i DINH THI KIM THOA (Chu bién) ]
NGUYEN HONG KIEN - VU PHUGNG LIEN - LAI THI YEN NGOC
CAO THI CHAU THUY - PHAM DINH VAN

V &
- VLN PN .

HOAT PONG
TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP 12

(BAN 1)

BO SACH CHAN TROI SANG TAO I- u P
(Tai liéu luu hanh ndi bd)

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



1‘ Tai liéu tap huan, boi dudng giao vién st dung sach giao khoa Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép 12




Ldi néi dau
Nham gitp cho cic gido vién trung hoc phd théng hiéu ré nhiing
ndi dung co ban cua Chuong trinh gido duc phd thong ban hanh theo
Thong tu s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cua Bo Gido duc va
bao tao va té chiic hoat dong theo sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém,
huéng nghiép 12 hiéu qua, Nha xuit ban Gido duc Viét Nam t6 chuic
bién soan Tai liéu tdp hudn, boi dudng gido vién sii dung sdch gido
khoa Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 16p 12 (Bo sach Chan troi
sdngtgo - Ban 1).

Tai liéu tap trung gidi thiéu sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém, huidng
nghiép 12; cdu truc sach va ciu truc chu dé trong sach gidao khoa;
phuong phéap t6 chiic hoat dong; kiém tra, danh gia két qua hoc tap;
gai ¥, hudng dan cho gido vién cach t6 chuc Sinh hoat quy mo6 trudng,
Hoat dong gido duc theo chu dé (thuong xuyén) va Sinh hoat quy mo
16p; gidi thiéu va hudng dan cho gido vién cach st dung hiéu qua sach
gido vién Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 12; khai thac thiét bi
va hoc liéu trong t6 chiic hoat dong ciing nhu cach khai théc, stt dung
nguodn tai nguyén sach va cac hocliéu dién ti ciia Nha xuat ban Gido duc
Viét Nam.

Tac gia hi vong tai liéu sé htiu ich va thiét thuc cho cac gido vién khi
trién khai dong bo, dai tra chuong trinh va sach gido khoa Hoat djng
trdi nghiém, hudng nghiép 12.

Cac tdc gia rat mong nhan dugc y kién gop y ctia quy théy, co gido va doc
gia d€ tai liéu dugc hoan thién hon.

Tran trong cdm on!

CAC TAC GIA
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PHAN 1. TiM HIEU VE CHUONG TRINH
HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 12

1. KHAI QUAT BAC BIEM VA QUAN BIEM XAY DUNG CHUGNG TRINH

1.1. Pac diém hoat dong trai nghiém, huéng nghiép

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép la hoat déng gido duc bat budc dugce thuc
hién tii 16p 10 dén 16p 12.

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép la hoat dong gido duc do nha gido duc dinh
hudng, thiét ké va hudng dan thuc hién, tao co hoi cho HS tiép cin thuc té, thé nghiém
cdc cam xuc tich cyc, khai thac nhiing kinh nghiém da c6 va huy dong tong hop kién
thic, ki nang ctia cdc mon hoc dé€ thyc hién nhiing nhiém vu dugc giao hodc giai quyét
nhiing van dé cua thuc tién doi séng nha trudng, gia dinh, xa hoi phi hgp véi lta tudi;
thong qua do, chuyén hoa nhiing kinh nghiém da c6 thanh tri thic mdi, hiéu biét méi,
ki nang méi gép phan phat huy tiém nang sang tao va kha nang thich ting véi cudc song,
moi trudng va nghé nghiép tuong lai.

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gép phan hinh thanh, phat trién cdc phdm
chét cht yéu, nang luc chung va cac nang luc dic thu cho HS, ndi dung hoat dong dugc
xay dung dya trén caic moi quan hé ctia ca nhan HS véi ban thén, véi xa hoi, véi tu nhién
va v6i nghé nghiép.

1.2. Quan diém xay dung chuong trinh

Chuong trinh Hoat dong trdi nghiém, hudéng nghiép quan triét quan diém,
muc tiéu, yéu cau can dat, ké hoach gido duc, ndi dung gido duc, phuong phap gido duc,
danh gia két qua gido duc, di€u kién thuc hién va phat trién chuong trinh gido duc phd
thong néu tai Chuong trinh gido duc phé thong tong thé, dong thdi nhan manh cac quan
diém sau:

1. Chuong trinh dugc xay dung dua trén li thuyét hoat dong, li thuyét vé nhéan cach,
li thuyét hoc tap trai nghiém va li luan gido duc ndi chung; cic uu diém cta chuong
trinh hoat dong gido duc ngoai gic lén 16p, hoat dong gido duc hudng nghiép hién hanh;
kinh nghiém qudc té trong phat trién chuong trinh Hoat dong tradi nghiém, hudng
nghiép; ban sac van hoa cac viing mién, vin hoa truyén thong Viét Nam va cac gia tri
van hod chung cta thoi dai.

2. Chuong trinh bao dam tinh chinh thé, sy nhat quan va phat trién lién tuc qua cac
16p, cac cdp hoc. Chuong trinh dugc thiét ké theo huéng viia dong tam, viia tuyén tinh,
xuyén suot ti 16p 10 dén 16p 12 véi cac mach ndi dung hoat dong thong nhat: Hoat dong
huéng vao ban than, Hoat dong hudéng dén xa hdi, Hoat dong hudng dén tu nhién va
Hoat dong hudng nghiép.
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3. Chuong trinh bao dam tinh mé, linh hoat. Co s6 gido duc va GV chu dong lya
chon noi dung, phuong thtic, khong gian, thoi gian hoat dong phu hgp véi hoan canh va
diéu kién ctia minh trén nguyén tac bao dam muc tiéu gido duc va cac yéu ciu can dat vé
phém chit, ning luc d6i v6i méi 16p hoc, cép hoc.

2. MUC TIEU CHUONG TRINH

2.1. Muc tiéu chung

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép hinh thanh, phat trién ¢ HS nang luc thich
ting v6i cudc song, ning luc thiét ké va t6 chiic hoat ddng, ning luc dinh hudng nghé
nghiép; dong thai gép phan hinh thanh, phat trién cac phdm chit cha yéu va ning luc
chung quy dinh trong Chuong trinh téng thé.

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gitp HS kham pha ban than va thé gisi xung
quanh, phat trién doi séng tdm hon phong phu, biét rung cam trudc cai dep cua thién
nhién va tinh ngudi, c6 quan niém séng va tng xt dung dan, dong thai boi dudng cho
HS tinh yéu d6i v6i qué huong, dat nudc, y thiic vé c6i ngudn va ban sac ctia dan toc dé
g6p phan giti gin, phat trién cac gid tri t6t dep clia con ngudi Viét Nam trong mot thé
gi6i hoi nhép.

2.2. Muc tiéu cap Trung hoc phd thong

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép gitip HS phat trién cac phdm chat, ning luc
da dugc hinh thanh & cdp Tiéu hoc va cip Trung hoc co s&. Két thuc giai doan gido duc
dinh huéng nghé nghiép, HS c6 kha ning thich ting véi cac diéu kién so6ng, hoc tap va
lam viéc khac nhau; thich tng véi nhiing thay doi ctia xa hoi hién dai; c6 kha nang té
chtic cudc sdéng, cong viéc va quan li ban thin; cé kha ning phat trién hing thu nghé
nghiép va ra quyét dinh lua chon dugc nghé nghiép tuong lai; xay dung dugc ké hoach
ren luyén dap ting yéu cau nghé nghiép va tré thanh nguei cong dan c6 ich.

3. YEU CAU CAN DAT VE PHAM CHAT, NANG LUC

3.1. Yéu cau can dat vé phdm chat

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gép phén hinh thanh va phat trién cac phdm
chét cht yéu theo cac mtic do phu hgp véi moi cap hoc da duge quy dinh trong Chuong
trinh gido duc phd thong tong thé.

3.2. Yéu cau can dat vé nang luc

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép gitp hinh thanh va phat trién & HS cac nang
luc tu cht va ty hoc, giao tiép va hogp tac, giai quyét van dé va sang tao dugc biéu hién
qua cac nang luc ddc thi: nang luc thich ting véi cudc sdng, nang luc thiét ké va té chuic
hoat dong, nang luc dinh huéng nghé nghiép. Yéu cau can dat vé€ cac nang luc ddc thu
nay dugc thé hién nhu sau:



3.2.1. Nang lyc thich ting v6i cudc song

- Xac dinh dugc phong cach cua ban than.

— Thé hién dugc hiing thd ctia ban than va tinh than lac quan vé cuc song.

— Thé hién dugc tu duy doc 1ap va gidi quyét van d€ ctia ban than.

- banh gia dugc diém manh, diém yéu va kha nang thay ddi ctia ban than.

- Khang dinh dugc vai tro, vi thé ctia cd nhén trong gia dinh, nha trudng va xa hoi.

— Giai thich dugc vi sao con ngudi, sy vat, hién tugng xung quanh luén bién déi va
rut ra dugc bai hoc cho ban than ti sy hiéu biét nay.

— Phan tich dugc anh hudng ctia mdi truong tuy nhién va xa hoi dén stic khoé va
trang thai tam li cia ca nhén va chi ra dugc su tac dong cua con nguoi dén moi
truong tu nhién, xa hoi.

- Diéu chinh dugc nhiing hiéu biét, ki nang, kinh nghiém ctia ban than phi hgp véi
b6i canh mdi.

— Thay d6i dugc cach suy nghi, biéu hién thai d9, cdm xuc ctia ban than dé dap tGng
v6i yéu cau, nhiém vy, hoan canh méi.

— Thé hién dugc kha nang tu hoc trong nhiing hoan canh méi.

- Thuc hién dugc cac nhiém vu trong hoan canh méi.

- Thé hién dugc su tu tin trong giao tiép, ting xu va trong cac mdi quan hé khac nhau.

- Giai quyét dugc mot s6 van dé vé moi trudng tu nhién va xa hoi phu hgp véi kha
ndng clia minh.

3.2.2. Nang lyc thiét ké va t6 chiic hoat dong

- Xac dinh dugc muc tiéu, ndi dung hoat dong, phuong tién va hinh thiic hoat dong
phu hop.

- Du kién dugc nguon luc can thiét cho hoat dong: nhén sy, tai chinh, diéu kién
thuc hién khéc.

- Du kién dugc thoi gian cho tling hoat dong va sap xép ching trong mot trat tu
thuc hién hoat dong hop li.

- Hoan thanh dugc cac ké hoach hoat dong theo thai gian da xac dinh va linh hoat
diéu chinh hoat dong khi can.

— Thé hién dugc sy chtt dong hop tac, ho trg moi ngudi trong hoat ddong dé€ dat muc
tiéu chung.

- Lanh dao dugc ban than va nhom, tao dong luc va huy dong stic manh nhém hoan
thanh nhiém vu theo ké hoach.

- Lya chon dugc hoat dong thay thé cho phu hgp hon véi déi tugng, diéu kién va
hoan canh.

- Xt li dugc tinh huéng, giai quyét van dé nay sinh trong hoat dong mot cach sang tao.
- DPanh gia dugc nhiing yéu t6 khach quan va chtt quan anh huéng dén qua trinh t6
chtic hoat dong va két qua hoat dong.
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- Panh gid dugc mot cach khach quan, cong bang su dong goép clia ban than va
nguoi khac khi tham gia hoat dong.
— Rut ra dugc bai hoc kinh nghiém va dé xuit dugc phuong an cai tién.

3.2.3. Naing lyc dinh hudng nghé nghiép
— Giai thich dugc cac diéu kién lam viéc, cong viéc va vi tri viéc lam ctia cac nghé/
nhém nghé.
— Phén tich dugc yéu ciu vé phdm chat, nang luc ctia ngudi lam nghé.

— Trinh bay dugc nhu ciu xa hoi d6i v6i cac nghé va sy phat trién cta cac nghé do
trong xa hoi.

— Gidi thiéu dugc céc thong tin vé trudng dai hoc, cao ddng, cic trudng trung cdp
hoc nghé va cac co s& dao tao nghé lién quan dén dinh huéng nghé nghiép cta
ban than.

— Phan tich dugc vai tro clia cdc cdng cu ctia cac nganh nghé, cach stt dung an toan,
nhiing nguy co tai nan c6 thé xay ra va cach dam bao stic khoé nghé nghiép.

— Thé hién dugc hing tha d6i véi nghé hodc linh vic nghé nghiép va thudng xuyén
thuc hién hoat dong trong linh vic nghé nghiép dé.

- Xac dinh dugc nhiing phdm chit va ning luc ctia ban than pht hgp hodc chua phu
hgp véi yéu cau cua nhom nghé va nghé dinh lua chon.

— Reén luyén dugc nhiing phdm chit, ndng luc co ban dép ting yéu cau ctia nghé dinh
lua chon va véi nhiéu nghé khac nhau.

— Biét cach giti an toan va stic khoé nghé nghiép.

— Tong hgp va phan tich dugc cac thong tin cht quan, khach quan lién quan dén
nghé dinh lya chon.

- Ra dugc quyét dinh lya chon nghé, truong dao tao nghé, hudng hoc tap nghé nghiép.
- Lap dugc ké hoach hoc tap va phat trién nghé nghiép.

4. NOI DUNG GIAO DUC
4.1. NOi dung khai quat

Hoat dong kham  —Tim hiéu hinh anh va tinh cach ctia ban than.

. pha ban than —Tim hiéu kha ndng ctia ban than.
Hoat dong
hudng vao R N . .y
s . — Rén luyén nén nép, théi quen tu phuc vu va y thic
ban than Hoat dong rén luyén

T trach nhiém trong cudc song.
ban than . T o o
— Rén luyén céc ki nang thich Ung v&i cudc séng.



Hoat déng
hudng dén
xa hoi

Hoat déng
hudng dén
tu nhién

Hoat déng
hudéng
nghiép

Hoat d6éng chdam séc
gia dinh

Hoat d6ng xay dung
nha trudng

Hoat dong xay dung
céng déng

Hoat dong tim hiéu
va bdo ton canh
quan thién nhién

Hoat dong tim
hiéu va bao vé moi
trudng

Hoat dong tim hiéu
nghé nghiép

Hoat déng ren luyén
pham chét, nang luc
phu hgp véi dinh
hudng nghé nghiép

Hoat déng lua chon
huéng nghé nghiép
va lap ké hoach hoc
tap theo dinh huéng
nghé nghiép

.'_

—Quan tam, cham séc ngudi than va cac quan hé
trong gia dinh.

—Tham gia cac cong viéc cla gia dinh.

- Xay dung va phat trién méi quan hé véi ban bé
va thay cé.

-Tham gia xay dung va phat huy truyén thong clia
nha trudng va cla té chic Doan.

- Xay dung va phat trién méi quan hé véi moi ngudi.

—Tham gia cac hoat déng xa hoi, hoat déng giao
duc truyén théng, gido duc chinh tri, dao duc,
phap luat.

- Kham pha vé dep, y nghia cla canh quan
thién nhién.

—Tham gia bao ton canh quan thién nhién.

- Tim hiéu thuc trang méi trudng.

—Tham gia bdo vé moéi truéng.

- Tim hiéu y nghia, dac diém va yéu cau cta nghé.

- Tim hiéu yéu ciu vé an toan va suc khoé
nghé nghiép.

—Tim hiéu thi trudng lao déng.

—Tu danh gid su phu hgp ctia ban than véi dinh
hudng nghé nghiép.

—Reén luyén pham chat va nang luc phu hgp véi
dinh huéng nghé nghiép.

-Tim hiéu hé théng trudng trung cap, cao dang,
dai hoc va cac co s6 gido duc nghé nghiép khac
cla dia phuong, trung uong.

—-Tham van y kién cla thay c6, ngudi than va
chuyén gia vé dinh huéng nghé nghiép.

- Lua chon co s& dao tao trong tuong lai va lap
ké hoach hoc tap phu hgp véi dinh huéng nghé
nghiép.
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4.2. N6i dung Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 16p 12

Noi dung hoat dong

Yéu cau can dat

HOAT DONG HUGNG VAO BAN THAN

Hoat dong kham
pha ban than

— Nhan dién dugc su trudng thanh ctia ban than.
- Nhan dién dugc pham chat y chi va su dam mé clia ban than.

- Nhan dién dugc kha nang tu duy doc lap va kha nang thich ung véi sy
thay d6i ciia ban than.

Hoat dong ren
luyén ban than

—Thé hién dugc tinh than trach nhiém, su trung thuc, tuan tha noi quy,
quy dinh ctia phép luat trong dgi séng.

—Thé hién dugc ban linh va cGia ban than trong viéc thuc hién dam mé
theo dudi nghé yéu thich.

- Thuc hién dugc cong viéc theo ké hoach, tuan thu thoi gian va thuc
hién cam két dé ra.

- Diéu chinh dugc cdm xuc clia ban than va tng xt hop li trong nhiing
tinh huéng giao tiép khac nhau.

— Lap va thuc hién dugc ké hoach phat trién tai chinh cho ban than trong
diéu kién phu hap.

HOAT DONG HUGNG BEN XA HOI

Hoat dong
cham séc
gia dinh

—Thé hién su cham séc chu ddo dén cac thanh vién trong gia dinh.

—Thé hién su chi dong tham gia gidi quyét nhiing van dé nay sinh trong
gia dinh.

—Thuc hién dugc vai trd, trach nhiém cla ban than trong viéc t6 chuic
cudc séng gia dinh va thdy dugc gia tri gia dinh déi véi ca nhan va xa
hoi.

— Phan tich dugc chi phi sinh hoat trong gia dinh c6 thé bi &nh hudng
b&i thu nhap thuc té, quyét dinh chi tiéu va 16i séng.

Hoat dong
xay dung
nha trudng

— Nuéi dudng, gilr gin va ma rong dugc cac quan hé tot dep véi thay co,
ban bé.

—Thé hién dugc lap trudng quan diém phu hop khi phan tich du luan xa
hoi vé quan hé ban bé trén mang xa hoi.

- Hop tac dugc véi moi ngudi trong hoat dong va biét giadi quyét mau
thuan trong cac quan hé ban bé.




Ndi dung hoat dong

Yéu cau can dat

-Dénh gia dugc y nghia clia hoat déng phat trién cac méi quan hé va
xay dung truyén théng nha trudng déi vGi ca nhan va tap thé.

- Thuc hién cac hoat déng theo chl dé ctia Doan Thanh nién Céng san
HG6 Chi Minh.

Hoat dong
xay dung
cdng dong

- Thé hién dugc su cht ddng va tu tin trong thiét lap cac méi quan hé xa
hoi, san sang chia sé gitp d6 cong dong.

- Thuc hién dugc cac hoat déng gido duc tinh than doan két dan toc,
hoa binh h{tu nghi.

- Thé hién dugc su hing thu, ham hiéu biét khi kham phé cac nén van
hoa khac nhau; thé hién dugc thai do ton trong su khac biét gilta cac
nén van hoa.

- Xay dung va trién khai dugc du an hoat déng tinh nguyén nhan dao va
quan li dy an hiéu qua.

- banh gid dugc y nghia clia hoat dong xa hoi.

HOAT DONG HUGNG DEN TU NHIEN

Hoat dong tim
hi€u va bao
tén canh quan
thién nhién

- Dénh gia dugc thuc trang bao ton mét s6 danh lam thang canh & dia
phuong.

- Dé xuat va thuc hién dugc cac giai phap tich cuc, sang tao trong viéc
bdo tén canh quan thién nhién.

-Thuc hién dugc viéc tuyén truyén trong cong dong vé y nghia cla
canh quan thién nhién va hanh déng chung tay gin gir cdnh quan
thién nhién.

Hoat dong tim
hiéu va bao vé
moi trudng

- Lap va thuc hién dugc ké hoach khao sat thuc trang thé giéi dong,
thuc vat va bao vé thé gidi dong, thuc vat & dia phuang.

- Thuc hién va tuyén truyén dugc dén nguai than, cong dong cac bién
phap bao vé thé gi¢i dong, thuc vat.

- Nhan xét, danh gia hanh vi, viéc lam clia ca nhan, t6 chic trong viéc
bao ton thé gidi tu nhién va dong vat hoang da.
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Yéu cau can dat

HOAT DONG HUGNG NGHIEP

—Trinh bay dugc xu hudng phat trién nghé nghiép trong xa hoi hién dai.

— Chi ra dugc nhiing phdm chét va nang luc can cé clia ngudi lao dong

Hoat doong trong xa hoi hién dai
tim hiéu Tim hi&u tinh chuvén nghié ana vide. d3m bio vau ciu vé
nghénghigp | ~ M hiéu tinh chuyén nghiép trong cong viéc, dam bao yéu cau vé an

toan va stic khoé nghé nghiép.

- Phan tich dugc nhimng théng tin co ban vé thi trudng lao déng, nhu
cau st dung cua thi trudng lao déng.

Hoat dong ren

- Dénh gia dugc su phu hgp clia nghé véi kha nang va sé thich cda ban
than.

Iuy’én pham - Xac dinh nhiing pham chat, nang luc, hing thu, s& trudng cta bén
chat, nang luc than phu hop véi nganh, nghé lua chon.
phu hgp véi )
dinh huéng - Rén luyén dugc mot s6 pham chat va nang luc phu hgp véi nghé dinh
nghé nghiép lya chon va c6 thé chuyén d6i nghé khi can thiét.

- Tu tin vé ban than va tu tin véi dinh hudng nghé nghiép ctia minh.

- Phan tich va x{ li dugc cac thong tin nghé nghiép, thong tin vé cac co
Hoat dong s& dao tao va gido duc nghé nghiép.
Iua chon -Tham khao dugc y kién clia gia dinh, thay c6, chuyén gia lam co s cho
hudng nghé viéc chon hudng hoc tap nghé nghiép phu hgp véi ban than.
”9h'ep valap | _piara dugc quyét dinh lua chon nghé, nhém nghé hoac lua chon dugc
kAe ol hoc nganh hoc, trudng hoc va chuan bi tam li thich tiing véi méi trudng lam
tap}theo d!rlh viéc hoac hoc tap tuong lai.
hudng nghé ) i
nghiép - Cé tam thé san sang budc vao thé gidi nghé nghiép, san sang tham gia

va hoa nhap véi luc lugng lao dong xa hoi.

5. PHUGNG THUC TO CHUC VA LOAI HINH HOAT BONG
5.1. Phuong thiic té chiic

5.1.1. Dinh hudng chung

a) Phat huy tinh tich cuc, cht dong, sang tao cua HS; lam cho méi HS déu san sang
tham gia trai nghiém tich cuc.
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b) Tao diéu kién cho HS trai nghiém, sing tao thong qua cac hoat dong tim toi,
van dung kién thtc va kinh nghiém da c6 vao doi song; hinh thanh, phat trién ki nang
giai quyét van dé va ra quyét dinh dya trén nhiing tri thic va y tuéng méi thu dugc t
trai nghiém.

¢) Tao co hdi cho HS suy nghi, phan tich, khai quat hod nhiing trai nghiém dé kién
tao kinh nghiém, kién thtic va ki nang méi.

d) Lua chon linh hoat, sang tao cac phuong phap gidao duc pht hgp: phuong phap
néu guong; phuong phap gido duc bang tap thé; phuong phéap thuyét phuc; phuong phap
tranh luan; phuong phap luyén tap; phuong phap khich 1¢, dong vién; phuong phap tao
san phdm va cac phuong phap gido duc khac.

5.1.2. Mot s6 phuong thiic t0 chiic chi yéu

a) Phuong thiic Kham pha: la cach t6 chiic hoat dong tao co hoi cho HS trai nghiém
thé gidi tu nhién, thuc t€ cudc séng va cong viéc, giup HS kham pha nhiing diéu méi la,
tim hiéu, phat hién vin dé tit mdi trudng xung quanh, bdi dudng nhiing cam xdic tich
cuc va tinh yéu qué huong dat nuéc. Nhoém phuong thtic té chiic nay bao gém cac hoat
dong tham quan, cim trai, thuc dia va cac phuong thuc tuong tu khac.

b) Phuong thiic Thé nghiém, tuong tac: la cach t6 chiic hoat dong tao co hoi cho HS
giao luu, tac nghiép va thé nghiém y tuéng nhu dién dan, dong kich, hoi thao, hoi thi, tro
choi va cac phuong thtic tuong tu khéc.

¢) Phuong thiic Céng hién: 1a cach té chic hoat dong tao co hoi cho HS mang lai
nhiing gia tri xa hoi bang nhiing déng gép va cdng hién thuc té€ ctia minh théng qua cac
hoat dong tinh nguyén nhéan dao, lao dong cong ich, tuyén truyén va cac phuong thiic
tuong tu khéc.

d) Phuong thiic Nghién ctiu: la cach t6 chiic hoat dong tao co hoi cho HS tham gia
cac dé tai, dy an nghién ctu khoa hoc nhd cam hiing tii nhiing trai nghiém thuc té, qua
do6 dé xuit nhiing bién phdap giai quyét vin dé mot cach khoa hoc. Nhém hinh thic t6
chtic nay bao gom cac hoat dong khao sat, diéu tra, lam dy an nghién ctiu, sang tao cong
nghé, nghé thuét va cac phuong thiic tuong tu khac.

5.2. Gidi thiéu mdt s6 hinh thiic t6 chiic cac hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép dinh ki trong nha truong phd thong
5.2.1. 10 chiic tro choi

- Tro choilamdtloai hinh hoat dong giai tri, thu gian;lamoén an tinh thanbdich va
khong thé thiéu trong cudc séng con ngudi noéi chung va dic biét d6i véi HS ndi riéng.
Nhiing tro choi pht hgp cé tac dung gido duc rét tich cuc. Tro choi trong hoat dong
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trai nghiém, huéng nghiép la hinh thtic t6 chtic cac hoat dong vui choi v6i noi dung
kién thtic thu¢c nhiéu linh vuc khac nhau, ¢6 tac dung gido duc “choi ma hoc, hoc
ma choi”.

— Tro choi ¢6 thé dugc st dung trong nhiéu tinh huéng khac nhau cta hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép nhu lam quen, khéi dong, dan nhap vao noi dung trai nghiém,
cung cap va tiép nhan tri thic; ren luyén cac ki nang, danh gia két qua; cung c6 nhiing
tri thiic da dugc tiép nhén;... Tro choi ¢ nhiing thuan lgi nhu: phét huy tinh sang tao,
hdp dan va gay hiing thu cho HS; gitp cho HS dé tiép thu kién thiic méi; giup chuyén tai
tri thic ctia nhiéu linh vuc khac nhau; tao dugc bau khong khi than thién; tao cho HS
tac phong nhanh nhen;...

— Tro choi cé nhiéu chiic nang xa hoi khac nhau nhu chtic nang gido duc, chtic nang
van hod, chtic nang giai tri, chitic ndng giao tiép,...

+ Chtic nang gido duc: Tro choi 1a phuong tién gido duc hip dan, ddp ing nhu
cau thiét thuc cua HS, tac dong toan dién dén tat ca cac mdt khac nhau cua nhan cach:
vé thé chit, tam li, dao diic va xa hoi. Tro choi gitp HS nang cao thé luc, rén luyén su
nhanh nhen, déo dai, bén bi ctia co bap, than kinh; phat trién t6t chiic ndng ctia cac giac
quan (ddc biét 1a thi giac, xuc giac, khitu gidc, thinh giac), cling cac chiic ndng van dong
khéc; phat trién t6t cac phdm chat va ning luc tu duy sang tao, linh hoat.

Tro choi con phét trién tét mot sé phdm chit nhan cach cho HS nhu tinh tép thé,
tinh hop tac, tinh ki luat, tinh sang tao, tinh ty chuy, tinh tich cuc, sy nd lyc y chi, long
diing cam, tinh linh hoat, tinh tu tin, sy than thi¢n, long bao dung, nhiing tinh cam dao
dtic, tinh cam thdm mi lanh manh,...

Tro choi la mot phuong tién dé€ gitip HS néng cao hiéu biét vé tu nhién - xa hoi,
vé khoa hoc - ki thuat, van hod vin nghé, phat trién t6t cac nang luc tu duy, tri nhg,
ngon ngi, tudng tugng (ddc biét 1a nhom tro choi tri tué va tro choi sang tao). Choi ciing
doi hoi HS tu duy, ting dung tri thic vao hanh dong, phat trién ning luc thuc hanh.
Choi cling la mdt con duong hoc tap tich cuc.

+ Chtc ning giao ti€p: Tro choi 1a mot hinh thtc giao tiép. Tro choi tao co hoi dé
HS tham gia vao cac méi quan hé giao tiép ban be, phét trién tét cac nang luc giao tiép,
tro choi dong thoi la moét phuong tién (mdt con duong) ma thong qua dd, HS c¢6 thé giao
tiép dugc v6i nhau mot cach tu nhién va dé dang.

+ Chtic nang van hoa: Tro choi la mot hinh thtc sinh hoat van hod lanh manh cta
con nguoi, trong do, tro choi dan gian thé hién nhiing ddc di€ém vin hod c6 tinh ban séac
ctia moéi dan toc, moi cdng dong. Mdi tro choi dan gian, tro choi 1€ hoi la mot gid tri van
hoda dén tdc doc ddo. T6 chiic cho HS tham gia tro choi la mdt phuong phép tai tao, bao
ton va phat trién van hoa rét c6 hiéu qua.
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+ Chtic nang giai tri: Tro choi la mét phuong thtic giai tri tich cyc va hiéu qua,
gitp HS tai tao nang luc thin kinh va co bap sau nhiing thoi gian hoc tap, lao dong cang
thang. Tro choi giup HS thu gian, thay d6i tam trang, gidi tod nhiing bu6n phién, nhiing
mét moi vé tri tué va co bap, tao niém vui, hing khdi, sy hon nhién, yéu doi,... d€ HS
tiép tuc hoc tap va ren luyén t6t hon. Nhiing tro choi vui nhén va hao hing khong chi
thoa man nhu ciu ctia cac em ma né con mang lai nhiing gia tri tinh than hét stic to 16n,
hiu ich.

Muc dich ctia tro choi nhdm 16i cuén HS tham gia vao cac hoat dong gido duc mot
cach ty nhién va tang cuong tinh trach nhiém; hinh thanh cho HS tac phong nhanh
nhen, phat huy tinh sang tao cling nhu ting cudng su than thién, hoa dong gitia cac HS,
tao hiing thu, xua tan cing thang, mét moi cho cic em HS trong qué trinh hoc tap va
giup cho qua trinh hoc tap dugc tién hanh moét cach nhe nhang, sinh dong, khong kho
khan nham chan.

Nhu vay, t6 chtic tro choi cho HS trong nha trudng phd théng la mét hinh thic
t6 chtc hoat dong trai nghiém, hudng nghiép c6 tinh phd bién va cé y nghia gido duc
tich cuc.

5.2.2. T6 chiic dién dan

Dién dan la mét hinh thtc t6 chiic hoat dong dugc st dung d€ thac déy su tham gia
ctua HS thong qua viéc cac em truc tiép, chu dong bay to y kién ctia minh véi dong dao
ban be, nha truong, thay, c6 gido, cha me va nhiing ngudi 16n khac ¢6 lién quan. Dién
dan thuong dugc t6 chic rét linh hoat, phong pht va da dang véi nhiing hinh thtic hoat
dong cu thé, pht hgp véi tiing lGa tuéi HS. Dién dan la mét trong nhiing hinh thtic t6
chtic mang lai hiéu qua gido duc thiét thuc. Thong qua dién dan, HS c6 co hdi bay to suy
nghi, y kién, quan niém hay nhiing cau hoéi, dé xudt ctia minh vé mot van dé nao dé co
lién quan dén nhu cau, hiing thu, nguyén vong ctia cac em; dong thoi day ciing 1a dip dé
cac em biét ling nghe y kién, hoc tip lan nhau. Vi véy, dién dan nhu moét san choi tao
diéu kién d€ HS dugc biéu dat y kién cia minh mot cach truc tiép véi dong déo ban be
va nhiing nguoi khac.

Muc dich ctia viéc t6 chiic dién dan la tao co hoi, moi truong cho HS dugc bay to
y kién vé nhiing vin dé cidc em quan tdm, gitp cdc em khing dinh vai tro va tiéng néi
clia minh, dua ra nhiing suy nghi va hanh vi tich cyc d€ khdng dinh minh. Dién dan
cling giup cac em nang cao kha ndng tu tin va xay dung cac ki nang cin thiét nhu:
ki nang phat biéu trudc tap thé, ki ning trinh bay van dé, ki ning giao tiép, ki nang lang
nghe, ki nang thé hién su tu tin, ki nang phat hién van dé,...

Qua céc dién dan, cac thay, c6 gido, cha me HS va nhiing ngudi 16n c6 lién quan
nam bat dugc nhiing ban khoan, lo lang va mong dgi ctia cic em vé ban be, thiy cd, nha
trudng va gia dinh,... tang cuong co hoi giao luu gitia nguoi 16n va HS, gitia HS véi HS
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va thic ddy quyén tré em trong trudng hoc. Gitp HS dugc thuc hanh quyén dugc bay to
y kién, quyén dugc lang nghe va quyén dugc tham gia,... d6ng thoi gitp cac nha quan li
gido duc va hoach dinh chinh sach ndm bat, nhan biét dugc nhiing van dé ma HS quan
tam, ti d6 c6 nhiing bién phép gido duc va xay dung chinh sach phtt hgp hon véi cac em.

Dién dan c6 thé dugc t6 chiic 6 quy mo khéi 16p, cdp truong, cdp quin/ huyén,
cap tinh hodc cép khu vuc hay cao hon niia. Cht dé cua dién dan c6 thé xay dung dua
trén ndi dung cac hoat dong gido duc, nhiing nhu cdu va mong mudén ctia cac em vé€ nha
truong, thay cd, b6 me hodc can ct vao cac van dé thuc tién ctia cac 16p nhu mdi quan
hé gitia HS trong 16p hoac cach ting xt cua thay, co gido véi HS,...

Dé€ phat huy kha nang sang tao va tang cuong tinh doc 1ap ctia HS, trong hau hét qua
trinh ctia dién dan, HS 1a nguoi chu tri, tit khau chuén bi, xay dung chu dé dién dan dén
khéau dan dat, diéu hanh dién dan va danh gid két qua dién dan dudi sy hudng dan cua
nguoi lén.

5.2.3. San khdu tuong tdc

San khédu tuong tac (hay san khau dién dan) 1a mot hinh thiic nghé thuat tuong tac
dua trén hoat dong dién kich, trong d6 vé kich chi c6 phan mé dau dua ra tinh huong,
phén con lai dugc sang tao bdi nhiing ngusi tham gia. Phén trinh dién chinh la mét cudc
chia sé, thao luan gitia nhiing ngudi thuc hién va khan gia, trong d6 dé cao tinh tuong
tac hay su tham gia ctia khan gia.

Muc dich ctia hoat dong nay la nham tang cuong nhén thtc, thuc ddy dé€ HS dua ra
quan diém, suy nghi va cach xt li tinh hudng thuc t€ gip phai trong bat ki néi dung nao
ctia cudc song. Thong qua san khau tuong tac, su tham gia ctia HS dugc ting cuong va
thuc ddy, tao co hoi cho HS rén luyén nhiing ki ndng nhu: ki ning phat hién van dé, ki
nang phan tich van dé, ki nang ra quyét dinh va giai quyét van dé, kha ning sang tao khi
giai quyét tinh huéng va kha nang ting pho véi nhiing thay déi ctia cudc song,...

San khéu tuong tac bao gom su sang tao, tang kha nang hoat dong tap thé cing nhu
tinh phan ting véi tap thé. San khiu tuong tac tao ra nhiing tro choi va nhiing bai tap
khac nhau nhdm tang cudng su nhén thic ctia ban than va tinh tu cha. Piéu nay c6 thé
khéi dau bang kinh nghiém ctia mét cd nhan nhung cudi cung phai két thic bang kinh
nghiém ctia ca tap thé. Do vay, trong moi trudng nay, kinh nghiém ca nhén la rat quan
trong cho chinh ban thin ca nhan d6 va ciing dong vai tro nhu mot cong cu nham cang
6 kinh nghiém nhém.

Noi dung ctia sdn khiu tuong tac la cac van dé, nhiing diéu truc tiép tac dong téi
cudc song ctia HS. HS tu chon van dé, tu xay dung kich ban va cudi cung chon nhiing
dién vién dé€ thuc hién v& dién do6, khong co su trg gitp tii bén ngoai.

San khéu tuong tac c6 thé dién ra trong pham vi hep (trong 16p hoc) hodc rong hon
(pham vi toan trudng).
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5.2.4. Tham quan, da ngoai

Tham quan, da ngoai la mot hinh thtc t6 chtic hoc tép thuc t€ hap dan d6i véi HS.
Muc dich ctia tham quan, da ngoai la d€ cac em HS dugc di tham, tim hiéu va hoc hoi
kién thtic, tiép xic véi cac thang canh, cac di tich lich st, van hod, céng trinh, nha may
hodc mot dia danh néi tiéng ctia dit nudc & xa noi cac em dang s6ng, hoc tap,... giup cac
em c6 dugc nhiing kinh nghiém tu thuc té, tii cdc mo hinh, cach lam hay va hiéu qua
trong mot linh vuc nao do, tit d6 c6 thé dp dung vao cudc song ctia chinh cac em.

Cac chuyén tham quan, da ngoai sé ting cudng co hoi cho HS dugc giao luu, chia sé
va thé hién nhiing kha ning von cé ctia minh, dong thoi giup cac em cdm nhan dugc vé
dep cua qué huong dit nudc, hi€u dugc cac gid tri truyén thong va hién dai.

Noi dung tham quan, da ngoai ¢ tinh gido duc téng hgp doi véi HS nhu: gido duc
long yéu thién nhién, qué huong, dat nudc; gido duc truyén thong cach mang, truyén thong
lich st, truyén thong cia Bang, cia Doan, ctia D6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh.
Céc linh vuc tham quan, da ngoai dugc t3 chiic 6 nha trudng phé thong cé thé la:

- Tham quan cac danh lam thing canh, di tich lich st, van hod;

- Tham quan cac cong trinh cong cong, nha may, xi nghiép;

- Tham quan céc co s& san xudt, lang nghé;

- Tham quan cac vién bao tang;

- Tham quan du lich truyén thong;

Tham quan, da ngoai la hoat dong thu hut dong dao HS tham gia béi tinh lang
man, mang mau sic vui choi cua nd. Tham quan, da ngoai tao diéu kién va mdi
truong tot cho cac em ty khang dinh minh, thé hién tinh ty quan, tinh sing tao va
biét danh gia sy c6 ging, su trudng thanh cta ban thin ciing nhu tao co hoi dé€ cac
em HS thuc hién phuong cham “hoc di déi v6i hanh”, “li luan di doi véi thuc tién”,
dong thoi la moi trudng dé thuc hién muc tiéu “xa hoi hod” cong tac gido duc.

5.2.5. Hoi thi/ cudc thi

Hoi thi/ cudc thi la mét trong nhiing hinh thtic t6 chtic hoat dong hadp dan, 16i cuén
HS va dat hiéu qua cao trong viéc tap hgp, gido duc, rén luyén va dinh hudng gia tri cho
tudi tré. Hoi thi mang tinh chat thi dua gitia cac cd nhan, nhom hodc tap thé, dé cao hoat
doéng tich cuc dé vuon 1én dat dugc muc tiéu mong mudn thong qua viéc tim ra ngudi/
doi thang cudc. Chinh vi vay, t6 chiic héi thi cho HS la mot yéu ciu quan trong, cin thiét
cua nha trudng, ctia GV trong qua trinh t6 chic hoat dong trai nghiém, huéng nghiép.

Muc dich t8 chuic hoi thi/ cudc thi nham 16i cuén HS tham gia mét cach chu dong,
tich cuc vao cac hoat dong gido duc cua nha truong; dap ting nhu cau vé vui choi giai tri
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cho HS; thu hut tai nang va sy sang tao ctia HS; phat trién kha nang hoat dong tich cuc
va tuong tac ctia HS, goép phan boi dudng cho cac em dong co hoc tap tich cuc, kich thich
hiing thu trong qua trinh nhén thuc.

Hoi thi/ cudc thi c6 thé dugc thuc hién dudi nhiéu hinh thiic khac nhau nhu: thi ve,
thi viét, thi tim hiéu, thi d6 vui, thi giai 6 chd, thi tiéu phdm, thi thaoi trang, thi ké chuyén,
thi chup anh, thi ké chuyén theo tranh, thi sang tac bai hat, hdi thi hoc tap, hoi thi thoi
trang, hdi thi hoc sinh thanh lich,... ¢6 néi dung gido duc vé mot cht dé nao do.

Hoi thi ¢6 kha nang thu hut sy tham gia ctia tit ca HS trong nha trudng, tii ca nhan
dén nhom hay tap thé véi cac quy mé t6 chiic khac nhau nhu quy mo 16p, quy moé khéi
16p hodc quy mo toan truong. Hoi thi ciing c6 thé huy dong su tham gia cua cac thanh
vién trong cdng dong nhu cac nghé nhén, nhiing ngudi lam cong tac xa hoi hay cac t6
chtic doan thé nhu Poan Thanh nién phudng/ xa, Hoi Phu nii, Hoi Cyu chién binh hay
can bo, nhén vién cac co quan y té, cong an, bo doi,...

Noi dung cua hoi thi rat phong phd, bt ct néi dung gido duc nao ciing c6 thé dugc
t6 chiic duéi hinh thic hoi thi/ cudc thi. Diéu quan trong khi t6 chic hoi thi la phai linh
hoat, sang tao khi thuc hién, tranh may moéc thi cudc thi méi hap dan.

Khi t6 chtic hdi thi/ cudc thi nén két hgp véi cac hinh thuc t6 chiic khac (vin nghé,
tro choi, vé tranh,...) d€ cuc thi/ hoi thi phong phd, da dang, thu hut dugc nhiéu HS
tham gia hon.

5.2.6. Hoat dong giao luu

Giao luu la mét hinh thic t6 chtic gido duc nhdam tao ra cac diéu kién can thiét dé
cho HS dugc tiép xuc, tro chuyén va trao d6i thong tin véi nhiing nhan vat dién hinh
trong cac linh vuc hoat dong nao dé. Qua do, giup cho cac em cé dugc nhiing nhén thiic,
tinh cam va thai d¢ phu hgp, cé dugc nhiing 16i khuyén ding dan dé€ vuon 1én trong hoc
tap, rén luyén va hoan thién nhén cach.

Hoat dong giao luu c6 mot s6 ddc trung sau day:

— Phai c6 d6i tugng giao luu. Déi tugng giao luu 1a nhiing ngudi dién hinh, c6
nhiing thanh tich xuit sic, thanh dat trong cac linh vuic nao do, thuc su la tdim guong
sang d€ HS noi theo, phtt hgp v6i nhu céu, hiing thu ctia HS.

— Thu hut sy tham gia dong dao va tu nguyén cta HS, dugc HS quan tam va hao hiing.

— Phai c6 su trao ddi thong tin, tinh cam hét stic trung thuc, chan thanh va s6i néi
gitia HS vé6i ngudi dugc giao luu. Nhiing van dé trao déi phai thiét thuc, lién quan dén
loi ich va hiing tha ctia HS, ddp ting nhu ciu ctia cac em.

Vé6i nhiing ddc trung trén, hoat dong giao luu rat phu hgp véi cac hoat dong
trdi nghiém sang tao theo cht dé, né dé dang dugc t6 chic trong moi diéu kién ctia
16p, ctia truong. Ngoai ra, hoat ddng giao luu & truong phd thong c6 thé hudng vao cac
muc dich gido duc sau:
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- Tao diéu kién dé€ HS thoa man nhu cau giao tiép, dugc tiép xuc, tro chuyén truc
ti€p v6i nhiing con ngudi ma minh yéu thich va nguéng mo; dugc bay to tinh cam, tiép
nhan thong tin va dugc hoc hoi kinh nghiém dé€ nang cao vén séng va dinh hudng gia
tri phu hop.

- Giao luu gitp cho HS hiéu dung dan hon vé dic trung co ban ctia cac loai hinh
lao dong nghé nghiép, nhiing phdm chit va ning luc cao quy ctia ngudi thanh dat trong
linh vuc nao do6 cling nhu con duong di dén thanh cong ctia ho. T do, giup HS c6 dugc
su n6 luc vuon 1én trong hoc tap, rén luyén.

- Giao luu ciing tao diéu kién dé HS thiét 1ap va mé rong moi quan hé xa hoi, giap
HS gén giii nhau, ting cudng hiéu biét lan nhau, chia sé va cam thong, hinh thanh nhiing
tinh cam lanh manh.

5.2.7. Sinh hoat tdp thé

Sinh hoat tdp thé la mét yéu t6 chinh dé duy tri va phat trién cac phong trao,
doan thé thanh thiéu nién. Sinh hoat tap thé gitp cac em dugc thu gian sau nhiing gic
hoc mét moi véi bai vo, li thuyét 6 trong nha truong.

Sinh hoat tap thé 1a hinh thuc chuyén tai nhiing bai hoc vé dao dtic, luan li, gia tri,...
dén v6i HS mot cach nhe nhang, hdp dan. Chung ta nén bién nhiing bai hoc d6 thanh
nhiing bai ca, diéu mua, diéu dan va, vé kich hay tro chai,... dé cac em dugc hoc tip mot
cach dé hiéu, gan gii, thodi mai nhat. Nhiing hoat dong nay khong nhiing gitp cho cac
em ti€p thu bai hoc mdt cach thoai mai, tu nhién, ma con gitp cho cac em dugc vui choi,
thu gian.

Sinh hoat tap thé dugc t6 chlic dudi nhiing hinh thiic hoat dong nhu: ca hat,
nhay mua, vui choi, dan vii, dong kich, mua hat san trudng, khiéu vi,...

5.3. Loai hinh hoat dong

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép dugc té chiic trong va ngoai 16p hoc, trong
va ngoai truong hoc; theo quy md nhom, 16p hoc, khoi 16p hoac quy mo truong; véi
bén loai hinh hoat dong chu yéu 1a Sinh hoat quy mo trudng, Sinh hoat quy mo 16p,
Hoat dong gido duc theo chu dé va Hoat dong céu lac bd; véi su tham gia, phoi hop, lién
két cta nhiéu luc lugng gido duc trong va ngoai nha truong nhu: GV chu nhiém 16p,
GV mon hoc, can bd tu van tdm li hoc duong, can bo Poan Thanh nién Cdng san
Ho6 Chi Minh, can bo Hoi Lién hiép Thanh nién Viét Nam, Ban Giam hiéu nha truong,
cha me HS, chinh quyén dia phuong, cac t6 chuc, ca nhan trong xa hoi.
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6. HUGNG DAN KIEM TRA, DANH GIA KET QUA HOAT DONG

banh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép phai bao
dam céc yéu cau sau:
6.1. Muc tiéu danh gia

Muc tiéu danh gid la thu thap thong tin chinh xdc, kip thdoi, ¢6 gia tri vé miic do dap
tng yéu cau can dat so v6i chuong trinh; su tién bo cua HS trong va sau cac giai doan trai
nghiém. Két qua danh gia 1a cin ct d€ dinh huéng HS tiép tuc rén luyén hoan thién ban
thin va cling la cén cti quan trong dé cac co s6 gido duc, cadc nha quan li va doi nga gido
vién di€u chinh chuong trinh va céc hoat dong gido duc trong nha truong.

6.2. Noi dung danh gia

Noi dung danh gid la cac biéu hién ctia phdm chét va nang luc da dugc xac dinh
trong chuong trinh: nang luc thich ting véi cudc song, nang luc thiét ké va td chiic hoat
dong, nang luc dinh huéng nghé nghiép. Cac yéu cdu cin dat vé sy phat trién phdm chat
va nang luc ctia mdi ca nhan cht yéu dugc danh gia thong qua hoat dong theo chu dé,
hoat dong hudng nghiép, thong qua qua trinh tham gia hoat dong tap thé va cac san
phdm ctia HS trong mdi hoat dong.

Daéi véi Sinh hoat quy mo6 trudng va Sinh hoat quy mo 16p, noi dung danh gia cha
yéu tap trung vao su dong gop cua HS cho cac hoat dong tap thé, s6 gio tham gia cac hoat
dong va viéc thuc hién c6 két qua hoat dong chung ctia tap thé. Ngoai ra, cic yéu té nhu
dong co, tinh thén, thai d¢, y thtic trach nhiém, tinh tich cuc d6i véi hoat dong chung
cta HS ciing dugc danh gia thuong xuyén trong qua trinh tham gia hoat dong.

Cu thé, ndi dung danh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép bao gom:

— banh gia muic do nhan thtic vé cac van dé da dugc dé cap trong cac cht dé hoat dong.

— Panh gia vé dong co, tinh than, thai do, y thic trach nhiém, tinh tich cuc,... caa HS
khi tham gia hoat dong.

— Panh gia vé cac ki nang cta HS trong viéc thuc hién cac hoat dong.

— Panh gid vé dong gop ctia HS vao thanh tich chung cta tap thé va viéc thuc hién
c6 két qua hoat dong chung ctia tap thé.

- banh gia vé s6 gio tham gia cac hoat dong.

6.3. Hinh thiic va luc lugng tham gia danh gia

Két hgp danh gid ctia GV v6i ty danh gid va ddnh gia dong dang cta HS, dénh gia
ctia cha me HS va danh gia clia cdng dong; GV chu nhiém 16p chiu trach nhiém tong
hop két qua danh gia.
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Cti liéu danh gia dua trén thong tin thu thap dugc ti quan sat cia GV, ti y kién tu
dénh gia cua HS, danh gid dong didng cta cac HS trong 16p, y kién nhén xét ctia cha me
HS va cdng dong; thong tin vé s6 gio (s6 1an) tham gia hoat dong trai nghiém (hoat dong
tap thé, hoat dong trai nghiém thudng xuyén, hoat dong xa hoi va phuc vu cong dong,
hoat ddng hudng nghiép, hoat dong lao dong,...); s6 lugng va chit lugng cac san phdm
hoan thanh dugc luu trong ho so hoat dong.

Két qua danh gia do6i véi moi HS la két qua téng hop danh gia thudng xuyén va
dinh ki v€ phdm chat va ning luc va c6 thé phan ra lam mot s6 muc dé€ xép loai. Két qua
danh gia Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép dugc ghi vao ho so hoc tap cua HS
(tuong duong mot mdn hoc). Co thé st dung cac hinh thiic danh gia nhu sau:

6.3.1. Ddnh gid bang nhdn xét

banh gid bang nhan xét két qua hoat ddng trai nghiém, huéng nghiép ctia HS trong
danh gia thuong xuyén, danh gia dinh ki thong qua hinh thtc kiém tra, danh gia viéc
thuic hién cdc nhiém vu ma chu dé dit ra.

GV nhan xét bang ndi hodc viét vé su tién bo cta HS, két qua ren luyén,...
HS dung néi hodc viét d€ tu nhan xét vé uu va nhugc diém ctia ban than.

Cac luc lugng khac cung cdp phan hoi vé viéc thuc hién cac nhiém vu: Cha me HS,
céc to chic,...

banh gia biang nhan xét theo mot trong hai muc: Pat; Chua dat.
6.3.2. Ddnh gia thudng xuyén

banh gid thudng xuyén: dugc thuc hién thong qua: hdi - dap, viét, thuyét trinh,
thuc hanh, lam san pham.

banh gia thuong xuyén thuc hién 2 14n/ 1 hoc ki (GV ¢6 thé thuc hién nhiéu lan
nhung lya chon hai lan diém dé vao s6 theo doi).

6.3.3. Dadnh gia dinh ki

Dai véi hoat dong gido duc, danh gid bang nhan xét, khuyén khich thuc hién viéc
kiém tra, danh gid dinh ki thong qua bai thuc hanh, du an pht hop.

Dai véi bai kiém tra ddnh gia dinh ki bang nhén xét la bai thuc hanh, du 4n hoc tap
phai c6 huéng dan va tiéu chi danh gid theo yéu ciu cin dat ctia chuong trinh.
6.4. Tiéu chi danh gia dinh ki va ca nim

Két qua ren luyén ctia HS trong tting hoc ki va ca nam hoc dugc danh gia theo 01
(mot) trong 04 (bon) mic: Tot, Kha, Pat, Chua dat.
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a) Két qud rén luyén ciua HS trong tiing hoc ki

— Miic Tot: Dap ting tot yéu cau cin dat vé phadm chat dugc quy dinh trong Chuong
trinh gido duc phd thong va c6 nhiéu biéu hién néi bat.

- Miic Kha: Pap ting yéu cdu can dat vé phdm chit dugc quy dinh trong Chuong
trinh gido duc phd thong va c6 bi€u hién noi bat nhung chua dat duge miic Tot.

- Mtic bat: Dép ting yéu cau cin dat vé phdm chét dugc quy dinh trong Chuong
trinh gido duc phé thong.

- Miic Chua dat: Chua dép tng dugc yéu cdu can dat vé phdm chét dugc quy dinh
trong Chuong trinh gido duc phé thong.

b) Két qua rén luyén ciia HS trong cd ndm hoc
— Mic Tot: hoc ki IT dugc danh gia muc Tot, hoc ki I dugc danh gia tit miic Kha trd lén.

— Mitic Kha: hoc ki IT dugc danh gia muc Kha, hoc ki I dugc danh gia tt muc Pat
trd 1én; hoc ki IT dugc danh gia mic Pat, hoc ki I dugc danh gia mtic Tot; hoc ki II dugc
danh gia muc T6t, hoc ki I dugc danh gia muc Pat hodc Chua dat.

- Muc Dat: hoc ki II dugc danh gia mtic Dat, hoc ki I dugc danh gia mic Kha,
Dat hoac Chua dat; hoc ki II dugc danh gia mic Kha, hoc ki I dugc danh gia mic
Chua dat.

- Mitic Chua dat: Cac trudng hop con lai.

7. THOI LUGNG THUC HIEN CHUGNG TRINH VA THIET BI, HOC LIEU TO CHUC
HOAT DONG GIAO DUC

7.1. Thoi lugng thuc hién chuong trinh
Thoi lugng danh cho Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 1a 3 tiét/tuan.

Thoi lugng thuc hién cac loai hoat ddng c6 thé dugc phan bé theo ti 1€ phan trim

nhu sau:
Noi dung hoat dong Trung hoc phé théng
Hoat dong huéng vao ban than 30%
Hoat déng huéng dén xa hoi 25%
Hoat déng huéng dén tu nhién 15%

Hoat dong huéng nghiép 30%




7.2. Thiét bi, hoc liéu td chuc hoat dong gido duc

bé thuc hién chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép, can c6 nhiing
thiét bi co ban sau:

a) b6 dung dé trinh dién, hudng dan: video clip vé cac noi dung gido duc; phan
mém vé huéng nghiép; dung cu lao dong phu hop véi hoat dong lao dong;

b) D6 duing d€ phuc vu hoat dong tap thé: loa dai, ampli; bo léu trai;

¢) b6 dung @€ thuc hanh: b tranh anh vé quén 4o, giay dép,... theo mua, theo gisi
tinh, theo ltia tudi ctia HS; bd tranh anh vé trang phuc cac dan tdc Viét Nam; b tranh
anh veé trang phuc cdc dan tdc trén thé gidi; bo tranh vé cac nghé, lang nghé truyén
théng; bd tranh vé cac 1€ hoi; bang trac nghiém nhén cach;

d) D6 dung khac phu hgp véi cht dé hoat dong cu thé;

e) Trong qua trinh t6 chtic Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép, GV c6 thé tham
khao cac hoc liéu dién ti trén trang https://taphuan.nxbgd.vn/ vé cach t6 chiic cac hoat

dong theo chu dé, t8 chiic hoat dong sinh hoat quy mé trudng va sinh hoat quy mo 16p
thong qua cac video clip minh hoa, cac bai giang PowerPoint.

BO SACH GIAO KHOA

B KET NOI TRI THUC VOI cudc SONG
Chudn muec - Tihoa hoc - Hién dai

BO SACH
LGP 5

@

https://taphuan.nxbgd.vn/



m_‘ Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém, hudng nghiép 12

PHAN 1. HUONG DAN SU DUNG SACH GIAO KHOA
HOAT DPONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 12

1. G161 THIEU SACH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 12

1.1. Quan diém bién soan
1.1.1. Can ci phdp li

— Nghi quyét 29/NQ/TW ngay 4/11/2013 ctia Ban Chap hanh Trung uong Dang
Cong san Viét Nam vé d6i mdi can ban, toan dién gido duc va dao tao.

— Nghi quyét 88/2014/QH13 ngay 28/11/2013 ctia Qudc hoi vé DSi méi chuong trinh
va sach gido khoa phd thong.

— Chuong trinh Gido duc phé thdng téng thé va Chuong trinh Gido duc phé thong
Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghi¢m, hudng nghi¢p dugc ban hanh theo
Théng tu s6 32/2018/TT-BGDDT, ngay 26 thang 12 nam 2018 ctia BJ truong Bo Gido duc
va Dao tao.

— Ludt Gido duc (stia doi) 2019.

— Tiéu chuén sach gido khoa mé&i ban hanh kém theo Théng tu s6 33/2017/TT-BGDDT,
ngay 22 thang 12 nam 2017 ctia B¢ Gido duc va Pao tao.

1.1.2. Tu tudng chii dao: Hién dai - Khoa hoc - Hpi nhdp - Nhdt qudn

Hién dai - Khoa hoc: Trong qua trinh bién soan, cac tac gia luon van dung, cap nhat
nhiing i thuyét, moé hinh, céng cuy, nghién ctiu hién dai nhung khong c6 nghia 1a bd
nhiing mo hinh c@i. M6 hinh ci can dugc nhitng nghién ctru méi, van dung linh hoat dé
cho théy no con tinh thoi sy va hiéu qua. Tinh hién dai - khoa hoc dugc thé hién dic biét
trong sach danh cho GV, trong d¢ trinh bay r6 rang cac mo hinh/ li thuyét, cac nguon
tai liéu trich dan,...

Hoi nhdp: Hoi nhap vao dong chay gido duc hién dai va tién tién trén thé gidi, bang
cach tim toi va cap nhat nhiing két qua nghién ctiu méi va thuyét phuc, dugc st dung
trong gido duc trén thé giéi (khong quén su tuong thich véi nén tang da chon). Hoi nhap
con thé hién & viéc dé nghi nhiing hoat dong gitp HS tiép can dugc xu huéng mdi ctia
thé gidi. Bo saich nhan manh nhiéu dén hoat dong lam viéc nhém, dén ki nang giao tiép,
trinh bay,... boi déay 1a cac ki ndng (dugc nghién ctiu thuc té chi ra) thudéc nhém top 5
ctia cac “ki ndng thé ki XXI” (hoat dong nhom cling 1a co hoi rat tot dé HS duoc thuc
hanh nhiing phdm chat va ki nidng). Cu6i cung la hdi nhép véi hoan canh dia phuong.
Tuc la, ¢6 gdng dua ra cac hoat dong c6 tinh kha thi cao véi ca cac trudng l6p & cac ving
xa x0i, thiéu thon cdc trang thiét bi hién dai.

Nhat qudn: Cac li thuyét, mo6 hinh, cong cy, phuong phap dugc st dung trong
bd sach can nhat quan, tuong thich véi nhau, ho trg nhau, khong phtt nhan nhau. Nhiing
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diéu nay dugc 4n trong cac hoat dong da dé nghi trong bé SGK nhung dugc néu ro trong
SGV. Ddc biét, nhat quan la d€ y dén su xuyén suét tit hanh déng, phuong phap, cong cu
ki thuét,... dén quan diém triét li ctia nha gido duc.

1.1.3. Tiép cdn hién dai vé phucong phdp t6 chiic hoat dong

Phuiong phdp tiép cén cdu triic hoat dong: Cudn séch duwoc thiét ké dudi dang cac
hoat dong gd'n Vvéi cac nhiém vu cu thé boi tam i chi duge hinh thanh va phat trién
thong qua hoat dong. Hoat dong dugc cu thé hod bang cac hanh dong va thao tic, chinh
vi vay cudn sach duwa ra huong dén thuc hién cu thé tiing hanh dong, tling thao tac doi
v6i HS khi thuc hién nhiém vu va d6i v6i GV khi t6 chtic hoat dong.

Phuiong phdp tiép cdn hanh vi: Phim chat hay ning luc déu dugc biéu hién thong
qua hanh vi va dugc tao nén ti viéc lap lai thudng xuyén cac hanh vi do, chinh vi vay cac
phdm chét hay nang luc can hinh thanh déu phai dugc mo ta duédi dang cac hanh vi cu
thé va cac hanh vi d6 dugc thuc hién thong qua cac nhiém vu khac nhau, trong cac tinh
hudéng khac nhau,... Su ldp di ldp lai moét hanh vi nao d6 sé la co hdi d€ hanh vi dy tré
thanh phdm chét hay ning luc cua HS.

Phuiong phdp tiép cdan nhdn thiic: Nhan thtc la diém khai dau cua qua trinh di dén
muc tiéu vé nang luc hay phdm chat. Nhén thtc la qud trinh bién déi khong ngting tam
tri clia cd nhén trong qua trinh tuong tac v6i moi trudng. Thay d6i nhan thic la tién dé
dé phat trién phdm chat va nang luc mot cach co y thic, la tién dé cho sy hinh thanh tinh
tu chu trong moi linh vuc ctia cudc séng. Chinh vi vay, hoat dong gido duc la linh vuc
thuc hanh nhung khéng thé khong c6 cac nhiém vu lién quan dén nhan thitc. Hon niia,
HS can nhén thic vé cach thiic ma minh phai rén luyén hay thuc hanh.

Phuiong phdp tiép cdn kinh nghiém: Nhiing gi con ngudi trai qua ty giac hay tu phat
déu trd thanh bai hoc quy gia néu biét st dung ching. Cach bién soan tai liéu nay luon
dit ra nhiing cau hoi lién quan dén nhitng gi HS d4 trai qua va vé nhimng suy nghi, cam
xuc cua HS khi trai qua nhiing diéu d6. Qua do, hinh thanh cho HS thdéi quen ludn chiém
nghiém va rat ra bai hoc cho minh ti kinh nghiém cua ban than cting nhu cta nguoi
khéc. Ban chat hoc 1a hoc lai — hoc lai tir nhitng kinh nghiém.

Phuiong phdp tiép can thuc tién: Chat liéu cdu thanh nén cic hoat dong chu yéu ldy
tu thuc tién cudc séng ctia HS va phuc vu cho chinh cuge sdng ciia cac em ngay O thoi
diém hién tai, bén canh su chuén bi céc ki nang séng can thiét cho cudc séng tuong lai.

Phuiong phdp tiép cdn gido duc cd biét song song vdi gido duc tdp thé: Cac hoat dong
duoc thiét ké tao co hdi cho tung c4 nhan phat huy tiém nang sang tao ciia minh, dugc
thuc hién theo ning luc cta ban than va duoc huéng dan dé nang cao muc do phat trién
cua minh. Bén canh d6, c6 nhitng nhiém vu dat ca nhan trong mbi quan h¢ voi nhom,
tap thé dé ca nhan ty soi minh va tap thé ciing ¢6 trach nhiém ddi voi timg ca nhan. Méi
quan h¢ phu thudc nay khong tach roi trong hoat dong.
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Phuidng phap tiép can nhan vian: SGV huéng dan GV thudng xuyén khich 1¢ moi sy
c8 ging ctia HS. Ban bé nhan xét vé ban ciing luon ding tit “t6i mong ban..”, GV c6 thé
“tam (g thanh cong” néu HS ty dénh gia chua dung vé minh. P6i véi HS, SGK hudng
dan d€ moi ca nhan HS phat trién ban théan, biét yéu ban than, chap nhan ban than va tu
hao vé ban thén, ti d6, biét chap nhan sy khac biét va yéu thuong moi nguoi.

1.1.4. Sdch gido khoa Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 12 dugc bién
soan bdm sdt chuong trinh Gido duc phd théng Hoat dong trdi nghiém va
Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép

— Tén cac chu dé trong SGK bam sat cac yéu cau can dat.

— Céc chu dé dugc bién soan dua trén thai lugng thuc hién cac loai hoat dong dugc
phan bo theo ti 1é quy dinh ctia chuong trinh. Tuy nhién, bang ti 1é nay khong quy dinh
s6 cht dé tuong ting thuoc moi ndi dung. Do dic thu clia hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép la mang tinh tich hop cao khi trién khai thuc hién mot mach noi dung hoat dong,
mot s6 ndi dung & cac mach khac hoan toan c6 thé tich hop, tao ra su mém mai va uyén
chuyén trong ndi dung. Dic biét, mach phit trién ban than luén dan xen tich hgp trong
cac mach ndi dung khac. Bang ti ¢ 1a diém tya d€ khi thiét ké chu dé, cac tac gia co thé
dinh vi tot hon trong khi viét.

1.2. Nhiing di€ém ndéi bat cua sach gido khoa Hoat ddng trai nghiém,
huéng nghiép 12

1.2.1. Tiép thu kinh nghiém nuéc ngoadi trong chuong trinh mai

Hoat dong trai nghiém sang tao dugc hiu hét cac nude phat trién quan tdm, nhat la
cac nudc tiép can chuong trinh gido duc pho thong theo hudng phat trién nang luc; chu
y gido duc nhén vén, gido duc sang tao, gido duc phdm chat va ki ning séng,...

a) Singapore: Hoi dong nghé thuat qudc gia cé chuong trinh gido duc nghé thuat,
cung cép, tai trg cho nha truong phé thong toan bo chuong trinh ctia cic nhém nghé
thuat, nhiing kinh nghiém sang tao nghé thuat,...

b) Netherlands: Thiét 14p trang mang nham trg gidp nhiing HS c6 nhiing sang tao
lam quen véi nghé nghiép. HS gtii ho so sang tao (du an) ctia minh vao trang mang nay;,
thu thap thém nhiing hiéu biét tu day; moi HS nhén dugc khoan tién nho dé thuc hién
du an ctia minh.

¢) Vuong quoc Anh: Cung cap hang loat tinh huong, béi canh da dang, phong phu
cho HS va doi hoi phat trién, ting dung nhiéu tri thic, ki ning trong chuong trinh, cho
phép HS sang tao va tu duy; giai quyét vin dé 1am theo nhiéu cach thirc khac nhau nham
dat két qua tdt hon; cung cép cho HS cac co hoi sang tao, ddi méi, dam nghi, ddm lam,...
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d) Diic: Tl cap Tiéu hoc da nhan manh dén vi tri ctia cac ki ndng ca biét, trong do
c6 phat trién ki ndng sang tao cho tré; phat trién kha nang hoc doc lap; tu duy phé phan
va hoc tti kinh nghiém ctia chinh minh.

e) Nhdt: Nudi dudng cho tré nang luc ting phé véi su thay d6i ctia xa hoi, hinh thanh
mot co s& viing manh d€ khuyén khich tré sang tao.

g) Han Quoéc: Muc tiéu hoat dong trai nghiém sang tao huéng dén con ngudi dugc
gido duc, ¢ stic khoé, doc lap va sang tao. Cép Tiéu hoc va cip Trung hoc co sd nhian
manh cam xuc va y tudng sang tao, cap Trung hoc phd thong phat trién cong dan toan
cau c6 suy nghi sang tao.

Hoat dong trai nghiém sdng tao gdbm 4 nhém hoat dong chinh: Hoat dong tu cht
(thich tng, tu chu, t6 chic su kién, sang tao doc lap,...); Hoat déng cau lac b (hoi
thanh nién, vian hoa nghé thuit, thé thao, thuc tip siéng nang,...); Hoat dong tinh
nguyén (chia sé, quan tam t6i hang x6ém lang giéng va nhiing ngudi xung quanh, bao
vé mdi truong); Hoat dong dinh hudng (tim hiéu théng tin vé hudng phat trién tuong
lai, tim hiéu ban than,... C4 thé lya chon va t6 chtic thuc hién mdt cach linh dong sao
cho pht hop véi ddc diém cua HS, cdp hoc, khéi 16p, nha trudng va diéu kién xa hoi
cta dia phuong.

1.2.2. Nhiing diém ké thiia chuong trinh hién hanh

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép dugc xay dung trén nguyén tac
ké thiia hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p ctia Chuong trinh gido duc phd thong 2006.

Noi dung gido duc HS dugc xdy dung theo cac chu dé gan véi 4 mach ndi dung
hoat dong dugc ban hanh trong Chuong trinh gido duc phé thong 2018 va cac su kién
chinh tri, xa hoi ctia dat nudc, dia phuong; nhiing néi dung gido duc tu tudng chinh tri,
nhiing ndi dung mang tinh thoi sy, nhiing hoat dong thién nguyén vi cong dong,... trong
Chuong trinh gido duc phé thong 2006 van dugc tiép tuc thuc hién trong chuong trinh
hoat dong trai nghiém, huéng nghiép.

1.2.3. Sdch Hoagt dong trdi nghiém, hudng nghiép 16p 12 cé nhiing diém ndi
bat sau day:

- Lan d4u tién c6 tai liéu gido khoa cho hoat dong gido duc cdp Trung hoc phd
thong, tai liéu nay bao gom: sich danh cho HS, v4 thuc hanh va sach danh cho GV.

— No6i dung sach Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép danh cho HS chu yéu dé€ HS
ren luyén thudng xuyén theo chu trinh trai nghiém, st dung thoi gian hiéu qua & nha
cting nhu trén 16p d€ HS lién tuc trai nghiém c6 dinh huéng ctia nha gido duc.

— Céc chu dé danh cho cac hoat dong theo quy mo trudng, quy mo 16p thé hién su
théng nhat véi nhau vé muc tiéu, mach ndi dung tao nén sy gan bé va ho trg nhau dé
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thuc hién muc tiéu mdt cach hiéu qua. Noi dung cho céc hinh thtic t6 chtic nay la nhiing
goi y cho cdc co sd gido duc; cac nha truong hoan toan cht dong linh hoat xay dung hé
thong ndi dung cho minh. Tuy nhién, cAn ddm béo su gan két véi muc tiéu cta hoat dong
trdi nghiém, huéng nghiép thudng xuyén.

- Tung chu dé ctia hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép thuong xuyén dugc
trién khai theo chu trinh trai nghiém véi nhiing ggi y vé cach thic thuc hién nhiém vu
(SGK) va cach t8 chic hoat dong (SGV), giup GV thuc hién dung trude khi sing tao con
duong va cach thtc thuc hién.

— Tai liéu bién soan thé hién viéc danh gia thudng xuyén, danh gia qua trinh hoat
dong ctia HS véi su tham gia ctia cdc luc lugng danh gia, trong d6 ty danh gid 1a yéu t6
cot 16i.

— Tai liéu tham chiéu tat ca cac chu dé ctia cong tac Poan tao nén su thong nhat
trong trién khai, tranh chdéng chéo trong cac ndi dung gido duc.

— Tai liéu tao su két ndi gitia gia dinh, nha truong va cong dong trong t6 chiic hoat
dong trai nghiém, hudng nghiép, cung tham gia danh gia va cing chung trach nhiém
trong viéc dat dugc muc tiéu ctia chuong trinh dit ra.

2. PHAN TiCH CAU TRUC SACH VA CAU TRUC CHU BE

2.1. Ma tran néi dung hoat dong
Ma tran chu dé Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12

Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat dong

Tén chi dé/ chi diém huéngvaoban | hudng dén hudng dén | hudng nghiép
than (30%) xa hdi (25%) | tunhién (15%) (30%)

Chu dé trai nghiém thudng xuyén

1.Thé hién su trudng thanh cta ban

than X
2.Theo dudi dam mé X X X
3. Phat trién méi quan hé véi thay . -
cO va cac ban
4. Xay dung gia tri gia dinh X
5.Thuc hién ké hoach tai chinh X X

trong cudc séng

6. Tham gia xay dung va phat trién
cdng déng

7. Xuhuéng phat trién nghé nghiép
va thi trudng lao doéng




Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat dong
Tén cha dé/ chi diém huéng vao ban | hudng dén hudng dén | hudng nghiép
than (30%) | xahdi(25%) | tunhién (15%) (30%)
8. San sang hoc tap va lao déng X X
9.Bao vé canh quan thién nhién, X X

thé gidi dong vat va thuc vat

2.2. Cac chu d¢, chu diém trai nghiém va muc tiéu huéng t6i

Bang dudi day mo ta tén cac chu dé, noi dung chinh ctia mdi chu dé, nhiing yéu cau
can dat cta cha dé nay la gi, nhiing yéu cau can dat nay lién quan dén nang luc déac thu

nao va chu dé gop phan vao hinh thanh nang lyc chung va pham chat nio.

Bdng 1. Dé cuong chi tiét Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 12

Cha dé/

Chii diém Ni dung

chadé1. Tim hiéu vé su trudng
Thé thanh.

h'e? suf Nhan dién kha nang tu
trl{dng duy doc lap cda ban than.
thanh

ciaban | Thé hién khad nang thich
than Ung vdéi su thay déi cla

ban than.

Diéu chinh cdm xuic va
ung x hop li trong nhiing
tinh huéng giao tiép khac
nhau.

Thuc hién cong viéc theo
ké hoach, tuan thu thgi
gian va cam két dé ra.
S6ng va lam viéc theo
phap luat.

T6 chuic su kién danh dau
su trudng thanh.

Tu danh gia.

Yéu cau can dat

Nhan dién dugc su
truéng thanh cla
ban than.

Nhan dién dugc kha
nang tu duy déc lap
va kha nang thich
ing vdi su thay déi
cla ban than.

Diéu chinh dugc
cdm xuc cla ban
than va ung xtt hop
li trong nhiing tinh
hudng giao tiép
khdac nhau.

Thuc hién dugc
codng viéc theo ké
hoach, tuan thu
thai gian va thuc
hién cam két dé ra.

Nang luc dac thu

Xéc dinh dugc
phong cach ctia ban
than.

Thé hién dugc hing
thu cdia ban than va
tinh than lac quan vé
cudc song.

Thé hién dugc tu duy
doc lap va giai quyét
van dé cla ban than.
DPanh gia dugc diém
manh, yéu va kha
nang thich Ung véi
su thay déi ctia ban
than.

Nang luc
va pham chat
chung

Nhan ai
Trach
nhiém

Tu chtva
tu hoc
Giao tiép
va hgp tac

Giai quyét
van dé va
sang tao
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Nang luc

Ch’u i.lfl Noi dung Yéu cau can dat Nang luc dac thu va pham chat
Chu diem chung
Thé hién duoc tinh
than trach nhiém,
su trung thuc, tuan
thd noi quy, quy
dinh cla phap luat
trong ddi séng.
Chidé2.  Kham phasudam mé cta | Nhan dién dugc Thé hién dugc hing | Trach
Theo ban than. pham chaty chiva | thdcdabanthanva | nhiém
dudi Nhan dién biéu hiény chi = su¥dammé claban | tinh th:“?in lacquanvé | . o
dammé | a3 ban than. than. cudc soéng.
i PR e o1 Tuchdva
Xac dinh pham chat, nang | Xac dinh dugc Thé hién dugc tu duy tu hoc
luc, hiing thu, sG trudng nhiing pham chat, | doéclap va gidi quyét = =
phu hop véi nganh, nghé | nang luc, hding thd, | van dé clia ban than. | Giao tiép
lua chon. séAtrudn‘g ctia bein Thay déi dugc cach va hgp tac
Thé hién ban linh trong tha‘n phu hC{‘P Vol suy nghi, biéu hién Giai quyét
viéc theo dudi dam mé nganh, nghé lua thai @6, cam xdc ciia | van dé va
v6i nghé yéu thich. A banthin détheo | $dngtao
Rén luyén su tu tin vé ban | Danh gia dugc su dubi dam mé.
than. phuhop cdanghé | r 2 pian dyoc kha
Thé hién su tu tin trong val kha’nanqg Vasd | hingtu hoc trong
dinh huéng nghé nghiép | thich cda ban than. nhiing hoan canh
cla ban than. Thé hién dugc bdn = méi.
Thuc hién ké hoach rén linh cia ban than
luyén theo dudi dam mé | trong viéc thuc hién
cla ban than. dam mé theo dudi
Tu danh gia. nghé yéu thich.
Tu tin vé ban than
va tu tin véi dinh
hudng nghé nghiép
clia minh
Chadé3. | Tim hiéu nhing viéclam | Nu6idudng, gilt gin | Thé hién dugcsuty | Nhan ai
Phat trién | thé hién su phat trién méi | va mé rong dugc tin trong giao ti€p va Trach
m&iquan = quan hé voi thay cé. cac moi quan hé tot = (ng xUr trong cac méi nhiém
hé véi Tim hiéu nhiing viéc lam d(:ap v@i thay c6, ban | quan hé khac nhau ’
thay cOva  thé hien sy hop tac va be.
cacban ' phat trién méi quan hé
V@i cac ban.




Chu dé/
Cha diém

Ndi dung

Yéu cau can dat

Nang luc dac thu

Nang luc

va pham chat

chung

gia dinh va thay
dugc gia tri gia dinh
doéi véi ca nhan va
xa hoi.

Nubi duéng, gilr gin va Hop tac duogc véi Thé hién dugc such = Giao tiép

m& rong cac méi quan hé | moi ngudi trong dong hop tac, ho va hagp tac

tét dep véi thay co. h.o’:?t d{)l:g vz‘aA biét trg inA nguéii trong | ia e

Hop tac va phat trién mai glalﬂquyet mau hoat ‘5_'?”9 de dat van dé va

quan hé tét dep véi cac ban. ::;?n::r)\nr?éct:n muc tieu chung. sang tao

Giai quyét mau thuan be. q - Laf]h qa° d}f(jc sl

trong moi quan hé véi . . thAan va nhf)m, tao

cac ban. Thé hién dugc I?p dong luc va huy

o trudng quan diém dong suic manh

Thé hién ap trudng, quan | phy hgp khiphan | nhém hoan thanh

diém khi phan tich du tich duluanxa hdi | nhiém vu theo ké

luan x& hoi vé méiquan | v& méi quan hé ban | hoach.

hé véi cac ban trén mang | pea trén mang X3

xa hoi. hoi.

Banh gia y nghia cla ' Thyc hién cac hoat

hoat déng phat trién cdc = gong theo chu dé

md&i quan hé va xdy dung = cga Poan Thanh

truyén théng nha trudng | nign Cong san H6

ddi v6i ca nhan va tap thé. | chi Minh.

Thuc hién cachoat ddng  panh gia duocy

theo chl dé cGia Doan nghfa cta hoat

Thanh nién Cong san dong phat trién cac

H6 Chi Minh. moi quan hé va xay

Xay dung va thuc hién k& = dung truyén thng

hoach hoat déng phat nha trudng doi Vé',i

trién mai quan hé véi ca nhan va tap thé.

thay c6, ban bé dé gop

phan phat huy truyén

théng nha trudng.

Tu danh gia.
Chidé4. | Tim hiéudnh hudngcla | Thuc hién dugcvai | Thuc hién dugc cac Nhan ai
Xay dung | gid tri gia dinh d6i vGica | tro, trach nhiém ctia | nhiém vu trong hoan Trach
gidtrigia = nhan va xa hoi. b?n than trong viéc | canh méi. nhiém
dinh t6 chic cudc séng i




1‘ Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém, hudng nghiép 12

Cha dé/ . - . - : Néllg luc >
2 Noi dung Yéu cau can dat Nang luc dac thu va pham chat
Chu diem chung
Thuc hién vai tro, trach Thé hién su cham Giai quyét dugc mot | Cham chi
nhiém cla ban than trong | séc chu ddo dén cac | s6 van dé vé moi S
viéc té chiic cudc séng thanh vién trong truong tu nhién va xa va hop téc
gia dinh. gia dinh. héi phu hop véi kha N ' )
Thé hién su chdm séc chu | Thé hién su chl nang cia minh. S;: géjyet
ddo cac thanh vién trong | dong tham gia giai | Lua chon dugc hoat va sang
gia dinh. ql{yé't nhiing van déng thay thé cho | tao
Cha dong tham gia giai dg nzi\y sinh trong phu hcjp.fjdn.\fdl d‘0|
. . gy gia dinh. tugng, diéu kién va
quyét nhiing van dé nay =0
sinh trong gia dinh. hoanicanh.
Xay dung, phat huy cac Xu!,' du'Q"C,t.lnh .
gié tr gia dinh. Ut S
van dé ndy sinh
Tu danh gia. trong hoat dong mot
cach sang tao.
Chadé5.  Tim hi€u nhing yéu t6 anh Phan tich dugcchi | Hoan thanh dugc cac | Trach
Thuc hién = hudng dén chi phi sinh phisinh hoattrong | ké& hoach hoat déng | nhiém
ké hoach | hoat trong gia dinh. gia dinh c6 thé bi theo thdi gian da xac Trung thuc
tai chinh Phan tich anh hudng cdia anh huéng béithu | dinh va linh hoat diéu )
trong . o< .. nhapthucté& quyét  chinh hoat dong khi | Cham chi
2 . | thunhap thuc té va quyét Tohs S EEYE .
CUOCSONg | ik chi tidu dén chi ohi d{lnh chi tiéu va I6i can. Tu cht
sinh hoat trong gia dinh. | *°"9" Thé hién dugc su cha | Va tuhoc
Phan tich anh hudng ctia e Ehu’c hién ) d(f)r?g th.téc, hotro | Giai quyét
161 s6ng dé&n chi phi sinh d%rgc ke ho’ach phat moi ngtjdl trong h??t van dé
hoat trong gia dinh. trién tai chinh cho doéng de dat muc tieu | 3 sang tao

Xay dung va thuc hién ké
hoach phat trién tai chinh
cho ban than trong diéu
kién phu hop.

Phét trién tai chinh ca
nhan trong cudc séng.

Tu danh gia.

ban than trong diéu
kién phu hop.

chung.

Lanh dao dugc ban
than va nhém, tao
dong luc va huy dong
stic manh nhém hoan
thanh nhiém vu theo
ké hoach.




Chu dé/
Cha diém

Chu dé 6.
Tham

gia xay
dungva
phat trién
cdng
déng

Ndi dung

Tim hiéu cac nén van hoa
khac nhau trong cong
déng va truyén théng
doan két, hoa binh hiu
nghi gilra cac dan toc.

Xac dinh nhiing biéu hién
clia su hing thd va ham
hiéu biét khi kham pha
cac nén van hoa khac
nhau.

Thé hién thai d6 ton
trong su khac biét gitia
cac nén van hoa.

Tham gia cac hoat dong
gido duc tinh than doan
két, hoa binh hitu nghi
gilta cac dan toc.

Thé hién su ch dong

va tu tin trong thiét lap
cac moi quan hé xa hoi,
san sang chia sé, giup d&
céng dong.

Xay dung, thuc hién va
quan li dy an hoat déng
tinh nguyén nhan dao.
Déanh gia y nghia ctia cac
hoat déng xa hoi.

Dién dan vé cac nén van
hoa va tinh than doan
két, hoa binh hitu nghi
gilta cac dan toc.

Tham gia phat trién cong
doéng bén ving.

Tu danh gia.

Yéu cau can dat

Thé hién duoc su
hing thd, ham hiéu
biét khi kham pha
cac nén van hoa
khac nhau; thé hién
dugc thai do ton
trong su khac biét
gifa cac nén van
hoa.

Thuc hién dugc cac
hoat dong gido duc
tinh than doan két
dan téc, hoa binh
hu nghi.

Thé hién duoc su
chl dong va tu'tin
trong thiét lap cac
m&i quan hé xa hoi,
san sang chia sé,
giup d& cong dong.

Xay dung va trién
khai dugc du an
hoat déng tinh
nguyén nhan dao
va quan li du an
hiéu qua.

banh gia dugcy
nghia cGa hoat
dong xa hoi.

Nang luc dac thu

Xac dinh dugc muc
tiéu, ndi dung hoat
dong, phuong tién
va hinh thic hoat
dong phu hop.

Du kién dugc nguén
luc can thiét cho
hoat dong: nhan su,
tai chinh, diéu kién
thuc hién khac.

Du kién dugc thai
gian cho tung hoat
dong va sap xép
chung trong mot trat
tu thuc hién hoat
dong hap Ii.

Nang luc
va pham chat
chung

Nhan &i
Trung
thuc
Trach
nhiém
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé

va sang
tao
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Cha de/
Chu diém

Chade7.
Xu
huéng
phat
trién
nghé
nghiép
va thi
trudng
lao dong

Noi dung

Tim hiéu cac xu huéng
phat trién nghé nghiép
trong xa hoi hién dai.

Tim hiéu tinh chuyén
nghiép trong cong viéc
va dam bao yéu cau vé
an toan va suc khoé
nghé nghiép.

Phan tich nhiing pham
chat va nang luc can co
dé dap tng nhiing yéu
cau clia nghé trong xa hoi
hién dai.

Phan tich nhitng thong
tin co ban vé thi trudng
lao déng, nhu cau st
dung cua thi truong lao
dong.

Phan tich cac thong tin

nghé nghiép, thong tin vé
cac ca s gido duc dai hoc
va gido duc nghé nghiép.

Dién dan vé xu huéng
nghé nghiép trong xa hoi
hién dai.

Tu danh gia.

Yéu cau can dat

Trinh bay dugc xu
huéng phét trién
nghé nghiép trong
xa hoi hién dai.

Tim hiéu tinh
chuyén nghiép
trong cong viéc,
dam bao yéu cau vé
an toan va suic khoé
nghé nghiép.

Chi ra dugc nhiing
pham chat va nang
luc can cé clia nguoi
lao déng trong xa
héi hién dai.

Phan tich dugc
nhiing théng tin co
ban vé thi trudng
lao déng, nhu cau
st dung cta thi
trudng lao dong.

Phan tich va xur li
dugc cac thong tin
nghé nghiép, thong
tin vé cac co sé gido
duc dai hoc va gido
duc nghé nghiép.

Nang luc dac thu

Giai thich dugc cac
diéu kién lam viéc,
cOng viéc va vi tri
viéc [am ctia cac
nghé&/ nhém nghé.
Phan tich dugc yéu
ciu vé pham chat,
nang luc clia nguai
lam nghé.

Trinh bay dugc nhu
cau xa hoi déi véi cac
nghé va su phat trién
cla cac nghé do
trong xa hoi.

Gidi thiéu dugc cac
thong tin vé trudng
cao dang, dai hoc,
cac trudng trung

cap hoc nghé va cac
co s& dao tao nghé
lién quan dén dinh
huéng nghé nghiép
clGia ban than.

Phan tich dugc vai
tro cla cac cong cu
cUa cac nganh nghé,
cach sttdung an
toan, nhiing nguy co
tai nan c6 thé xay ra
va cach dam bdo suc
khoé nghé nghiép.

Nang luc
va pham chat
chung
Yéu nudc

Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Tu chlva
tu hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao




Chu dé/
Cha diém

Chadés.
San sang
hoc tap
va lao
dong

Noi dung

Tim hi€u vé méi trudng
hoc tap hoac lam viéc
tuaong lai.

Xac dinh cac yéu to tam li
can chuan bj dé thich ting
v&i moi trudng hoc tap
hodac lam viéc tuong lai.

Tham khao y kién cta
gia dinh, thay c6, chuyén
gia vé viéc chon huéng
hoc tap hoac méi trudng
[am viéc phu hgp véi ban
than.

Quyét dinh lya chon
nghé, nhom nghé.

Trai nghiém tai co s&
gido duc dai hoc, ca s&
gido duc nghé nghiép va
ra quyét dinh lua chon
nganh hoc, trudng hoc.

Rén luyén mot s6 pham
chat va nang luc phu hop
vGi nghé dinh lua chon.

Rén luyén mot s6 pham
chat, nang luc can c6 dé
c6 thé chuyén déi nghé
khi can thiét.

Yéu cau can dat

Dua ra dugc quyét
dinh lua chon nghé,
nhom nghé hoac
lua chon dugc
nganh hoc, trudng
hoc va chuén bi
tam li thich ung

véi moi trudng hoc
tap hoac lam viéc
tuong lai.

Tham khao dugc y
kién clia gia dinh,
thay c6, chuyén gia
lam co s& cho viéc
chon hudéng hoc
tap nghé nghiép
phu hgp véi ban
than.

Rén luyén duagc
mot s6 pham chat
va nang luc phu
hop véi nghé dinh
lua chon va c6 thé
chuyén d6i nghé
khi can thiét.

C6 tam thé san
sang budc vao thé
gi¢i nghé nghiép,
san sang tham gia
va hoa nhap véi luc
lugng lao déng xa
hoi.

Nang luc dac thu

banh gia dugc mot
cach khach quan,
céng bang su déng
gop cua ban than va
nguai khac khi tham
gia hoat dong.

Rut ra dugc bai hoc
kinh nghiém va dé
xuat dugc phuong
an cai tién.

Lanh dao dugc ban
than va nhém, tao
dong luc va huy
doéng siic manh
nhom hoan thanh
nhiém vu theo ké
hoach.

Lua chon dugc hoat
déng thay thé cho
phu hgp hon véi déi
tugng, diéu kién va
hoan canh.

Nang luc
va pham chat
chung

Nhan ai
Trach
nhiém
Cham chi
Tu cht va
tu hoc
Giao tiép
va hop tac
Giai quyét
van dé va
sang tao
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Chu dé/
Cha diém

Chadéo.
Bao vé
canh
quan
thién
nhién, thé
gidi dong
vat va
thuc vat

Ndi dung

Nhan biét nhirng viéc lam
bdo vé thé gidi dong vat,
thuc vat va bao tén danh
lam thang canh.

Lap va thuc hién ké hoach
khdo sat thuc trang thé
gidgi dong vat, thuc vat va
bao vé thé gigi dong, thuc
vat & dia phuaong.

Nhan xét, danh gia hanh
Vi, viéc lam cla ca nhan,
t6 chuc trong viéc bdo tén
thé gidi tu nhién va déng
vat hoang da.

Panh gia thuc trang bao
tén danh lam thang canh
& dia phuong.

Pé xuat va thuc hién cac
gidi phap tich cuc, sang
tao trong viéc bao ton
canh quan thién nhién.

Tuyén truyén cac bién
phap béo vé thé gi6i dong
vat, thucvatvay nghia cta
canh quan thién nhién,
hanh déng chung tay gin
gilr cdnh quan thién nhién
& dia phuong.

Tu danh gia.

Yéu cau can dat

Lap va thuc hién
dugc ké hoach khao
sat thuc trang thé
gigi dong vat, thuc
vat va bao vé thé
gidi dong vat, thuc
vat & dia phuang.
Nhan xét, danh

gia hanh vi, viéc
lam cla ca nhan,

t6 chuic trong viéc
bao ton thé gidi tu
nhién va déng vat
hoang da.

Panh gia dugc thuc
trang bao ton mot
s6 danh lam thang
cdnh & dia phuong.

Pé xuat va thuc
hién dugc cac giai
phap tich cuc, sdng
tao trong viéc bao
tén canh quan
thién nhién.

Thuc hién va tuyén
truyén dugc dén
ngudci than, cong
déng céac bién phap
bao vé thé gidi
dong vat, thuc vat.
Thuc hién dugc
viéc tuyén truyén
trong céng dong
vé y nghia clia canh
quan thién nhién va
hanh déng chung
tay gin gitf cdnh
quan thién nhién.

Nang luc dac thu

Panh gid dugc mot
cach khach quan,
céng bang su dong
gop cla ban than va
ngudi khac khi tham
gia hoat dong.

Rut ra dugc bai hoc
kinh nghiém va dé
xuat dugc phuong
an cai tién. Lanh

dao dugc ban than
va nhém, tao dong
luc va huy dong suc
manh nhém hoan
thanh nhiém vu theo
ké hoach.

Lua chon dugc hoat
dong thay thé cho
phu hop hon véi déi
tugng, diéu kién va
hoan canh.

Nang luc
va pham chat
chung

Trach
nhiém
Cham chi
Tu cht va
tu hoc
Giao tiép
va hgp tac
Giai quyét
van dé va
sang tao
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Sau phan giai thich ki hiéu va muc luc, lan lugt 9 cht dé dugc bién soan theo 4
mach noi dung Hoat dong hudéng vao ban than; Hoat dong huéng dén xa hoi; Hoat dong
huéng dén tu nhién va Hoat dong hudéng nghiép;. 9 chu dé dugc thuc hién trong 35 tuan
va moi cht dé dugc trién khai trong 3 - 4 tudn. Cudi sach la trang thuat ngii va trang
danh sach anh st dung.

Mbi cht dé dugc bat dau bang trang chu dé, c6 muc tiéu chu dé va mot biic tranh
thé hién mot biéu hién ctia chu dé.

Trang thi 2 ctia cht d€ la trang dinh hudng ndi dung va nhiing viéc HS can thuc
hién. Trang nay c6 tinh khai quat cho chu dé.

Bat dau ti trang thi ba cia mdi cht d€ la noi dung cu thé trién khai theo ciu tric

dua trén chu trinh trai nghiém:

. Kham pha - két n6i kinh nghiém: tao hiing thu, khai thac von kinh
W nghiém da cé ctia HS lién quan dén chu dé.

) €

Reén luyén ki nang: huéng dan HS thuc hién cdc hanh vi lién quan
dén ki ndang can hinh thanh.

NHIEM VY

) €

SN\ Vin dung - md& réng: dat HS vao cac tinh hudng khac nhau trong
NHIEMVU A ~ o P A 7 \ .
cudc song dé€ thé€ hién cac hanh vi hoc dugc.

) €

ey Tu danh gia: HS tu danh gia vé moét s6 hanh vi ma minh dat duogc
\ theo muc tiéu.

¢

Noi dung SGK thé hién dam bao cac mach kién thtic theo Chuong trinh hoat dong
trai nghiém, huéng nghiép. Thay cd c6 thé tham khdo ciu truc cht dé 1 ti trang 5 dén
trang 15 SGK.
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PHAN IIl. HUONG DAN XAY DUNG VA TO CHUC
THUC HIEN KE HOACH TO CHUC HOAT PONG
TRAI NGHIEM THEO SACH GIAO KHOA

HOAT DPONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 12
(B6 sach Chan troi sang tao - Ban 1)

1. G0I Y, HUGNG DAN TO CHUC CAC LOAI HINH HOAT DONG

1.1. Hudng dan t6 chic sinh hoat theo quy mé trudng
1.1.1. Muc dich, y nghia

Sinh hoat quy mé trudng 1a moét hoat dong tap thé 16n, 16ng ghép véi gido duc tu
tudng, van hod, dao diic cho HS ciing nhu xay dung vin hod nha truong. Thong qua viéc
da dang hoa cac hinh thtic, phuong phép va mo hinh t6 chiic sinh hoat quy mé trudng
c6 thé mang lai cho HS toan trudng nhiing cdm xuc khac nhau: ty hao vé T6 qudc, qué
huong, truong, 16p minh dén nhiing phat sau lang cta sy sé chia hay nhiing tiéng cuoi
vui vé va su vui tudi,... Tat ca déu vd cling bd ich d6i véi viéc nudi dudng tam hon HS
v6i nhiing cam nhin méi mé, dep dé; tit d6 hinh thanh y thic tip thé, long tu trong, tinh
than trach nhiém ctia ban than.

Thong qua budi sinh hoat quy mé trudng, nha trudng gido duc cho HS sy ton kinh
va tri 4n d6i vé6i anh linh ctia chién si, dong bao, boi dap long yéu nudc, tu hao dan toc.
Dbong thoi nhac nhé cac em vé y thiic trach nhiém véi ban than va do6i véi T6 quéc, nhan
dan trong viéc rén luyén ban linh, ra stic hoc tép, trau doi dao duic biét tiép thu tinh hoa
ctia nhan loai, x4y dung mot dat nudc Viét Nam tuoi dep, giau manh, sanh vai véi cac
cudng quoc nam chau nhu 16i day ctia Bac Ho.

Sinh hoat quy mé trudng con la co hoi dé HS tap dugt kha ning diéu khién hoat
dong trén quy mo truong. Vi thé, nd cé tac dung gép phan ren luyén y thiic ki ludt va
néang luc tu quan cho HS. Sinh hoat quy mé trudng con la noi dé€ cac tap thé hiéu biét
vé cac thanh tich phan ddu dat dugc cting nhu nhiing ton tai dé ttt d6 c¢6 ké hoach hoan
thién ban than ca nhén ciing nhu tap thé 16p.

Mat khac, v6i hinh thtic va néi dung phong pht, Sinh hoat quy mé trudng con mé
rong von kién thiic va hi€u biét cho HS thong qua cac chu dé sinh hoat; tao diéu kién dé
cac em ndi lén tiéng ndi ctia minh vé cac van dé co lién quan. Hon thé nita, né con rén
luyén cho HS ki ndng noi trudc tap thé, trudc cong ching, hinh thanh ki nang giao tiép,
ting xu trong cudc song giup cac em co thé ty tin hon, dong thoi tao méi trudng vui choi,
giai tri lanh manh d€ cac em thé hién tai nang, nang khiéu ctia minh, giup cic em tham
gia tich cuc va manh dan hon trong cac hoat dong tap thé; giup cac em tranh xa cac té
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nan xa hoi, cling ¢6, nang cao kién thtic, rén luyén ki nidng song, gia tri séng; tao cho HS
thém gén bo véi truong 16p, thay, co gido, ban be; tao tim thé, dong luc giup cac em hao
hting trong hoc tap va cudc sdng.

Nhu vay, sinh hoat quy mo trudng cé y nghia thuc su quan trong khong chi véi tap
thé ma con cho tting ca nhan GV va HS. Chinh vi thé, nha gido duc phai khéng ngting
sang tao, tim ra nhting hinh thtc t8 chiic méi mé, phuong phép trién khai hdp dan dé
nang cao hiéu qua cta Sinh hoat quy mo6 truong, thu hut dugc hiing tha cta HS.

1.1.2. Yéu cdu vé td chiic doi vdi sinh hoat quy mé truong

- Dé6i tugng tham gia: HS toan trudng, khéi 16p (tty theo diéu kién clia méi trudng),
GV dam trach t6 chiic hoat dong (c6 thé ca toan thé GV chu nhiém 16p), ban lanh dao
nha truong, tong phu trach doi; cha me hoc sinh, khach mai (néu cd).

- Nghi thtic, tac phong, thai d6 dam bao nghiém tuc.

- Cac hoat dong phai dam bao tinh thiét thuc, hiéu qua, dap ing dugc yéu cau giao
duc, boi dudng tinh cam, dao dtic trong sang, tinh tich cuc xa hoi, kha nang giao tiép,
ting xu, y thiic t6 chtc ki luat cao.

— Cach thtic t6 chtic phai ddm bao tinh trang nghiém, sinh ddng, hdp dan, gan gai
v6i HS; gay hiing tha cho HS.

— Cac hoat dong phai khuyén khich t6i da HS tham gia, bay té6 quan diém ctia minh
trong cac hoat dong dé dam bao nguyén tac toan dién trong gido duc.

- bia diém t6 chiic: dugc t6 chtic tai san truong, phong c¢é khong gian rong hoic
khong gian ngoai nha truong.

1.1.3. N¢i dung sinh hoat quy mo trudng

Noi dung ctia phan nay dugc thé hién trong mot ké hoach chi tiét, ro rang. Ké hoach
nay dugc xay dung dua vao yéu cau cin dat, cung v6i nhiing goi y vé mach ndi dung can
thuc hién trong chuong trinh Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12.

Sau khi xac dinh dugc cht dé, nha truong xac dinh ndi dung hoat dong chi tiét va
phuong thtic t6 chiic sao cho phu hgp véi cac d6i tugng trong nha trudng va dap ting
muc tiéu clia tat ca cac khoi 16p véi cac do tudi khac nhau.

Vi Sinh hoat quy mo6 trudng nén cht diém sé la cha diém chung cho toan trudng,
phan 16n cac hoat dong sé thuc hién chung & cac khoi 16p (vi du: cung nhay déan va). 0]
mot vai cht dé déc thu c6 thé giao cac nhiém vu véi miic d6 khé khac nhau cho cac khoi
16p khéc nhau thuc hién. Vi du: Trong chuong trinh vdn nghé, moéi khoi chuén bi cac
tiét muc van nghé khac nhau; tim hiéu vé phuong phép hoc tap thi méi khéi 16p chia sé
phuong phap hoc tap ctia khoi minh,...
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1.2. Huéng dan td chic sinh hoat quy mé 16p
1.2.1. Muyc dich, y nghia

Trong giai doan d6i mdi cidn ban toan dién, mdi thay, cd gido cin phai trau doi, ning
cao kién thic, ki nang khong chi chuyén moén ma con ca nghiép vu su pham d€ dap ting
dugc yéu cau phat huy tinh tich cuc, sang tao cua HS va dat dugc cac muc tiéu gido duc.
Nhu chung ta da biét, chat lugng va hiéu qua gido duc HS khong chi phu thudc vao két
qua hoc tap cac mon vin hoa ma con phu thudc vao rat nhiéu cac hoat dong gido duc
khac nhu: ren luyén dao dtc, hoat dong ngoai gio 1én 16p, gido duc ki ndng séng... Bén
canh cong tac chuyén mon la day hoc cac mdn hoc thi ngusi GV thanh coéng la nguoi
lam t6t cong tac gido duc HS. Sinh hoat quy mo 16p 1a dang hoat dong gido duc tap thé,
la mét hinh thuc t6 chiic tu quan cho HS va 1a mot trong nhiing bién phép co ban gép
phén x4y dung tap thé€ HS doan két. Thong qua cac gio sinh hoat 16p, cac em HS c¢6 thé
bay t0, chia sé tam tu, tinh cam va ty danh gid, dua ra nhiing nhan xét chan thanh, tich
cyc. Cac HS trong 16p dugc lién két lai v6i nhau, GV gan bé véi HS trong mot cong dong
thu nho dé gidi quyét nhiing vin dé cta cudc song thuc hiang ngay & nha trudng, 16p
hoc. HS dugc mé rong cac méi quan hé, tang cuong su hiéu biét, gitip d5 1an nhau, khac
phuc xu hudéng hep hoi, cuc bg, bé phdi trong doi séng tap thé. Day cing la dip dé HS
lam quen v6i nhiéu loai hinh hoat ddng khac nhau, gitp cac em phat trién cac ki nang co
ban va cn thiét cho ban than. HS vita hoc viia choi, dugc thé hién kha nidng cta minh,...

1.2.2. Yéu cau chung déi vdi gio Sinh hoat quy moé 16p

- Bam sat muc tiéu gido duc cuia chuong trinh dua ra, gido vién va HS linh hoat lya
chon nhiing muc tiéu can clng ¢4, cin phat trién ¢ HS.

— Cac hoat dong phat huy t6i da tinh tich cyc ctia HS va pht hgp véi dic diém lta
tudi va phu hgp véi cac yéu cau sy pham. HS la cht thé thi cong, GV 1a ngudi hudng dan
va chi dao.

— Phat huy thé manh ctia hoat dong nhom/ t6 va quan tam dén tat ca cac doi tugng
HS trong 16p. Moi HS déu c6 co hoi dugce tham gia vao tit ca cac khiu ctia qua trinh t6
chtic hoat dong.

— Céc hoat dong dugc thiét ké va t6 chiic phu hgp véi co s& vat chat, cac diéu kién
t6 chuic hoat dong ctia nha trudng, khai thac t6i da thiét bi, phuong tién day hoc, ddc biét
la ting dung cong nghé thong tin.

— Moi cong viéc can dugc ca GV va HS chuén bi ki cang trude khi budi sinh hoat
16p dién ra. Khuyén khich huy dong su tham gia ctia cha me HS, cong dong cting tham
gia vé6i cac cha dé cé lién quan.
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1.2.3. Cdc budc thuc hién gid sinh hoat quy mé 16p

Budc 1. Chuan bi

Co thé noi yéu t6 quyét dinh thanh cong hay that bai ctia gid sinh hoat quy mo 16p
theo huéng d6i méi chinh 1a 6 khau chudn bi. Ca GV va HS cung hop tac délam tot khau
chuén bi.

- GV thao luén cung véi 16p xem ki ndng nao lién quan dén chu dé ma HS can phat
trién va cang c6 thém.

— Thao luadn vé cach thuc t6 chiic thuc hién gio sinh hoat quy mo 16p d¢€ dat dugc
muc tiéu ma 16p dit ra.

— Phén cdng cong viéc cho cac thanh vién trong 16p chudn bi.

Budc 2. Trién khai thuc hién gié Sinh hoat quy moé 16p (theo gi6¢ phan cong &
thoi khoa biéu)

— Thuc hién theo ké hoach da chuén bi.

Budc 3. Két thuc

- GV két luan vé€ nhiing thong dié¢p can ghi nhé

- Nhén xét vé budi hoat dong

- Nhiac nhé cong viéc can thuc hién cho tuln tiép theo, GV ¢ thé thuc hién theo
bén céu hoi goi y sau:

1) Chung ta mong muon 16p ctia minh la 16p hoc nhu thé nao trong tuan t6i?

2) Tuén viia qua, chung ta (m6i nhom, mdi em) da thuc hién/ chua thuyc hién t6t
trach nhiém ctia minh véi 16p nhu thé nao?

3) Nhiing gi chtiing ta da 1am c¢ gitp 16p dat dugc mong mudn cho tuan téi khong?

4) Vay chung ta can lam gi d€ c6 dugc 16p hoc nhu minh mong muén?

Luu y: Trong qud trinh trién khai tiét Sinh hoat quy mé I6p, HS la nguidi thuic hién tii
viéc gidi thiéu dén viéc to chiic va ddanh gid hoat dong. Tuy nhién GV ludn giit vai tro gidm
sdt, kiém sodt, chi dao thuic hién va can thiép khi cdn thiét dé diéu chinh hoat dong cho ph
hgp. GV khong nén phé mdc tdt cd cho HS va HS thudc kich bdn dé dan dat.

1.3. Huéng dan td chiic hoat ddng giao duc theo chu dé

1.3.1. Yéu cdu vé té chiic

- Hoat dong gido duc theo cht dé dugc t6 chtic huéng dén muc tiéu gido duc cua
hoat dong trai nghiém.

- Hoat dong hudéng t6i hinh thanh cac ki ndng, cac gid tri can tuan theo quy luat
nhén thic hanh vi.

- Hoat dong gido duc theo cht dé dugc t6 chiic day du theo chu trinh trai nghiém
nhung chu trinh 4y khong cting nhac.
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— Cac hoat dong can co su dan xen gitia dong va tinh, gitia ca nhan va nhom.

— Cac hoat dong phai tao co hoi cho tat ca HS tham gia, dugc lam, dugc bay to
quan diém ctia minh.

— Cac hoat dong tao san phdm la cac hoat dong chiém uu thé doi véi hoat dong
trdi nghiém.
1.3.2. Yéu cdu vé ngi dung

Hoat dong gido duc theo cht dé 1a hoat dong chu yéu ganh vac noi dung gido duc
ctia chuong trinh hoat dong trai nghiém. Trong cac mang néi dung hoat dong, hoat dong
gido duc theo chu dé tap trung nhiéu hon vao cac hoat dong huéng vao ban than; sau dén
hoat dong huéng dén xa hoi, hoat dong hudng nghiép. Hoat dong hudng dén tu nhién
dugc t8 chic cht yéu thong qua hoat dong trai nghiém dinh ki. Tuy nhién, cac ndi dung
nay c6 thé dugc thuc hién tich hgp trong mdt cht dé nao do, su phan chia chi mang tinh
tuong doi.

Vi du: Noi dung lién quan dén gido duc tai chinh c6 thé thudc vé mang Hoat dong
hudng vao ban than, ciing c6 thé thuéc mang Hoat dong hudng dén xa hoi hay Hoat
dong hudng nghiép.

1.3.3. Ggi y phuong thiic t6 chiic hoat dong gido duc theo chu dé

Céc hinh thtic va phuong phap t6 chiic hoat dong gido duc theo chu dé cin dugc
st dung mot cach linh hoat:

— Phuong thtc dién dan, dong kich, hdi thao, hoi thi, tro choi;
— Phuong phap tuyén truyén;

— Phuong thtic khao sat, diéu tra, lam du an nghién ctiu;

— Phuong phap néu guong;

— Phuong phap gido duc bang tap thé;

— Phuong phap thuyét phuc, phuong phap tranh luan, phuong phap khich 1¢, dong vién;
— Phuong phap tao san pham;

— Phuong phap hoat dong nhom;

— Phuong phap dong vai, san khau hoa;

— Phuong phap tinh hudng;

— Phuong phap luyén tap;



2. HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN HOAT BONG TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP, BO SACH CHAN TROI SANG TAO - BAN 1

O mbi chi dé cic tac gia thiét ké cac loai hoat dong khac

nhau v6i nhiing goi y vé hinh thtic va n6i dung thuc hién. Tuy
HOAT PONG

nhién day ciing chi 1a nhiing goi y, GV hoan toan c6 thé sang AN SRIE
tao, thiét ké cac hoat dong tuong duong khac, mién la dap ting HUGNG NGHIEP @

SACH GIAO VIEN

muc tiéu va pht hgp véi HS, véi diéu kién thuc hién ctia co s&
gido duc. Cac hoat dong ctia SGK va SGV khong phai lic nao
cling tuong duong nhau vé tén va so lugng gitia nhiém vu va
hoat dong. GV t6 chiic hoat dong theo hudng dan trong SGV.
Cac nhiém vu trong SGK luon phai thuc hién & nha, trudc khi
dén 1(')'p ' arsmcsoocrnon

Céu triic SGV-

Phdn 1: Gidi thiéu Chuong trinh va hudng dan t6 chiic Hoat djng trdi nghiém,
huiéng nghiép 12

Muc tiéu ctia Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12
No6i dung chuong trinh ctia Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép
Phdn 2: Hudéng dan to chifc Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12

Hudng dan t6 chiic Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép theo cht dé va cic loai
hinh t6 chic.

Phan nay sich GV lan lugt huéng dan t8 chiic hoat dong cho tting chu dé (9 chu dé
trong SGK). M6i chu dé dugc viét theo cu tric nhu sau:

Kham pha - két n6i kinh nghiém: phan nay lién quan dén viéc t6 chiic cac hoat
dong kham pha chu dé, két néi kinh nghiém ctia HS lién quan dén chu dé thong qua viéc
hudng dan HS thuc hién cac nhiém vu trong SGK, chudn bi cho cac hoat dong ti€p theo
ctia gi¢ hoat dong sau.

Reén luyén ki ndng va van dung - md rong: phan nay gom cac hoat dong huéng
dan hinh thanh hanh vi, con duong rén luyén ki ning, HS tham gia vao hoat dong, trai
nghiém véi cac cam xic khac nhau va tap duot giai quyét van dé trong cac tinh hudéng su
pham, kha ndng van dung vao cac tinh hudng ctia cudc song.

Phan héi va chuén bi hoat dong ti€p theo: phan nay gébm cac hoat dong tu danh gia,
danh gid dong dang, danh gid ctia GV; hudng din rén luyén tiép theo va chuin bi cho
cht dé méi.
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CHO BE
~ - 2, LY
Thé hién su truéng thanh
> > ~
cua ban than
MUC TIEU
Vi chti dé nay, HS:
« Nhan dién dugc su trudng thanh ctia ban than.
« Nhan dién dugc kha néing tu duy doc I3p va kha nang thich ting véi s
thay déi ctia ban than.
* Piéu chinh dugc cam xdc ctia ban than va ting x hop li trong nhing
tinh huéng giao tiép khac nhau.
« Thuc hién dugc cong viec theo ké hoach, tuan tha thasi gian va thuc
hién cam két dé ra.
* Thé hién dugc tinh than trach nhiém, su trung thuc, tuan tha néi quy,
quy dinh ctia phép lut trong ddi séng.
Théng qua chit dé nay, HS sé hinh thanh nhiing pham chéit va nang luc:
*Pham cht: trach nhiém, cham chi.
*Nang luc: thé hién dugc su tu tin trong giao tiép va hap tac, tu chi
va tuhoc.
CHUAN BI THIET BI TG CHU'C HOAT PONG CUA GIAO VIEN VA HOC SINH
Gido vién:
- Tranh, &nh lién quan dén cha dé.
— GV huéng din HS c4c nhiém vu cin chudn bi, cin thyc hién trong
SBT Hoat déng trii nghiém, huéng nghiép 12, can rén luyén tai
nha dé tham gia céc budi hoat déng trén 16p dugc hiéu qua.
Hoc sinh:
~ SGK, SBT Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 12.
~ Thuic hién nhiém vu do GV giao trudc khi dén l6p.
GOV T6 CHUCHOAT DONG
GIGI THIEU VA BPINH HUGNG NOI DUNG
Hoat dong nay gitip HS hing thu véi cha dé, hiéu dugc qua trinh
trudng thanh ctia ban than & mét s6 mat va chi ré nhiing viéc can
lam trong cht dé dé dat dugc muc tiéu
.
a
Biéu hién cia sy truéng thanh Tét | Binh thudng | Chua t6t
Kiém sodt va giii cn bing cam xtc.
Trong | o it hop I trong cée tinh husng
giaotiép | ® L F
b - | giao tiép khic nhau.
ting xif
Giti 16 hiia, cam két.
C6 tinh thin trich nhiém trong
wop |CEEE
cong viéc | Tuan thi noi quy, quy dinh.
Thyc hién ké hoach dit ra.
Trong
nhiing
‘mit khac

- GV yéu cdu HS chia sé¢ nhém doi vé céc biéu hién khéc trong sy trudng thanh ctia ban than.
~ GV moi 1 - 2 HS dai dién chia sé trudc 16p.
— GV nhén xét vé sy truéng thanh ctia HS.
€ Xic dinh nhiing thuan 1gi, khé khin clia em trong qué trinh truéng thanh va
cach em vuigt qua nhiing kh6 khin dé.
- GV yéu cdu HS dya vio vi du & muc 2, trang 8 SGK, chia sé theo nhém vé nhitng thuan
lgi va kho khin trong qua trinh truéng thanh ctia ban than.

~ GV yéu ciu HS ghi lai nhiing diém dn tgng vé ban trong qué trinh khdc phuc nhitng
kho khan.

- GV mdi dai dién HS chia sé trudc 16p vé nhiing diém &n tugng clia cic ban trong nhém
trong qud trinh khic phuc nhiing kho khan.

- GV nhén xét, nhin manh nhiing trudng hgp néi bat.
€ Chia sé cim nhan cita em vé bin than & thai diém hién tai.
— GV 16 chiic cho HS tao nhém 3 va chia sé trong nhém cdm nhén vé ban than (ty hao,
hai long, chdp nhan,... hay ngugc lai).
~ GV mdi dai dién HS chia sé cim nhdn vé ban thin vi cdc ban sau chia sé trong nhom.

- GV nhan xét hoat dong.

.a

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gidi thi¢u y nghia cita chi dé

- GV 16 chic cho c 16p ciing nhau van déng theo nhac yéu thich. GV yéu cau HS thé hign

sy tu tin khi trinh dién tiét muc.

- GV quan sét HS vi cim nhén sy tridng thanh cita HS so véi théi gian trudc. Su tridng
thanh dugc thé hién & hinh déng, dic biét & cach nghi, hanh vi ting xi,...

- GV gi6i thiéu y nghia cita chit dé.
o Dinh huéng ndi dung

-GV 6 chic cho HS thio ludn nhém: GV yéu ciu HS doc phan dinh huéng ni dung
trong SGK va két hop v6i quan sit tranh chi dé, m6 ta hinh anh trong tranh, théo luén
vé ¥ nghia ctia thong diép tranh chii dé.

~ Poc cd nhan: HS doc céc ndi dung cn thyc hién ciia chit dé. GV gidi thich thém dé HS

hiéu r6 hon nhitng viéc can thyc hi¢n.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat dong 1. Tim hiéu vé su trudng thanh

Hoat dong nay gidp HS nhan dién dugc nhimg bidu hién khac nhau vé sy truéng thanh

clia ban than.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

€ Nhan dién nhiing biéu hién ciia sy trudng thanh & ban than.

- GV yéu cau HS doc cic ggi § vé biéu hién clia sy truéng thanh va dénh gid mic do

trudng thanh ctia ban than.

Biéu hién ctia sy truéng thanh Tét | Binh thudng | Chua tét

Tu duy doc lap.

Suy nghi khch quan.

Trong | Thé hién 13p trudng, quan diém riéng.

khéc biét.

suy nghi | Chap nhan ban than, ton trong su

hoan canh.

Diéu chinh ban than dé phu hgp véi

Hoat déng 2. Nhan dién kha nang tu duy déc lap ctia ban than

Hoat dong nay gitip HS nhén dién dudc nhiing biéu hién vé kha nang tu duy doc lap va
y nghia ctia tu duy doc lap déi véi su trudng thanh ctia ban than

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Lua chon nhiing biéu hién du6i day thé hién tu duy doc 1ap va giai thich li do.

- GV chia 16p thanh 5 nhém, méi nhém thao luan mot trudng hop & muc 1, trang 8 SGK.
G méi trudng hop, nhom thio ludn dé tra 16i nhiing cau hoi sau:

+ Vi sao tu duy doc lap lai la biéu hién cta trudng thanh?

+ Vi sao trudng hgp nay la thé hién sy doc lap clia tu duy?

+ Cho vi du minh hoa vé trudng hop nay.

— GV moi dai dién ctia méi nhém chia sé két qua thio luan cho nhém ban (theo chiéu

kim déng hé).

- GV quan sdt, ling nghe va nhn xét két qua thio luin céta HS.

Biéu hién tu duy doc lap

Giai thich

1. Tham Khio y kién ctia moi ngudi vé
vin dé minh dang suy nghi.

Tu duy doc lap khong c6 nghia la khong tham
khéo y kién tii ngudi khic, ma cdn tham khao
§ kién v phan tich ddy d@ nhiing y kién dé
trudc khi chip nhan hay tif chi y kién.

2. Téng hop va dénh gid y kién ctia moi
ngudi, dua vao do xdy dung quan
diém ctia minh.

Tiép néi ndi dung trén, cd nhan can phai
biét tdng hop ¥ kién va dua ra quan diém
clia minh.

3.Ra quyét dinh dya trén su nghién
citu Ki céc yéu t6 lien quan.

‘Thé hién cao cta tu duy doc lap.

4. Ling nghe y kiéh ctia moi ngud, sau
6 theo y kién 5 dong,

Poi Khi, trong mot s6 viéc, ching ta ciing
cin ling nghe s& dong va hay nghi tai sao s
déng lai nhu vay; minh c6 thé gidl quan diém
ctia minh nhung cin chip nhan phuc ting
56 dong néu dé 1a nguyén tic.

5.Luon lo ling vé quyét dinh clia
minh, khéng biét moi ngudi co éing
ho khong.

Doéi khi chung ta ¢6 thé do dy, nhung cuéi
ciing van phii ra quyét dinh ma khéng qué
phu thudc vao ngudi xung quanh. Thudng

xuyén do du sé la ngudi thiéu ty tin.




€ Chi ra y nghia cita tu duy doc 1ap d&i v6i sy trudng thanh clia ban than.

~ GV diit cau hi cho HS ciing suy nghi vé vai tro va ¥ nghia ctia tu duy doc lap d6i véi
sy trudng thanh.

— GV yéu cdu HS xem lai céu trd 16i ma minh da chuin bi trong SBT va trd 16i cau hoi.
— GV dé nghi HS bd sung cau trd 16i vao SBT (néu cin).
— GV t6 chiic cho HS binh chon y kién ma minh tim dic nhét.
— GV nhén xét hoat dong.

o Ké vé nhiing tinh huéng ma em thé hién tu duy doc lap va cich em rén luyén.
~ GV 16 chiic cho HS chia sé tinh huéng ma HS d thé hién tu duy doc lap va cach rén luyén.
- GV gidi thich vi du  muc 3, trang 9 SGK.
~ GV moi dai dién HS chia sé trudc 16p.
- GV phan tich thém cdc tinh huéng HS dua ra.
Chia sé cam xtc ctia em khi thé hién dugc tu duy dc 1ap trong gidi quyét mot
vén dé.
- GV phong vén nhanh HS vé cam xic ciia cac em khi thé hién duge tu duy doc lap.

- GV dinh hudng d& HS luon rén luyén cho minh tu duy déc lap.

‘3 REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - M8 RONG

Hoat dong 3. Thé hién kha ning thich (ng véi su thay déi cha
ban than
Hoat dong néy gidp HS rén luyén kha nang thich ting véi su thay ddi ctia ban than va biét
diéu chinh theo hudng tich cuc,
GV 6 thé thuc hién nhu sau:
€ Thio luin vé nhiing biéu hién cita kha ning thich ting voi sy thay ddi ciia ban than.
- GV dya vao goi § & muc 1, trang 10 SGK gidi thich cho HS vé ddu hiéu thich ting véi
sy thay déi moi trusng, diéu kién séng va sy thay déi co thé (néu c6).
- GV yéu céu HS théo ludn b6 sung theo nhém vé nhiing biéu hién kha ning thich ting
v6i su thay déi theo ggi ¥ trong SGK.
- GV yéu cu HS thio luin theo nhém vé cich diéu chinh ban than dé phi hop véi su
thay déi.
— GV moi dai dién HS chia sé trudc 16p.

- GV nhén xét hoat dong.

- GV moi dai dién nhém déng vai xit 1i trude 16p.
~ GV b6 sung va nhn xét cich ting xii ciia HS.
€ Chia sé suy nghi cita em vé kha niing thich ting vi sy thay d6i cia ban than.

~ GV yéu céu HS chia sé theo nhom 2 hodc 3 ngudi vé cam nhén cta cd nhan khi thdy
minh ¢6 thé thich ting véi su thay déi ctia chinh minh.

~ GV mai 1 - 2 HS chia sé trudc 16p.

— GV ghi nhén sy truéng thanh ctia HS thé hién qua kha nang thich ting v6i sy thay déi
ctia chinh minh.

Hoat déng 4. Piéu chinh cdm xuc va tng x& hop li trong nhiing
tinh huéng giao ti€p khac nhau
Hoat déng nay gidp HS hiéu dugc su trudng thanh clia ban than thé hien & viéc lam cha
dugc cdm xdc clia minh va ting x( phtl hop véi cac tinh hudng giao tiép khac nhau.
GV c6 thé thuc hién nhu sau:
o Dong vai thé hién cach diéu chinh cdm xiic va iing xii ctia nhan vit trong cic
tinh huéng.
- GV chia 16p thanh cdc nhém déi dong vai xii Ii tinh huéng 1 va cic nhém ba déng vai
xt li tinh hudng 2.
- GV quan st cic nhom hoat dong va hé trg khi cdn, yéu cau HS déi vai.
~ GV mdi dai dién cdc nhom dong vai thé hién trudc 16p.
- GV nhan xét hoat dong.
o Trao d6i vé sy hop li trong céch ting xif ctia em va cic ban vé6i nhiing tinh huéng
giao tiép trén.
- GV yéu cau HS nhin lai cach ting xii ciia nhém minh xem ting xt d6 da hop li chua dya
VAo goi § & muc 2, trang 11 SGK.

~ GV c6 thé bs sung mot s6 tinh hudng khdc, vi du:

Tinh huéng Ung xit

Em dang tiic gidn véi ban, dting lic c6 gido | Diéu chinh cam xtc tic gidn, binh tinh
budc vao 16p va héi em c6 chuyén gi vay? | trd 13 cau héi ctia GV.

€ Théhién kha ning thich ling véi sy thay d6i ciia ban than trong céc tinh huéng.

~ GV giao cho cdc nhém HS déng vai xit If tinh hudng va thé hién kha nang thich (ing
ctia minh.

Tinh huéng 1:

+ Tim hiéu moi trudng dia ban trudng dai hoc déng.

+Tim hiéu ki vé truong dai hoc, phuong phap hoc,...; noi & (néu phai xa nha).

+ Xdc dinh nhitng kho khan c6 thé gip khi hoc dai hoc.

+ Xéc dinh cach vugt qua khé khan (néu c6).

+.

Tinh huéng 2:

+ Chép nhén sy that va sin sang d6i mét vdi sy that nay.

+ Khéng ngai d&i mit néu bj ban bé dam tiéu v c6 cach ting xii phit hop.

+ Suy nghi tich cuc ring sau li hon, c6 thé bd me c6 cude séng phit hop hon va déi véi
minh thi b6 me van 1a b6 me, vén yéu thudng minh.

+ Suy nghi xdy dung cuc sdng tuong lai mot cich tich cyc.

+ o

~ GV ¢6 thé b sung tinh huéng vé nhiing thay ddi c6 thé xdy ra véi chinh ban than va
diéu kién séng dé HS hoat dong.

Viduw:

Tinh huéng Goiy

Tinh huéng 1:
Hinh nhu dao nay M hay chi trich, phé | M nhin lai ban than thiy minh c6 nhiing
phan céc ban. Tridc day M it dua ra nhiing | biéu hién thiéu tich cuc v ¢6 ¥ thiic diéu
nhan xét vé ai dé. Cdc ban trong 16p ciing | chinh dan, gidm bot su chi trich.

cim thily kho chju vi sy thay di nay cila M.
Tinh hudng 2:

Miy nam hoc cip Trung hoc phé thong,
S tang chiéu cao kha nhanh so véi cic ban
trong I6p. S cam thay khong quen véi chinh
minh va hay di diing long khong ciing déng
vé thiéu ty tin. Trong khi do, Q thi vin bé
nhut héi hoc Trung hoc co s v cc ban hay
goi la chim chich. Ai trong 16p ciing bao hai
ban b trii dugc cho nhau thi tét.

Vé hinh déng, chiing ta 6 thé khic phuc

chat nho tap luyén, song cdn biét
chdp nhan va hay ty tin 1a chinh minh;
trau déi nhiing nang lyc va phdm chit t5t
dep - diéu do sé giup ching ta ty tin.

Tinh huéng

Ung xit

Khong khi trong 16p trim xudng, cic ban
dang chia sé véi H vi gia dinh ban H c6
chuyén khong may. Déing lic nay, em nhan
dugc tin 1a minh dat gidi cao trong ki thi

Em kiém ché cim xtc, khong thé hién ra
bén ngoai trong tinh huéng moi ngudi
dang buén. Tam ¢4t niém vui, em chia sé
ndi buén cung ban trudc.

Em dang lo ling vi cing thing vi khong
biét phai néi gi v6i b me vé bai kiém tra
diém thap. Lic nay, me di lam vé véi guong
mat mét méi nhung van hoi em: Hom nay
§18p hoc thé nao ha con?

Em gitl vé mt binh than, khong lo ling va
héi tham me: Me nghi ngoi chat di da, con
pha nudc cho me udng nhé. Téi con néi
chuyén vé bai v v6i me sau a.

. &
a

khoa hoc ki thuat cip truéng, em muén
hét to va khoe véi cic ban.

- GV mdi dai dién cdc nhom ty nhan xét.
~ GV nhén xét hoat dong.
o Chia sé cich diéu chinh cim xic ctia ban than d€ ing xi hop li trong nhiing
tinh hudng giao tiép khac nhau.
~ GV trao déi véi ci 16p vé y nghia clia viéc diéu chinh cim xiic phit hop.
~ GV cho HS chia sé trong nhém.
~ GV mdi dai dién HS chia sé truéc 16p.

~ GV chét lai: Hay luon diéu chinh cdm xiic cho phis hop vdi titng tinh hung, vi cic tinh
huéng ciia cute song khdc nhau I khdc nhau nén cch iing xit ciing cdn co nhiing diéu

chinh cho phit hop véi tinh hudng.

Hoat ddng 5. Thuc hién cong viéc theo k& hoach, tuan thi thai gian
va cam kétdéra

Hoat déng nay gitip HS hiéu duoc su trudng thanh clia méi ca nhan dugc thé hién qua

viéc ludn hoan thanh trach nhiém véi cong viéc dugc giao theo ké hoach

GV 6 thé thuc hién nhu sau:

€ Thio luin cich thyc hién cong viéc theo ké hoach, tudn this thoi gian va cam

két déra.

— GV yéu cdu HS thao ludn theo nhom vé cich hoan thanh tién do cong viéc theo thoi gian
(Iam thé nao dé minh khong 15 hen, sai hen, hoan thanh dting thoi gian cho phép).

+ Xéc dinh thoi gian cin thiét d& hoan thanh cong viéc. Viée udc ligng khong ding
s€ dan dén sai hen.

+Xéc dinh ding kha ning hoan thanh loai cong viéc ma minh nhan. C6 nguoi rit
nhiét tinh nhan viéc nhuing kha ning hoan thanh han ché nén dan dén 16 viéc.
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+ Biét dugc nhiing cong cu hé trg cin thiét d€ hoan thanh cong viéc ma minh c6 thé
sit dung. Viée thiéu cong cu ciing anh hudng dén viéc hoan thanh tién do.

+C4 thai o nghiém tic véi cong viée duigc giao. Nhiing ngui luén nghiém tic véi
cong viéc thudng luén trin trg vé viéc do. Néu thay khd ning hoan thanh c6 thé
Khong thuc hién dugc ding han, cn trao d6i lai s6m v6i ngudi giao viéc,...

~ GV yéu cdu HS viét vo bang lam viéc nhom (gidy khé to) két qua thio lugn céia nhom.

- GV yéu cu céc nhém treo san pham ctia nhém minh Ién tudng.

~ GV t6 chiic cho HS quan st va doc két qua ctia cdc nhém (GV nén cho céc nhém lan lugt
doc két qua ctia nhém khac theo chiéu kim déng hé).

~ GV msi dai dién HS chia sé cach hoan thanh tién d¢ cong viéc nao minh én tugng nhat.

~ GV nhan xét két qua thao luan ciia ca 16p.

o Pong vai nhin vét trong cac tinh hudng dé thuc hién dugc cong viéc theo

ké hoach, tuan thi thoi gian va cam két dé ra.

~ GV chia 16p thanh cic nhém, méi ca nhan trong nhém vao vai dé dua ra cach xi li
ctia minh.

- GV quan sat cac nhém hoat dong va hé trg khi can.

— GV mdi dai dién cic nhém thé hién trudic 16p.

~ GV gidi thich thém vé nguyén nhan gitp thyc hién dugc cam két:

{4+ Long t trong cao, git uy tin, hinh nh ctia cd nhan,... (khong muén bi nhic nhd,
bi phé binh, bj trich méc,...)

¢+ Hinh thanh théi quen 5t 14 ludn giit 16i hita nén khi khong thyc hién ding cam két,
ban than sé day dit, kho chiu.

¢+ Mong mudn ngudi khic dugc vui khi minh thyc hién dung cam két.

HE

- GV dinh huéng HS nang cao long tu trong dé thyc hién t6t cam két.
- GV nhan xét hoat dong.
o Chia sé cam xiic cia em khi thuc hién dugc cong viéc theo ké hoach, tuan thu
thoi gian va cam két dé ra.
- GV phong vin nhanh HS vé cam xiic khi minh hoan thanh nhiém vu dung han.
~ GV m&i nhanh va nhiéu nhit HS ¢6 thé tra 16i cau héi.
- GV chia sé cim xiic ctia ban than khi hoan thanh ding han va khi HS ctia minh hoan thanh
diing han.

. &

€) Dong vai thé hién tinh trach nhiém, sy trung thyc trong viéc tuan thit ni quy,
quy dinh ctia phép luit trong nhiing tinh huéng.
~ GV yéu ciu HS hoat dong theo nhém, déng vai cdc ban cita nhan vit trong tinh huéng,
tu vén cho nhén vt cich ¢6 thé tuan thu quy dinh chung déi véi méi tinh hudng.
— GV mji céc nhom chia sé phuong 4n gidi quyét ciia nhém minh.
~ GV ghi nhan va nhan xét cach gidi quyét cita cac nhém. GV bé sung nhiing ¥ cin thiét
cho cich gidi quyét vin dé nay.
o Phin tich nhiing tinh huéng ma em da thé hién tinh trach nhiém, sy trung
thuc khi tuan tht nhiing ndi quy, quy dinh ctia phép luét trong doi séng.
~ GV yéu cdu HS chia sé theo nhém nhiing tinh huéng cta ban than da thé hién tinh trach
nhiém va sy trung thuc.
— GV mai dai dién nhém chia sé trudic 16p.
- GV nhén xét hoat dong.
o Chia sé cdm nhan ctia em khi méi ngudi biét séng va lam viéc theo phap luat.
— GV phéng vin nhanh HS vé cam xtic khi minh séng va lam viéc theo phap luat.
~ GV moi nhanh va nhiéu nhit HS c6 thé tra 16i cau hoi.

~ GV chia sé cim xiic cita ban than khi séng va lam viéc theo phdp ludt.

| Hoatdéng 7.T8 chiic su kién danh ddu su trudng thanh

Hoat dong nay gitip HS nhin lai ban than va tu hao véi su trudng thanh ctia minh
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o ‘Théo luin ndi dung sy kién va thyc hién nhiém vu dugc phin cong.
Vi ndi dung nay, GV dan do HS chudn bi tru6c & nha va dén 16p t8 chiic thuc hién cic
noi dung da dugc chudn bi.
~ GV cling i 16p chudn bi sy kién.
~ GV kiém tra sy phan cong va san sang chudn bi ctia HS.
© T chiic sy kién.
~ GV c6 thé yéu ciu HS chinh dén lai trang phuc, hinh thic,...

— GV 16 chiic su kién dé HS dugc thé hién tudi 18 clia minh, c6 thé duéi hinh thiic budi
hiing bién.

— GV chia l6p thanh cc nhém, céc thanh vién trong nhém chia sé vé quan diém trudng
thanh va céch “l6n 1én” cia minh.

~ GV cho mbi nhom lya chon bai chia sé dn tugng dé trinh bay trudc 16p.
- GV nhan xét hoat dong.

( Hoat déng 6. S6ng va lam viéc theo phap luat

Hoat dong nay gitp HS hiéu ngusi truéng thanh luén biét séng va lam viec theo phap
luat khi tham gia hoat dong & nhiing noii minh sinh séng va lam viec.

GV 6 thé thuc hién nhu sau:
€ Thio lugn cich thé hién trach nhiém, sy trung thyc khi tudn thi nhiing ngi
quy, quy dinh ctia phap luit trong doi séng.
~ GV sit dung phuong phép héi dép: Nhiing khong gian ndo HS hay tham gia va & d6 c6
nhitng quy dinh gi cho moi nguoi?
~ GV moi HS tré 16i.
+ Tham gia giao thong: tuan tha luat giao thong.

+ Tham gia sinh hoat noi cong cong: git trét ty, vé sinh, hanh vi van minh.

- GV gidi thich vé méi quan hé gitta trung thuc v6i tun tha quy dinh ctia phap luat.
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+ Quy dinh clia phap luat dit ra gitip mdi ngudi trong xa hoi 6 trach nhiém tuan thi
nhiing quy dinh chung. Ngoai ra, gié tri dao dic xa hoi dugc hinh thanh trong méi cé
nhan ciing gitp ho song theo chuén muc x hoi. Su trung thuc la gid tri dao diic gitp
mbi ca nhan ty nguyén, tu giéc thuc hién cc ndi quy, quy dinh, chudn myc ma khong
cén sy gidm sat, nhic nhe

+ Nguoi khong trung thuc thuong tim céch “lich luat” dé thuc hién nhiing y d6 riéng
ctia minh, khéng vi loi ich chung, loi ich xa hoi.

+ Nhui vay, nguoi trung thyc ludn tuan th luat phap va ¢6 ging lam ding; néu vi pham
vi chua hiéu biét ddy du thi ngudi trung thic sin sang nhan hinh phat. Con ngudi
Kkhéng trung thc thi luon tim cach che day hanh vi vi pham va con ¢ tinh vi pham
viloi fch riéng.

+ Hiéu biét luat, hiéu biét gi¢i han ctia hanh vi thi ching ta ¢6 tu do trong hanh dong
(tu do trong gidi han cho phép).

~ GV yéu céu HS thio luan nhiing ni dung & goi y trong SGK va bé sung céc noi dung khéc.
— GV moi dai dién nhém HS chia sé truge 16p.

~ GV nhén xét hoat dong.

o Chia sé cam xiic sau sy ki¢n.
~ GV phéng vin nhanh HS vé cdm xtic sau sy kién.
- GV moi nhanh va nhiéu nhét HS c6 thé tré 16i cau hoi.

- GV chia s¢ cim xic cita ban thn sau sy kién.

'@ PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT DONG TIEP THEO

Hoat déng 8. Khao sat két qua hoat dong
Hoat dong nay giGp HS nhin 16 ban than minh hon qua lang kinh ctia ban bé va ty
danh gia su tién bd cdia ban than sau khi trdi nghiém vai chi dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Dinh gis dong ding.
~ GV yéu cau HS md SBT, chia sé vé thun li va kho khin khi tréi nghiém voi chit dé nay.
~ GV yéu ciu méi HS trong nhém chi ra nhiing hanh vi truéng thanh cita ban ma

minh thich.

~ GV yéu cau HS viét vao SBT nhiing diéu ma céc ban néi cho minh.

-GV yéu cu mdi HS trong nhém néi mot diéu minh mong muén ban thay déi dé
trudng thanh hon,...

— Nhom thio luan cich ma méi ca nhan cin rén layén dé thé hién su trudng thanh cia minh.
~ GV nhan xét hoat dong va ghi nhan nhiing 6 géng ctia HS.
€ Khio sit két qua ty danh gid.
GV yéu ciu HS cho diéim titng miic d nhu bing duéi diy. GV thang ké dé bit c6 bao
nhiéu HS & mitc do nao, GV ghi chép s liéu. (Tot: 3 diém; dat: 2 diéim; chua dat: 1 diém).

INGi diing dinhgia Tot | pat |ChUa
dat
1. Nhén dién dugc nhing biéu hién cta sy trudng thanh &
ban than,
2. Xéc dinh duge nhiing thuan Igi, kho khan trong qua trinh
trudng thanh.
3. Chi ra duigc nhitng bidu hién va § nghia cita it duy ddc lip.

-

. Nhin dién dugc kha nang tu duy doc 14p qua céc tinh hudng
va chia sé kinh nghiém c4 nhan trong tu duy doc lap khi gi
quyét vdn dé.

ai




Noi dung dénh gid Tét

Pat

Chua
dat

5. Thé hién dugc kha ning thich ting véi sy thay déi trong cac
tinh huéng.

6. Rén luyén dugc kha ning tu duy déc lap, kha ning thich
(ing v6i sy thay déi ctia ban than.

7. Diéu chinh dugc cim xiic va ting xit hop li trong nhiing tinh
hudng giao tiép khdc nhau.

8. Chia sé dugc vé su hop I trong diéu chinh cim xic clia em.

9. Thuic hién dugc cong viéc theo ké hoach, tuan thii thsi gian,
cic cam két dé ra va rén luyén thong qua tinh hudng,

10. Phan tich dugc nhiing tinh huéng cu thé thé hién tinh
trach nhiém, su trung thyc, tuan tha nhitng néi quy, quy
dinh ctia phdp ludt trong doi song.

11. Thé hién dugc tinh thin trich nhiém, sy trung thuc, tuan
thit ndi quy; quy dinh clia phép luat trong déi séng va thé
hién cdc cch ndy trong mot s6 tinh hudng.

12. T6 chiic dugc sy kién dénh diu sy truéng thanh.

— GV nhén xét két qua dya trén s6 liéu tdng hop duge.

- GV yéu cdu HS m& SGK chu dé 2 trang 16, doc cac nhiém vu cén thuc hién.
chudn bi trong chil dé 2.

hudng nghiép cta tudn tiép theo va yéu ciu HS thyc hién.

- GV yéu cdu HS tinh t6ng diém minh dat dugc, diém trung binh clia toan bang.

~ GV yéu ciu HS thuc hién vao SBT nhiing bai tip GV giao v nhitng nhiém vu cin

— GV ra sodt xem nhiing ndi dung nao cin chudn bi cho tiét Hoat dong trai nghiém,

3.HUONG DAN SU' DUNG SACH BAI TAP HOAT DONG TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP 12, BO SACH CHAN TRGI SANG TAO - BAN 1

Bai tdp Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12
dugc thiét ké dua trén cac nhiém vu ctia SGK 1a chu
yéu va c6 b6 sung, mé rong thém mot sé nhiém vu
dé HS ¢6 co hoi rén luyén t6t hon. HS thuc hién cac
nhiém vu truéc khi dén 16p. Dua trén két qua thuc
hién ti & nha, GV t8 chiic cac hoat dong rén ki nang
cho HS. Diéu nay d€ ting hiéu qua hoat dong trén
16p, dac biét khi thoi gian trén 16p qua it danh cho
cac hoat dong ren ki nang. Bai tap Hoat dong trai
nghiém, huéng nghiép 12 la mdt trong nhiing minh
chiing vé san phdm hoat dong, vé su phat trién cta
HS cho nén déay la m¢ot phan quan trong ctia hd so
danh gia két qua hoat dong.

DINHTHI KIM THOA ((i i)
NGUYEN HONG KIEN -~ VO PHUONG LIEN
LAITHIYEN NGOC - CAO THI CHAU THUY ~ PHAM BINHVAN

Bai tap
HOAT DONG
TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP

)
@ NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM
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CHU BE
Thé hién su trudng thanh
cta ban than

(N

w1’ Tim hiéu vé su trudng thanh

Q8

1. Viét ra nhiing biéu hién ctia su truéng thanh & em vao 6 tréng:

Biéu hién cta su truéng thanh

Trong suy nghi:

Trong giao tiép tng xd:

Trong cong viéc:

Trong nhitng mt khéc:

2. Chiranhiing thuan Igi, kh6 khan cia em trong qua trinh truéng thanh.

Thuan loi Khé khan

Cach vuot qua khé khan:

o\

wn3  Thé hién kha nang thich dng véi su thay déi ctia ban than

1. Viétra 3 - 5 biéu hién ctia kha nang thich (ing véi su thay déi clia em.

2. Thé hién kha ning thich ting véi su thay déi néu em la nhan vét trong
cac tinh huéng & muc 2, trang 10 - 11 SGK.

Tinh huéng 1:

Tinh huéng 2:

3. Chia sé suy nghi cia em vé kha nang thich (ing véi su thay déi ctia
bén than.

3. Chia sé cdm nhén ctia em vé ban than & thai diém hién tai.

woiz Nhan dién kha nang tu duy déc 1ap cta ban than
1. Vi€t ra 5 - 6 biéu hién rd nét ctia tu duy doc lap & em.

2. Chiray nghia clia tu duy doc lap d6i véi su trudng thanh cia em.

3. Viét ra hai tinh huéng &n tugng ma em thé hién su doc lap trong tu duy
va cach em rén luyén dé c6 tu duy doc lap d6.

Tinh huéng Céch rén luyén

4. Chia sé cdm xuc clla em khi thé hién dugc tu duy doc lap trong gidi
quyét mot van dé.

m.m‘:‘ Diéu chinh cdm xtic va iing xir hop litrong nhiing tinh huéng
giao tiép khac nhau
1. Viét ra cach diéu chinh cdm xuc va ting x{ néu em 1a nhan vat trong
cac tinh huéng & muc 1, trang 11 SGK.
Céch diéu chinh trong tinh huéng 1

Céch diéu chinh trong tinh huéng 2

2. Chira su hop li trong cach tng xtf cia em véi nhiing tinh huéng trén.

3. Chia sé cach diéu chinh cdm xiic cia em dé tng xit hop li trong nhing
tinh hudng giao tiép khac nhau.

mm!? Thuc hién céng viéc theo ké hoach, tuan thu thai gian va

cam két déra

1. Viét ra cach giip em thuc hién cong viéc theo ké hoach, tuan tha thai
gian va cam két dé ra.




2. Viét ra cach thuc hién cong viéc theo ké hoach, tuan tha théi gian va
cam két dé ranéu em la nhan vét trong tinh huéng & muc 2, trang 12 SGK.

Tinh huéng 1:

Tinh huéng 2:

3. Chia s& cdm xtc ctia em khi thuc hién dugc cong viéc theo ké hoach,
tuén tha thai gian va cam két dé ra.

'"Mis Séng va lam viéc theo phap luat
1.Viét 3 - 5 biéu hién cia em thé hién tinh trach nhiém, su trung thuc
khi tuan thi nhiing néi quy, quy dinh cGia phéap luat trong d&i séng.

2. Viétra cach thé hién tinh trach nhiém, sutrung thuckhi tuan thi nhing
ndi quy, quy dinh ctia phap luat néu em la nhan vat trong tinh huéng
&muc2, trang 13 SGK.

Tinh hudng 1:

Tinh huéng 2:

3. Phan tich nhitng tinh huéng ma em da thé hién tinh trach nhiém,
su trung thuc khi tuan thi néi quy, quy dinh cta phap luat.

4. Chia sé cdm nhén cia em khi méi ngudi biét séng va lam viéc theo
phap luat.

m.uw!;‘ T6 chiic sy kién danh diu sy truéng thanh

1. Viét nhitng néi dung em mong muén dugc thé hién trong Ié&
trudng thanh.

2. Chia sé cdm xuc cia em sau su kién.

nitnig Ty danh gia

1. Danh gia vé nhitng thuén 1gi va khé khan khi thuc hién cac hoat déng
trong chu dé nay.

~Thuan lgi:

~Khé khan:

2. Danh ddu X vao muic d6 em dat dugc trong viéc thuc hién cdc muc tiéu
clia cha dé.

Néi dung dénh gia Tét Pat  Chuadat

1.Nhan dién dugc nhing biéu hién cta sy
trudng thanh & ban than.

2. Xéc dinh dugc nhing thuén loi, kho khan
trong qua trinh trudng thanh.

3. Chi ra dugc nhimg biéu hién va y nghia
ctia tu duy déc lap.

Néi dung danh gia

Pat  Chuadat

4.Nhan dién dugc kha nang tu duy doc lap
qua cac tinh huéng va chia sé kinh nghiém
cdnhan trong tu duy doc lap khi gidi quyét
vén dé.

5.Thé hién dugc kha ning thich tng véi su
thay d6i trong cac tinh huéng.

6.Ren luyén dugc kha nang tu duy déc lap,
kha nang thich tng véi su thay déi ctia
bén than.

7.Diéu chinh dugc cdm xdc va ting x{ hop Ii
trong nhiing tinh huéng giao tiép khac nhau.

8. Chia sé dugc vé su hap li trong diéu chinh
cam xdc cia em.

9.Thuc hién dugc cong viéc theo ké hoach,
tuan tha thai gian, cac cam két dé ra va rén
luyén théng qua tinh huéng.

10. Phan tich dugc nhiing tinh huéng cu thé
thé hién tinh trach nhiém, su trung thuc,
tuan tha nhimg noi quy, quy dinh cta
phap luat trong dai séng.

.Thé hién duoc tinh than trach nhiém, su
trung thuc, tuan thii néi quy, quy dinh ctia
phép luat trong doi séng va thé hién cac
cach nay trong mot s6 tinh huéng.

12.T6 chtic dugc sy kién danh dau su
trudng thanh.

3. Nhan xét ctia nhém ban:

4. Nhan xét khac:

5. Viét nhitng ki nang em can tiép tuc rén luyén:
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4. GO1 Y LAP KE HOACH GIAO DUC
4.1. Phan phoi chuong trinh hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12

Chu dé 1.
Thé hién
su trudng
thanh clia
ban than

1.Tim hiéu noi
dung, phuong
phap, hinh thiic
trdi nghiém

2. Thuc hanh - Trai
nghiém

Hoat déng chu dé
quy mé I6p

Sinh hoat quy mé
I6p

Sinh hoat quy mé
trudng

3.Bao cdo/thao
luan/danh gia

Gidi thiéu y nghia, ndi dung ca ban; cac
phuaong thic va loai hinh trdi nghiém;
nhing nhiém vu HS can thuc hién.

Tim hiéu vé su trudng thanh.

Nhan dién kha ndang tu duy doc lap ctia
ban than.

Thé hién kha nang thich tng vai su thay
doi cia ban than.

Diéu chinh cdm xudc va ing x hap li
trong nhimng tinh hu6ng giao tiép khac
nhau.

Thuc hién cong viéc theo ké hoach, tuan
thu thoi gian va cam két dé ra.

S6ng va lam viéc theo phap luat.

T6 chuc su kién danh dau su trudng
thanh.

Thao luan cha dé “Trach nhiém va trung

thuc trong tuan tha qui dinh cla phap
luat”

Toa dam “Truéng thanh tudi 18”

Bao cao san pham trai nghiém

Tu danh gia va danh gia déng dang



- T

Cha dé2. 1.Tim hiéu noi e A A .
o Gidi thiéu y nghia, n6éi dung co ban; cac
Theo dudi dung, phuong . T . "
10 . N § phuong thuc va loai hinh trdi nghiém;
dam mé  phap, hinh thic - i s i
2 D nhing nhiém vu HS can thuc hién.
trdi nghiém
2.Thyc hanh - Trai
nghiém
4 11
Kham pha sy dam mé ctia ban than.
Nhan dién biéu hién y chi cGia ban than.
> Xac dinh phdm chat, nang luc, hing tha,
sG trudng phu hop véi nganh, nghé lua
chon.
Thé hién ban linh trong viéc theo duéi
Is Hoat dong cha dé  dam mé véi nghé yéu thich.
quy moé Iép
Rén luyén su ty tin vé ban than.
5 14 Thé hién su tu tin trong dinh huéng nghé
nghiép ctia ban than.
Thuc hién ké hoach rén luyén theo dudi
15 dam mé culia ban than.
Sinh hoatquymé  Thé hién su tu tin trong dinh huéng nghé
16 I6p nghiép clia ban than.
Sinh hoat quy mé  Thuc hién k& hoach rén luyén theo dudi
6 7 trudng dam mé cla ban than.
3. Bdo cao/thao Bao cao san pham trai nghiém
18 An/dA s . .
ludn/danh gia Ty danh gia va danh gia dong dang
Cha d@é 3. )
th.t trién Jjur-\nm hle:u(::‘)l Gi6i thiéu y nghia, ndi dung co ban; cac
19 ~ Molquan hég’ hinrl)m thﬂ’% phuong thic va loai hinh tradi nghiém;
he el phap, o nhing nhiém vu HS can thuc hién.
thay cova trai nghiém

cac ban
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2.Thuc hanh - Trai

20 nghiém

Tim hiéu nh(ing viéc lam thé hién su phat
trién moi quan hé vai thay co.

Tim hiéu nhiing viéc lam thé hién su hop
tac va phat trién mai quan hé véi cac ban.

21 N 1 e e
Nuoi duéng, gilr gin va m& rong cac moi
quan hé t6t dep vai thay co.

Hop tac va phat trién mdi quan hé tét
dep véi cac ban.

22 L i x A
Gidi quyét mau thuan trong méi quan hé

V@i cac ban.

Hoat dong chi dé  Thé hién lap trudng, quan diém khi phan
quy mo lop tich du'luan xa héi vé méi quan hé véi cac
ban trén mang xa hoi.

8 23 Panh gid y nghia cla hoat doéng phat
trién cadc maéi quan hé va xay dung truyén
théng nha trudng déi véi ca nhan va tap
thé.

Panh gid y nghia cla hoat déng phat
trién cdc maéi quan hé va xay dung truyén
théng nha trudng doi vsi ca nhan va
tap thé.

24

Thuc hién cac hoat dong theo chdi dé cua
Doan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh.

Sinh hoatquymé  Xay dung va thuc hién ké hoach hoat

I5p déng phat trién moi quan hé véi thay
6, ban bé dé gép phan phat huy truyén
théng nha trudng.

25

Sinh hoat quy mé

. Chia sé vGi chi dé“Thay c6 va mai truong”
trudng

26

3. B4o cao/thao B&o cdo san pham trai nghiém

27 A . p: . 2
ludn/déanh gia Tu danh gia va danh gia déng ddng



28

10

11

12

13

29
30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

banh qgid
gita ki

Chu dé 4.

Xay dung

gia tri gia
dinh

Chu dé 5.
Thuc hién
ké hoach
tai chinh
trong
cudc séng

1.Tim hiéu noi
dung, phuong
phap, hinh thic
trdi nghiém

2.Thuc hanh - Trai
nghiém

Hoat déng chu dé
quy mo Iép

Sinh hoat quy mo6
I6p

Sinh hoat quy mo6
trudng

3. Bdo cdo/thao
luan/danh gia

1. Tim hiéu noi
dung, phuong
phdap, hinh thuc
trdi nghiém

Gidi thiéu y nghia, n6éi dung co ban; cac
phuong thuc va loai hinh trai nghiém;
nhing nhiém vu HS can thuc hién.

Tim hiéu anh huéng cua gia tri gia dinh
d6i v6i ca nhan va xa hoi.

Thuc hién vai tro, trach nhiém ctia ban than
trong viéc t6 chic cudc séng gia dinh.

Thé hién su cham séc chu dao cac thanh
vién trong gia dinh.

Cha dong tham gia giai quyét nhiing van
dé nay sinh trong gia dinh.

Xay dung, phat huy cac gia tri gia dinh.
Nh(ing diéu khé noi véi ngudi than
Chuong trinh van nghé véi chu dé gia
dinh yéu thuong

Bao cdo san pham trai nghiém

Tu danh gia va danh gia déng dang

Gidi thiéu y nghia, n6éi dung co ban; cac
phuong thuc va loai hinh trdi nghiém;
nhing nhiém vu HS can thuc hién.
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2. Thuc hanh - Trai
nghiém
41 )
Tim hiéu nhimng yéu t6 anh hudng dén
chi phi sinh hoat trong gia dinh.

Phan tich anh hudng clia thu nhap thuc
42 té va quyét dinh chi tiéu dén chi phi sinh
hoat trong gia dinh.

23 Hoat déng chi dé  Phan tich anh hudng cla 16i s6ng dén chi

quy mé I6p phi sinh hoat trong gia dinh.
Xay dung va thuc hién ké hoach phat
15 44 trién tai chinh cho ban than trong diéu
kién phu hop.
Phat trién tai chinh ca nhan trong cudc
45 song.
Sinh hoat quy mé  Van dung cac ndi dung cau chu dé dé phat
46 I6p trién tai chinh cho ban than va gia dinh.
Sinh hoat quy m6é  Chia sé kinh nghiém phat trién tai chinh
16 46 trudng ca nhan.
3. Bio cao/thao  Bdocdo san pham trai nghiém
4 A . iz N 2
8 luan/danh gia Tu danh gia va danh gia dong dang
49
17 50 ke
Da ngoai
51
52
Danh gia
18 53  cubihoc
ki

54



19

20

21

55

56

57

58

59

60

61

62

63

Chu gée.
Tham gia
xay dung
va phat
trién céng
dong

1. Tim hiéu noi
dung, phuong
phap, hinh thiic
trdi nghiém

2.Thyc hanh - Trai
nghiém

Hoat déng chu dé
quy mo I6p

Sinh hoat quy mo6
I6p

Sinh hoat quy mo
trudng

3. Bdao cao/thao
luan/danh gia

"r

Gidi thiéu y nghia, n6éi dung ca ban; cac
phuong thuc va loai hinh trdi nghiém;
nhing nhiém vu HS can thuc hién.

Tim hiéu cac nén van hoa khac nhau
trong coéng déng va truyén thong doan
két, hoa binh h{tu nghi gilta cac dan toc.

Xac dinh nhiing biéu hién cla su hing
tha va ham hiéu biét khi kham pha cac
nén van hoa khac nhau.

Thé hién thai dé tén trong su khac biét
gilta cdc nén van hoa.

Tham gia cac hoat dong gidao duc tinh
than doan két, hoa binh hitu nghi gita
cac dan toc.

Thé hién su cht dong va tu tin trong thiét
lap cdc méi quan hé xa hoi, san sang chia
sé, gilp d& cong dong.

Xay dung, thuc hién va quan li du an hoat
dong tinh nguyén nhan dao.

DPénh gid y nghia clia cac hoat dong xa hoi.
Dién dan vé cac nén van hoa va tinh than

doan két, hoa binh hitu nghi gitra cac dan
toc.

Tham gia phat trién cdng déng bén ving.
Trinh dién nét van hoa clia cac dan toc

T6 chuc su kién Ngay hoi van héa cac dan
toc

Bao cado san pham trai nghiém

Tu danh gia va danh gia déng dang
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22

23

24

25

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

Chudé7.
Xu huéng
phat trién
nghé
nghiép va
thi truéng
lao déng

Su kién/
Da ngoai

1. Tim hiéu noi
dung, phuong
phap, hinh thuc
trdi nghiém

2.Thuc hanh - Trai
nghiém

Hoat dong chu dé
quy mo Iép

Sinh hoat quy mo6
I6p

Sinh hoat quy mo6
trudng

3. Bdo cdo/thao
luan/danh gia

Gidi thiéu y nghia, n6i dung co ban; cac
phuong thic va loai hinh trai nghiém;
nhing nhiém vu HS can thuc hién.

Tim hiéu cac xu hudng phat trién nghé
nghiép trong xa hoi hién dai.

Tim hiéu tinh chuyén nghiép trong céng
viéc va dam bao yéu cau vé an toan va
stic khoé nghé nghiép.

Phan tich nhitng pham chat va nang luc
can c6 dé dap ung nhing yéu cau cla
nghé trong xa héi hién dai.

Phan tich nhiing théng tin co ban vé thi
trudng lao dong, nhu cau sir dung cda thi
truong lao déng.

Phan tich cac théng tin nghé nghiép,
théng tin vé cac ca s& gido duc dai hoc va
giao duc nghé nghiép.

Dién dan vé xu huéng nghé nghiép trong
xa hoi hién dai.

Thuc hanh thu thap va xt li s6 liéu; Phan
tich danh gia thi truong lao déng.

Dién dan “Chon nghé nghiép - Séng
tuong lai”

Bao cdo san pham trai nghiém

Tu danh gia va danh gia déng dang



- T
76

s | 77 | ZEENEE
gilta ki

78

Chadés. 1. Tim hiéu noi
Sansang dung, phuong
hoctap  phap, hinh thic
lao dong  trdi nghiém

Gidi thiéu y nghia, n6éi dung ca ban; cac
phuong thuc va loai hinh trdi nghiém;
nhing nhiém vu HS can thuc hién.

79

2.Thuc hanh - Trai
nghiém
80 o
Tim hiéu vé méi trudng hoc tap hoac lam
27 viéc tuong lai.

Xac dinh cac yéu té tam li can chuan bi
dé thich ing véi méi trudng hoc tap hoac
lam viéc tuong lai.

81 Tham khao y kién cuta gia dinh, thay co,
chuyén gia vé viéc chon hudng hoc tap
hoac méi trudng lam viéc phu hop véi
ban than.

Quyét dinh lya chon nghé, nhém nghé.

Hoat dff)n,g chade e nghiém tai cc s& gido duc dai hoc, co
quy mé I6p 56 gido duc nghé nghiép va ra quyét dinh
Iua chon nganh hoc, trudng hoc.

82

Rén luyén mét s6 pham chat va nang luc
phu hgp vai nghé dinh lua chon.

28 g3 Rén luyén mét s6 phdm chat, nang luc

can c6 dé c6 thé chuyén dsi nghé khi can
thiét.

Rén luyén mot sé pham chat, nang luc
84 can c6 dé co thé chuyén déi nghé khi
can thiét.
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29

30

31

85

86

87

88

89

90

91

92

93

Cha gé
9.Bao
vé canh
quan
thién
nhién, thé
giGi dong
vat va
thuc vat

Sinh hoat quy mo6
I6p

Sinh hoat quy mo6
trudng

3. Bao cdo/thao
luan/danh gia

1. Tim hiéu noi
dung, phuong
phap, hinh thtc
trdi nghiém

2. Thyc hanh - Trai
nghiém

Hoat dong chu dé
quy mé Iép

Thé hién tam thé sén sang budc vao thé
gi¢i nghé nghiép, tham gia va hoa nhap
vGi luc lugng lao dong xa hoi.

Toa dam vé sy san sang hoc tap va lam
viéc theo dinh hudng nghé nghiép.

Bao cao san pham trai nghiém

Tu danh gia va danh gia déng dang

Gidi thiéu y nghia, ndi dung ca ban; cac
phuong thic va loai hinh trdi nghiém;
nhing nhiém vu HS can thuc hién.

Nhan biét nhirng viéc lam bao vé thé gidi
dong vat, thuc vat va bao ton danh lam
thang canh.

Lap va thuc hién ké hoach khao sat thuc
trang thé gigi dong vat, thuc vat va bao
vé thé gigi déng, thuc vat & dia phuong.

Nhan xét, danh gia hanh vi, viéc lam cta
cé nhan, t6 chuc trong viéc bao ton thé
gidi tu nhién va déng vat hoang da.

Dénh gia thuc trang bdo ton danh lam
thang canh & dia phuong.

Dé xuat va thuc hién cac giai phap tich
cuc, sang tao trong viéc bao ton canh
quan thién nhién.



Cau triic

Hoat dong
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4.2. K& hoach hoat ddng gido duc cuia té chuyén mon

Phu lue IT

KHUNG KE HOACH TO CHUC
CAC HOAT DONG GIAO DUC CUA TO CHUYEN MON
(Kém theo Cong van s6 5512/BGDPT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam 2020 ciia Bé GDDT)

TRUONGE: ....ooovoooveeeeeeeeeeee, CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TO: oo Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc

KE HOACH TO CHUC CAC HOAT BONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP CUA TO CHUYEN MON
(Nam hoc 20..... -20.....)

Diéu kién
Phéihop(7) | thuchién
(8)

Dia diém

)

Yéu cau can dat (2)

S&n —Tim hiéu vé moi 12 Thang Motsé T6 Ban gidm Thué o

sang trudng hoc tap hoac 3 truong  trudng, hiéu, phu t6; clip

hoc lam viéc tuong lai. dai GVphu  huynh,  gidi

tap lao o o hoc, trach; lanh thiéu

doéng - Xac dinh cac yey cao Bi thu dao cac cac nha
t6 tam Ii can chuan ddng,  Doan... trudng... trudng;
bl dé thich L'Ing eil trung Loa
moi truong hoc tap cap dai...
hodc lam viéc nghé...

1 tuong lai.

-Tham khao y kién
cUa gia dinh, thay
c6, chuyén gia vé
viéc chon huéng
hoc tap hoac moi
truong lam viéc phu
hop véi ban than.



Diéu kién
Chitri(6) | Phéihop(7) | thuchién
(8)

Dia diém
(5)

Yéu cau can dat (2)

- Quyét dinh lya
chon nghé, nhom
nghé.

—Trdi nghiém tai co
s& giao duc dai hoc,
€0 sG gido duc nghé
nghiép va ra quyét
dinh lya chon nganh
hoc, truong hoc.

- Rén luyén mot s6
pham chat va nang
luc phu hgp véi
nghé dinh lya chon.
- Rén luyén mot s6
pham chat, nang
luc can c6 dé c6 thé
chuyén d6i nghé khi
can thiét.

(1) Tén chii dé tham quan, cam trai, sinh hoat tdp thé, cau lac by, hoat dong phuc vu cong dong.

(2) Yéu cdu (miic dg) cdn dat ctia hoat dong gido duc doi vdi cdc doi tugng tham gia.

(3) S6 tiét dugc sit dung dé thuic hién hoat dong.

(4) Thai diém thuic hién hoat dong (tudn/thdng/ndm).

(5) Dia diém 6 chiic hoat dong (phong thi nghiém, thiic hanh, phong da ndng, san choi, bai tap, co sé
san xudt, kinh doanh, tai di sdn, tai thuc dia...).

(6) DPon vi, cd nhan chil tri t6 chiic hoat dong.

(7) DBon vi, cd nhan phoi hgp t6 chiic hoat dong.

(8) Co sé vt chdt, thiét bi gido duc, hoc liéu...

TO TRUONG ..o ngay  thdang ndam 20...

(Ki va ghi 16 ho tén) HIEU TRUONG
(Ki va ghi 16 ho tén)



4.3. Ké hoach hoat dong giao duc cua giao vién
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Phu lue IV

KHUNG KE HOACH TO CHUC HOAT PONG
(Kém theo Cong vin s6 5512/BGDDT-GDTrH ngay 18 thdng 12 nam 2020 ciia Bo GDDT)

Truong:.......cceuueeee. Ho va tén gido vién:

TEN CHU DE: TU TIN VA THICH UNG VOI SU THAY DOI
Hoat dong trai nghiém, hudéng nghiép 16p 12
Thoi gian thuc hién: (10 - 12 tiét)

I. Muc tiéu

- Nhan dién dugc su trudng thanh ctia ban than.

- Nhan dién dugc kha ning tu duy doc 1ap va kha nang thich ting véi su thay déi cua
ban than.

- biéu chinh dugc cam xtc ctia ban than va ting xt hgp li trong nhiing tinh huéng
giao tiép khac nhau.

— Thuc hién dugc cong viéc theo ké hoach, tuan thu thoi gian va thuc hién cam két
déra.

— Thé hién dugc tinh than trach nhiém, su trung thuc, tuan tha néi quy, quy dinh cta
phap luét trong doi song.

II. Thiét bi va hoc liéu

— Tranh, anh lién quan dén chu dé.

— Sach bai tap.

- SGK, SGV.

IIL. Tién trinh t6 chic

Kham pha - két  Tim hiéu kinh nghiém da trai qua cua
néi kinh nghiém ngudi hoc lién quan dén cha dé.




Rén luyén ki Tao co hoi dé€ HS dugc rén luyén cac
nang biéu hién ctia nang luc va pham chat.

Bao cao két qua

trai nghiém dan ctia GV vao cudc séng.

Panh gia

Minh hoa mét sé hoat déng

LUYEN TAP
Hoat ddng 1. Tim hiéu vé su truéng thanh

1. Nhan dién nhiing biéu hién cla su trudng
thanh & ban than.

2. Xac dinh nhiing thuan lgi va khé khan ctia em
trong qud trinh truéng thanh va cach em da vuot
qua nhitng khé khan dé.

3. Chia sé cdm nhan vé ban than minh & thdai
diém hién tai.

Hoat dong 2. Nhan dién kha nang tu duy doc
lap ctia ban than

1. Lua chon nhiing biéu hién dudi day thé hién tu
duy doc lap va giai thich li do.

2. Chi ra y nghia cla tu duy doc lap déi véi su
trudng thanh clia ban than.

3. K€ vé nhiing tinh huéng ma em thé hién tu
duy déc lap va cach em ren luyén.

4. Chia s& cdm xuc cla em khi thé hién dugc tu
duy déc lap trong giadi quyét mét van dé.

Bdo cdo két qua van dung nhiing huéng

Ghi nhan su tién bo va dat ké hoach cho
rén luyén ti€p theo vai ndi dung chua dat.

—Trao d8i theo nhom, ghi két qua
vao bang ca nhan.

—Thao luan nhém va dai dién trinh
bay truéc nhém.

— Chia sé theo nhém 3 véi ki thuat
lang nghe.

- L6p chia lam 5 nhém thdo luan
5 trudng hop vé biéu hién cda tu
duy doc lap.

- GV phong van nhanh.
- Ghinhling cau trd |Gi [én bang.
- GV gidi thich vi du trong SGK

- HS chia sé theo nhém vé cac tinh
huéng cuta ban than.

- Phéng van nhanh vé cdm xuc khi
ban than doc lap trong tu duy gidi
quyét van dé.



Hoat déng 3. Thé hién kha nang thich iing véi
su thay ddi cia ban than

1. Thdo luan vé nhing biéu hién cta kha nang
thich Ung vai su thay d6i ban than.

2. Thé hién kha nang thich (ng véi su thay doi
cUa ban than trong cac tinh huéng.

3. Chia sé suy nghi cila em vé kha nang thich ting
VvGi su thay dé6i ctia ban than.

Hoat dong 4. Piéu chinh cam xuc va ting xit hop
li trong nhiing tinh huéng giao tiép khac nhau

1. Dong vai thé hién cach diéu chinh cadm xuc va
(ing xU cUia nhan vat trong céc tinh huéng.

2. Trao dGi vé su hagp li trong tng x clia em va
cac ban véi cac tinh huéng giao tiép trén.

3. Chia sé cach diéu chinh cam xuc cda ban than
dé ung x hap li trong nhiing tinh huéng giao
tiép khac nhau.

Hoat dong 5. Thuc hién cong viéc theo
ké hoach, tuan tha thai gian va cam két dé ra

1. Thao luan céach thuc hién céng viéc theo ké
hoach, tuan thu thai gian va cam két dé ra.

2. Péng vai nhan vat trong cac tinh huéng sau
dé thuc hién dugc cong viéc theo ké hoach, tuan
thu thoi gian va cam két dé ra.

3. Chia sé cdm xuc clia em khi thuc hién duoc

céng viéc theo ké hoach, tuan tha thgi gian va
cam két dé ra.
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- GV giai thich vé nhiing dau hiéu
thich Ung vai su thay déi.

— HS trao d6i theo nhém vé diéu
chinh ban than dé thich ung.

— Cho cac nhém HS déng vai theo
tinh huéng trong SGK.

- GV b6 sung thém tinh huéng phu
hagp véi HS ctia minh.

— Chia sé theo nhom 2-3 HS.

- Bobng vai theo nhém 2 véi cac tinh
hudng trong SGK.

—Thao luan va phan tich hanh vi cta
cac nhéom dong vai.

- GV c6 thé bé sung tinh huéng cua
|6p dé thao luan.

— Chia sé theo nhom.

- Thao luan theo nhém dua vao gai
y trong SGK.

-Débng vai theo tinh huéng trong
SGK.

- Phéng van nhanh HS.

- GV chia sé kinh nghiém riéng.



Hoat déng 6. S6ng va lam viéc theo phap luat

1.Thao luan céch thé hién trach nhiém, su trung
thuc khi tuan thd nhiing néi quy, quy dinh cta
phap luat trong doi song.

2. Déng vai thé hién tinh trach nhiém, su trung
thuc trong viéc tuan thu néi quy, quy dinh cta
phap luat trong nhiing tinh huéng.

3. Phan tich nhiing tinh huéng ma em da thé
hién tinh trach nhiém, su trung thuc khi tuan tha
nhing noi quy, quy dinh clia phap luat trong dai
song.

4. Chia sé cdam nhan ctia em khi moéi ngudi biét
song va lam viéc theo phap luat.

VAN DUNG

Hoat déng 7. T6 chiic su kién danh dau su
trudng thanh

1.Thao luan néi dung su kién va thuc hién nhiém
vu dugc phan céng.

2.T6 chuc su kién.

3. Chia sé cam xuc sau su kién.

3. Két qua/san pham

LUYEN TAP

- Hoi dap ca lép
- Thdo luan theo nhém

-Dong vai cac tinh hudng trong
SGK.

—-Thao luan phan tich nhiing tinh
huéng clia ca nhan vé viéc tuan
tha nhiing néi quy, quy dinh cta
phap luat.

- Phéng van nhanh HS ca 16p vé cam
xuc ctia HS khi viéc tuan tht nhiing
noéi quy, quy dinh clia phap luat.

—Thao luan theo nhém dua ra noi
dung can thuc hién va thuc hién
nhiém vu dugc phan cong.

—Thuc hién ca nhan/nhém cac cong
viéc dugc phan cong.

— Chia sé trudéc I6p.

- Mo ta dugc biéu hién ctia sy trudng thanh & ban than vé vé bén ngoai va tam li

bén trong nhu:
+ Tu duy doc lap; thich ting véi su thay déi
+ Cén bang cam xuc va ting xt phtt hgp
+ Thuc hién dugc ké hoach dit ra
+ Tuan tht noéi quy, quy dinh
VAN DUNG

- Su trudng thanh dugc thé hién thong qua viéc t6 chtic sy kién.

- Hiéu qua cua budi t6 chuc sy kién.



1‘ Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém, hudng nghiép 12

5. HUGNG DAN SU' DUNG NGUON TAI NGUYEN SACH VA CAC HOC LIEV
BIEN TU CUA NHA XUAT BAN G1AO DUC VIET NAM

5.1. Khai thac nén tang https://hanhtrangso.nxbgd.vn va https://taphuan.
nxbgd.vn

Nha xuit ban Gido duc Viét Nam da phat trién hai nén tang trang https://
hanhtrangso.nxbgd.vn va https://taphuan.nxbgd.vn phuc vu viéc trién khai SGK
chuong trinh gido duc ph6 thong 2018 tii ndm hoc 2020 - 2021.

Trong do, nén tang https://hanhtrangso.nxbgd.vn cung cip phién ban SGK dién ti
v6i cac cong cu tuong tac, tu liéu gidng day da dang, ho trg GV trong hoat dong giang
day, dong thoi phat huy t6i da gia tri bd SGK. Song hanh v6i nén tang https://hanhtrangso.
nxbgd.vn la nén tang https://taphuan.nxbgd.vn cung cap nguodn tai liéu tap huan SGK
chinh thong tit Nha xudt ban gido duc Viét Nam dén cac cdp quan li dia phuong va GV.
Qua d6, ho trg GV chu dong nam bat triét li, gid tri bd SGK.

D€ khai thac va st dung hiéu qua sach dién ti Hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép 12 tai trang https://hanhtrangso.nxbgd.vn, méi GV, HS chi can c6 mot thiét bi ¢
thé truy cép Internet nhu: may tinh d€ ban, may tinh xach tay, dién thoai thong minh,...
va lam theo cac budc sau:

Budc 1: Truy cip vao mot trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,
Internet Explorer,...

Buéc 2: Go https://hanhtrangso.nxbgd.vn, sau d6 nhan Enter.

W F'_ﬂ Hanh trang =4 b +

& R 23 hanhtrangso.nxbgd.vn

Budc 3: Trén man hinh hién thi, 1an luot thuc hién cic thao tic: Vao Chan troi
sang tao - L6p 12 —» Sach gido khoa Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12 - ban 1.

Dé khai thac va st dung hiéu qua trang https://taphuan.nxbgd.vn, méi GV, HS chi
can c6 mot thiét bi co thé truy cap Internet nhu: may tinh dé ban, may tinh xach tay, dién
thoai thong minbh, ... va lam theo cdc budc sau:

Buéc 1: Truy cép vao moét trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,
Internet Explorer.

Budc 2: GO https://taphuan.nxbgd.vn, sau d6 nhan Enter.
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< » O 25 taphuan.nxbgd.vn/#/

Budc 3: Trén man hinh hién thi, 14n luot thuc hién cic thao tic: Vao Chan troi
sang tao —» Lép 12 —» Sach gido khoa Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12 - ban 1.

= & "

) Bk O D O onkues

Taphuan  Dang nhap

GD NHA XUAT BAN GIAD, DG VIET NAM

DANH MUC BO SACH

Trang chis > Danh muc bg sich

9 10 11 12

1 2 3 4

B0 s3ch Chan tr3i 53ng 190 ham &n ¥ nghia v& su rng md clia Mot the gidi i thiic. su v6 han clia kign thic khoa hoc va cong ngh. su bao a cla the giéi nghe thudt va hung dén
nhitng gié ti tinh thn 16t dep clia nhan loai. B6 séch khéng chi13 noi chuyén t ti thic ma con goi md, truy@n cm hing a8 cc em hoc sinh tim 1, kham pha, 530G 190 va chinh

phuc... Chn trdi séng tao gidp cac em hoc sinh dinh hudng tu duy: ty kham phs va phat trién moi tim nang ca ban than,

HOAT DONG
TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP (12

CHUYEN DE HOCTAP

AM NHAC

Hoat dong trai nghiem. huong nghiep 12 - Ban 1 Hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép 12 - Ban 2

Chuyén dé hoc tip Am nhac 12

witbinGise X+

23 taphuan.nxbgd.vn/#/training-course-detail/33c05889-d8c7-c2b8-95¢8-a0b51980a6be

NHA XUAT BAN GIAQ DUC VIET NAM

AFTNAM EDUCATION PUBLISHING HOUSE LIMITED COMPANY

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép

Trang chis > L6p 12 > Chan trdfi sang tao > Hoat dong trii nghiém, hudng ng

gm0
el T e
- e Hoat déng trdi nghiém. huéng nghiép 12 - Ban 1

HOAT DONG
TRAINGHIEM, | neidung |

HUGNG NGHIEP . )
> Phién ban sich dién tor

SHS Hoat déng tréi nghiém, hudng nghiép 12 - Ban 1

SGV Hoat déng trii nghiém. huréng nghiép 12 - Ban 1

BT Hoat dong trii nghiém, hudng nghiép 12 - Ban 1 - Chir dé 2

> Tai liéu Gigi thiéu sich
& slide gidi thigu mon Hoat déng tréi nghiém, hudng nghiép 12 - Ban 1

RN . R . o
K& hoach bai day mén Hoat ddng trai nghiém. hudng nghiép 12 - Ban 1 - Chéi d& 1

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM B phan hé trg kj thuat nén tang tap huin Gidi thigu
Hudng d
© 0981.63.1945 - 0982.3 - 0983.675.718 (07:00 - 17:00) —
Chinh séch bao mat

9 56 81, Tran Hung Bao, Hoan Kiém, Ha NGi

Trung tam tr¢ giup

£ taphuan@nxbgd.vn

‘. ién thoai: 024 38220801 - Fax: 024 39422010
Bizu khoan
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5.2. Khai thac website https://chantroisangtao.vn

Dé khai théc, st dung cac thong tin lién quan SGK dién ti Hoat dong trdi nghiém,
hudng nghiép 12, GV va HS con c6 thé truy cip trang web https://chantroisangtao.vn
bang cach sau:

Buéc 1: Truy cép vao mot trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,
Internet Explorer.

Budc 2: GO https://chantroisangtao.vn, sau d6 nhan Enter.

j [5] Mew tab x l'l'
& = O M & https://chantroisangtao.vn

Budc 3: Trén man hinh hién thi, 14n lugt thuc hién céc thao tdc: vao Tai nguyén -
Phan mon » Hoat dong trai nghiém

B sich gido khoa Chintidisingt: X +
& > C (Y #& chantroisangtaovn =3
2 Ung dung Thanhh Dongho G google dich-Timt.. <}> MST (@) Thamgia cudc hop.. 44 httpsi/alokiddy.co.. @ Service and Suppor.. @ Thue dientu
s 2 2 - 3 2
Q TRANG CHU TAINGUYEN V- TINTUC HOTRY f o 4
Chan troi sang tao
PHAN MON » AMNHAC

SACH DIEN TUY CONG NGHE
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> Ngir vén - Tiéng Viét

Tai day, man hinh sé hién thi cac tai liéu nhu: tdp huén, phan phéi chuong trinh,
ké hoach day hoc, gidi thiéu sach, huéng dan st dung sach Hoat dong trai nghiém,
hudng nghiép 12,... D€ thuan tién cho viéc gidng day, hoc tap va van dung cua GV va HS.

5.3. Khai thac Website http://sachthietbigiaoduc.vn

DE& ho trg cho GV, HS va phu huynh HS trong t6 chiic Hoat dong trai nghiém,
huéng nghiép chung t6i thiét ké website sachthietbigiaoduc.vn. Trang website nay giup:

- GV: Tham khao nhiing théng tin méi nhit dugc cip nhat lién quan dén t8 chic
hoat dong & cdp trung hoc; truy cdp nguodn tai nguyén phuc vu cac cac hoat dong va
c6 co hoi két néi tryc tuyén d€ chia sé kinh nghiém chuyén mén véi cac tac gia SGK va
cac chuyén gia gido duc.

- HS: Doc tham khao céc tai liéu minh quan tdm; cé thé két ndi truc tuyén véi cac
tac gid SGK, sach tham khdo va cong dong dé nhan dugc su giai dap thic méic cia minh
trong hoc tap.

- Phu huynh: Nam dugc nhiing tai liéu cin thiét cho viéc hoc ctia con em minh;
c6 thé€ két ndi truc tuyén véi cac tac gid va cong dong d€ tu tin trong viéc ho trg, giup dé
va quan li viéc hoc tap ctia con em minh. D€ khai thac va stt dung nguén tai nguyén sach
va cac hoc liéu dién ti ctia Nha xuit ban Gido duc Viét Nam, mdi GV hodc mdi em HS
can c6 mot thiét bi co thé truy cip vao Internet (mang) nhu: mdy tinh d€ ban, may tinh
xach tay, dién thoai thong minh,... va lam theo cac budc sau:

Budc 1: Truy cap vao mot trong cac trinh duyét Google Chrome, Mozilla Firefox,

Internet Explorer,...
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Budc 2: Go sachthietbigiaoduc.vn, sau d6 nhan Enter.

(5 New tab x |+
C @ | ® nhitps;//sachthietbigiaoduc.vn

Buéc 3: B&i v6i HS, phu huynh: An vio muc HO TRQ HQC SINH, PHU HUYNH.
Khi d6 phia trén man hinh hién thi nhu duéi day, 1an lugt thuc hién céc thao tac:

Vao Sach giao khoa - Sach hoc sinh - Trung hoc phé thong —» Hoat dong
trai nghiém, huéng nghiép 12.

Man hinh sé hién thi ra cu6n Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 12.
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Trong m6i muc SGK sé ¢é cac hinh anh dugc chia theo cac cha dé. Méi GV hodc moéi
HS ¢6 thé tai hinh anh d6 vé d€ thuén tién cho viéc hoc tap va van dung.

Déi véi GV: An vao muc HO TRO GIAO VIEN.
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Khi d6 phia trén man hinh hién thi, 14n lugt thuc hién céc thao tac: Sach giao khoa
— Sach gido vién + Trung hoc pho thong - Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12.

Man hinh sé hién thi ra cu6n SGV, trong muc nay sé c¢6 cac hinh anh tng véi tling
cht dé va tling tuan giup GV thuan tién trong viéc bién soan bai gidng ciia minh. Bén
canh viéc cung cdp cac hinh anh cho tling tuan, website con c6 tinh tuong tac rat cao.
GV hoiéc HS c6 thé gtii nhiing thic méc t6i tac gia qua ba hinh thic: thu dién tu, gti tin
nhan qua Zalo hodc gui cau hoi truc tiép vao trang fanpage. Ddc biét, trong muc CHIA
SE TAINGUYEN GIAO DUC, GV ciing nhu HS ¢6 thé tim kiém cac tai liéu tham khao
dugc nén dudi dang van ban hodc audio (cé hinh anh hodc am thanh) d€ lam hoc liéu
ho trg t6 chiic hoat dong; cac bai giang mau d€ GV c6 thé nam bat dugc tinh than ctia b
SGK mdi. Viéc chia sé nay c6 thé giap GV trao ddi dugc cac phuong phap t6 chic hoat
dong mdi, cap nhat cac xu hudng gido duc trén thé gidi d€ van dung pht hgp véi hoan
canh va moi trudng gido duc cta dia phuong minh.
Website dugc ra d6i nhdm hé trg t6i da GV, phu huynh HS ciing nhu cac em HS ¢6
thé két hgp cac phuong phap hoc tap truyén thong va phuong phap hoc tap hién dai (st
dung cong nghé 4.0 trong hoc tip) d€ nang cao hiéu qua té chic hoat dong. Diéu nay
viia gitip cac em HS hao hiing trong hoc tap viia tao su lién két chdt ché gitta GV va HS.
Kénh ctia Nha xudt ban c6 thé khai thac tai nguyén s, tranh anh lién quan:
o http://www.nxbgd.vn/
TG chtic hoat dong trai nghiém, hudng nghiép trong nha truong

o https://www.facebook.com/groups/290341101457833/?ref=bookmarks
Facepage: Hoat dong trai nghiém - huéng nghiép

o https://www.facebook.com/TACGIASGK1102/?modal=admin todo tour



Nha xuat ban Gido duc Viét Nam xin trdn trong cim on
cdc tdc gid co tdc pham, tw liéu dwoc sir dung, trich dan
trong cuodn sdach nay.

Chiu trach nhiém xuéat ban:
Téng Giam dbéc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Tbng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap noi dung: LE VAN THANH

Bién tap mi thuat: NGUYEN VAN BONG

Thiét ké sach: NGUYEN VAN BONG

Trinh bay bia: NGUYEN VAN BONG

Stra ban in: LE VAN THANH

Ché ban: CONG TY cO PHAN PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quyén thudéc Nha xuat ban Gido duc Viét Nam
va Céng ty C6 phan Phat hanh Sach Giao duc.

T4t ca cac phan clia ndi dung cudn sach nay déu khong dwoc sao chép, lwu triy, chuyén thé
dwdi bat ki hinh thirc ndo khi chwa cé sw cho phép bang van ban ctia Nha xuét ban Giao duc
Viét Nam va Céng ty Cb phan Phat hanh Sach Gido duc.

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAO VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA
HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP LOP 12
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