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Loi néi dau

Nham giup cho cac gido vién tiéu hoc hiéu ré nhitng ndi dung co ban ctia Chuong
trinh Gido duc phé théng ban hanh theo Théng tu sé 32/2018/TT-BGDOT ngay 26
thang 12 nam 2018 cta B6 Gido duc va Pao tao va té chiic hoat dong theo sach gido
khoa Hoat déng trdi nghiém hiéu qud, Nha xuat ban Gido duc Viét Nam da to6 chic
bién soan Tai liéu tap hudn, boéi duéng gido vién sd dung sdch gido khoa Hoat déng
trai nghiém Iop 4 (B6 sach Chan troi sang tao — ban 1).

Cuon tai liéu dugc cau tric gom 3 phan:

Phan I: Tim hiéu vé chuang trinh Hoat déng trai nghiém. N6i dung phan nay tap
trung gidi thiéu khai quat ve dac diém va quan diem xay dung chuong trinh; muc tiéu
chuong trinh; yéu cau can dat vé pham chat, nang luc; néi dung gido duc; phuong phap
va hinh thuic té chic hoat dong dé phat trien pham chat, nang luc cho hoc sinh; huéng
dan kiém tra, danh gia két qua hoat dong trai nghiém; thiét bi to chic hoat déng trai
nghiém; nhirng diém mdi ctia chuong trinh Hoat dong trai nghiém cap Tiéu hoc.

Phan Il: Huéng dan sa dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém 4. Noi dung
phan nay chu yéu gidi thiéu ve sach giao khoa Hoat dong trai nghiém va phan tich
cau truc sach, cau truc cht de ctia SGK Hoat dong trai nghiém 4.

Phan lll: Huéng dan xéy dung va té chirc thuc hién ké hoach té chiic hoat déng
trai nghiém theo sach giao khoa Hoat dong trai nghiém 4 (Chan troi sang tao — ban 1).
N6i dung phan nay chu trong ggi y hudng dan t6 chidc mot sé loai hinh hoat dong;
gidi thiéu va huéng dan cho giao vién cach s& dung hiéu qua sach gido vién va vé
bai tdp Hoat déng trdi nghiém 4; moét so luu y khi 1ap ké hoach t6 chiic Hoat dong
trdi nghiém; hudng dan s dung nguon tai nguyén sach va cac hoc liéu dién tir cua
Nha xuat ban Gido duc Viét Nam; khai thac thiét bi va hoc liéu trong t6 chiic Hoat dong
trai nghiem.

Tai liéu tap hudn, béi dudng gido vién st dung sdch gido khoa Hoat déng trdi
nghiém lop 4 (Bé sach Chan trdi sang tao — ban 1) dugc bién soan theo Chuong trinh
Gido duc pho thong va trén co sé ké thua, phat trién nhiing thanh tuu déi mdi vé
phuong phap va hinh thic té chic hoat dong theo dinh hudng phat trién nang luc.
Do dé, cac tac gia hi vong day sé la tai liéu hitu ich, thiét thuc cho cac gido vién khi
trién khai dong bo, dai tra chuong trinh va sach gido khoa Hoat dong trai nghiém.
Pong thai, tai liéu cing duoc bién soan theo huéng ma nham gilp giao vién cé thé
chu déng, linh hoat trong t6 chiic cac hoat déng phu hop véi diéu kién cua cac dia
phuong va nang luc thuc té ctia hoc sinh trén moi viing mién dat nudc.

Cac tac gia rat mong nhan duoc y kién gop y clia quy thay, cé gido va doc gia dé
tai lieu ducgc hoan thién han.

Tran trong cam on!

CACTACGIA
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TIM HIEU VE CHUONG TRINH
HOAT PONG TRAI NGHIEM LOP 4

1. KHAI QUAT PAC PIEM VA QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH
Hoat déng trai nghiém la hoat déng gido duc bat bubc ducc thuc hién tu 1ép 1
dén lap 12.

Hoat dong trai nghiém co vi tri, vai tro rat quan trong trong qua trinh giao duc
HS, dac biét la hinh thanh va phat trién nhan cach toan dién cho HS, tao co hoi cho
HS dugc trdi nghiém trong thuc tién cudc séng, dugc thé hién, boc 16, tu khang dinh
ban than; duoc giao luu, hoc hoi ban be va moi ngudi xung quanh; dugc tu minh dua
ra nhimng quyét dinh doi vaéi cac van de cé lién quan dén ban than cac em. Tur dé, tac
dong tich cuc dén nhan thuc, tinh cam, niém tin va hanh vi ciia HS, giup cac em phat
trién nhan cach hai hoa va toan dién.

Hoat dong trai nghiém la hoat dong giao duc do nha giao duc dinh hudng, thiét
ké va hudng dan thuc hién, tao co hoi cho HS tiép can thuc té, thé nghiém cac cam
xuc tich cuc, khai thac nhirng kinh nghiém da cé va huy déng tong hop kién thic,
ki ndng clia cac mén hoc dé thuc hién nhitng nhiém vu dugc giao hoac giadi quyét
nhiing van dé caa thuc tién dsi song nha truong, gia dinh, xa héi phu hop véi [(a tudi;
thong qua dé, chuyén hoa nhiing kinh nghiém da trai qua thanh tri thiic mdi, hiéu
biét mdi, ki nang mdi gop phan phat huy tiéem nang sang tao va kha nang thich ting
vGi cudc song, moi trucng va nghé nghiép tuong lai.

Hoat dong trai nghiém gép phan hinh thanh, phat trién cac pham chat cha yéu,
nang luc chung va cac nang luc dac thu cho HS; néi dung hoat dong dugc xay dung
dua trén cac moéi quan hé ctia ca nhan HS vai ban than, véi xa hoi, véi tu nhién va vai
nghé nghiép.

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém dugc xay dung theo quan diém quan triét
muc tiéu, yéu cau can dat, ké hoach giao duc, néi dung gido duc, phuong phap gido
duc, danh gia két qua gido duc, diéu kién thuc hién va phat trién Chuong trinh Gido
duc phé théng néu tai Chuong trinh Gido duc pho théng tong thé, dong thsi nhan
manh cac quan diém sau:

1. Chuong trinh dugc xay dung dua trén li thuyét hoat dong, li thuyét vé nhan
cach, li thuyét hoc tap trai nghiém va li luan gido duc néi chung; cac uu diém cua
chuang trinh hoat dong giao duc ngoai gio lén lop, hoat dong giao duc hudng nghiép
hién hanh; kinh nghiém quéc té trong phat trién chuong trinh Hoat déng trai nghiém,
Hoat déng hudng nghiép; ban sac van hoa cac vung mién, van hoa truyén thong
Viet Nam va cac gia tri van hoa chung cua thai dai.
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2. Chuong trinh bdo dam tinh chinh thé, su nhat quan va phat trién lién tuc qua
cac lép, cac cap hoc. Chuong trinh ducgc thiét ké theo huéng vira dong tam, vira tuyén
tinh, xuyén suot tu Iép 1 dén |Iép 12 véi cac mach n6i dung hoat dong thong nhat:
Hoat dong hudng vao ban than, Hoat dong hudng dén xa hoi, Hoat dong hudng dén
tu nhién va Hoat dong hudng nghiép.

3. Chuong trinh bao dam tinh mg, linh hoat. Co s& giao duc va GV chua dong lua
chon noéi dung, phuang thuc, khéng gian, thoi gian hoat dong phu hap véi hoan
canh va diéu kién cia minh trén nguyén tac bao ddm muc tiéu gido duc va cac yéu
cau can dat vé pham chat, nang luc déi véi maoi 18p hoc, cap hoc.

Co thé hiéu, hoat dong trai nghiém la hoat déng mang xa héi, thuc tien dén véi
méi trudng gido duc trong nha truéng dé HS tu cha trai nghiém trong tdp thé, qua dé
hinh thanh va thé hién duoc pham chat, ndng luc; nhdn ra néng khiéu, sé thich, dam mé;
béc 16 va diéu chinh ca tinh, gid tri; nhan ra chinh minh cing nhu khuynh huéng phdt
trién ctia ban thén; bé tro cho va cting véi cdc hoat déng day hoc trong chuong trinh
gido duc thuc hién tét nhat muc tiéu gido duc. Hoat dong nay nhan manh dén su trai
nghiém, thic day nang luc sang tao clia ngudi hoc va duoc t6 chic thuc hién mot
cach linh hoat, sang tao.

2. MUCTIEU CHUONG TRINH

2.1. Muc tiéu ¢hung

Hoat dong trai nghiém hinh thanh, phat trién & HS nang luc thich (ng véi cudc
sdng, nang luc thiét ké va té chuc hoat ddng, nang luc dinh hudng nghé nghiép;
dong thai gop phan hinh thanh, phat trién cac pham chat chu yéu va nang luc chung
quy dinh trong Chuong trinh Gido duc pho thong tong thé.

Hoat dong trai nghiém gitp HS kham pha ban than va thé gidi xung quanh, phat
trién doi song tam hon phong phq, biét rung cdm trudc cai dep cua thién nhién va
tinh ngudi, c6 quan niém song va Ung x& dang dan, déng thoi boéi dudng cho HS tinh
yéu doéi véi qué huong, dat nudc, y thirc vé céi nguon va ban sac clia dan toc dé gop
phan gilf gin, phat trién cac gia tri tot dep ciia con nguai Viét Nam trong mot thé gidi
hoi nhap.

2.2. Muc tiéu cap Tiéu hoc

Hoat dong trai nghiém hinh thanh cho HS théi quen tich cuc trong cudc song
hang ngay, cham chi lao dong; thuc hién trach nhiém clia nguai HS & nha, & truong
va dia phuong; biét tu danh gia va tu diéu chinh ban than; hinh thanh nhirng hanh
vi giao tiép, ing xt c6 van hod; cé y thiic hop tdc nhom va hinh thanh duoc nang luc
gidi quyét van de.



3.YEU CAU CAN PAT VE PHAM CHAT, NANG LUC
3.1.Vé pham chat

Hoat dong trdi nghiém gdép phan hinh thanh va phat trién cac pham chat chu
yéu theo cac mirc d6 phu hop véi moi cap hoc da ducc quy dinh trong Chuong trinh
Gido duc pho théng: yéu nudc, nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém.
3.2.Vé nang luc

Hoat ddng trai nghiém gitp hinh thanh va phat trién & HS cac nang luc chuna:
tu chu va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao. Pong thaoi, Hoat
déng trai nghiém giup HS hinh thanh va phat trién cdc nang luc dac thu: ndng luc
thich &'ng vdi cudc song, nang luc thiét ké va to chiic hoat dong, nang luc dinh hudng
nghé nghiép.

Yéu cau can dat vé cac nang luc dac thu cap Tiéu hoc nhu sau:

Nang luc thich Ungvéi cudc song

Hiéu biét vé ban thdn va mai truong séng

— Nhan biét dugc su thay d6i clia ca the, cam xuc, suy nghi ctia ban than.

— Hinh thanh ducc mot so thoi quen, nép song sinh hoat va ki nang tu phuc vu.
— Nhan ra dugc nhu cau pht hap va nhu cau khong phu hop.

— Phat hién duoc van dé va tu tin trao doi nhing suy nghi cda minh.

— Chi ra dugc su khac biét gilta cac ca nhan ve thai do, nang luc, s& thich va
hanh dong.

— Nhan dién dugc mot s6 nguy hiém tu méi truong song doi vaéi ban than.
Ki ndng diéeu chinh ban than va ddp uing voi su'thay doi
— Pé xuat ducgc nhirng cach giai quyét khac nhau cho cung moét van de.

— Lam chu dugc cdm xuc, thai d6 va hanh vi ciia minh va thé hién su tu'tin trudc
dong ngudai.

~Tu luc trong viéc thuc hién mot sé viéc phu hop vdi l(a tudi.

— Biét cach thod man nhu cau phu hop va kiéem ché nhu cau khéng phu hop.
— Thuc hién dugc cac nhiém vu véi nhitng yéu cau khac nhau.

— Biét cach xur li trong mét sé tinh huéng nguy hiem.

Nang luc thiét ké va to chic hoat dong

Kinang lap ké hoach

— Xac dinh dugc muc tiéu cho cac hoat dong ca nhan va hoat dong nhom.
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— Tham gia xac dinh dugc noi dung va cach thuc thuc hién hoat dong ca nhan,
hoat dong nhom.

— Du kién duagc thai gian thuc hién nhiém vu.

Ki ndng thuc hién ké hoach va diéeu chinh hoat déng

— Thuc hién ducc ké hoach hoat dong ctia ca nhan.

— Biét tim su ho trg khi can thiét.

— Tham gia tich cuc vao hoat dong nhom.

— Thé hién duoc su chia sé va ho trg ban trong hoat déng.

— Biét cach giai quyét mau thuan nay sinh trong hoat dong.

Ki nang danh gia heat déng

— Néu duoc y nghia ctia hoat dong déi véi ban than va tap thé.

— Chira dugc su tien bo ctia ban than sau hoat dong.

— Chi ra dugc nhiinhg diém can rat kinh nghiém trong té chic hoat déng va su
tich cuc hoat dong cta ca nhan, nhom.

Nang luc dinh huéng ngheé nghiép

Hiéu biét vé nghe nghiép

- Néu duoc neét dac trung va y nghia cla mot so cong viéc, nghé nghiép cua
ngudi than va nghé & dia phuong.

— Chi ra dugc moét s6 pham chat va nang luc can c¢6 dé lam mot sé nghé
guen thudc.

— M6 ta dugc mot so6 cong cu clia nghé va cach st dung an toan.
Hiéu biét va rén luyén pham chét, ndng luc lién quan dén nghé nghiép

— Thé hién dugc su quan tam va s& thich déi véi mot sé nghé quen thudc véi
ban than.

— Hinh thanh dugc trach nhiém trong cong viéc va su tuan thu cac quy dinh.
— Thuc hién va hoan thanh dugc cac nhiém vu.

— Biét st dung mot s6 cong cu lao dong trong gia dinh mot cach an toan.

4. NOI DUNG GIAO DUC

No6i dung hoat dong trai nghiém ducoc phan chia thanh 4 mach hoat dong: Hoat
dong hudng vao ban than; Hoat dong huéng dén xa hoi; Hoat dong hudng dén tu
nhién va Hoat déng hudng nghiép. Bon mach néi dung nay dugc cu thé hoa thanh
cac noi dung nho tuong Ung nhu sau:



Mach noi dung
hoatdong

Hoat dong

Hoat dong kham

Noi dung hoat dong

Tim hiéu hinh danh va tinh cach ctia ban than.

Hoat déng shiezatyn Tim hiéu kha nang ctia ban than.
hﬁm'"'gf’a” Rén luyén nén nép, théi quen tu phuc vu va y thic
ban than " \ ) el AR
Hoat dong ren luyén | trach nhiém trong cuéc séng.
bén thén = - - r w . r FoE .n. a
Rén luyén cac ki nang thich ung vdi cudc song.
Quan tam, cham séc ngudi than va cac quan hé
Hoat déng cham soc | trong gia dinh.
gia dinh . S n Bl e
Tham gia cac cong viéc clia gia dinh.
Xay dung va phat trién quan hé vdi ban bé va thay
Hoat dong L cd
huéng dén Hoat dong xay dung | ~**
3 hoi nha truong Tham gia xay dung va phat huy truyén théng cla
' nha trudng va clia té6 chic Poan, Déi.
) ) Xay dung va phat trién quan hé véi moi ngudi.
Hoat dong xay dung
cong déng “Tham gia cac hoat dong xa hoi, hoat dong gido duc
truyén thong, giao duc chinh tri, dao dirc, phap luat.
Hoat dong tim hiéu | Kham pha vé dep, y nghia clia cdnh quan thién nhién.
va bdo ton canh quan
Hoat d‘?”fﬂ thién nhién Tham gia bao tén canh quan thién nhién.
hudéng dén
tu nhién ia A true
_ Hoat d8ng tim hiéu Tim hiéu thuc trang mai trudng.
el ot Ll Tham gia bao vé moéi trudng.
Tim hiéu y nghia, dac diém va yéu cau ctia nghé.
Hoat déng tim hiéu Fal G o - ; T
S Tim hiéu yéu cau vé an toan va suic khoé nghé nghiép.
nghé nghiép :
Hoat dong #
huéng Tim hiéu thi truéng lao déng.
nghiép

Hoat dong rén luyén
pham chat, nang luc
phu hop véi dinh
huéng nghé nghiép

Tu danh gia su phu hop cta ban than véi dinh
hudng nghé nghiép.

Rén luyén pham chat va nang luc phu hop véi dinh
hudng nghé nghiép.

(Rieng ¢ lop 1 khong co mach noéi dung hudng nghiép.)



1—"’? Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém lép 4

5. PHUONG PHAP VA HINH THUC TO CHUC HOAT DPONG DE PHAT TRIEN
PHAM CHAT, NANG LUC CHO HOC SINH

5.1. Mét sd phucong thic té chic hoat déng chu yéu

V&i quan diém hoat dong trai nghiém la cac hoat déng giao duc (theo nghia hep)
phuong thic té6 chiic hoat déng trai nghiém duoc st dung phoi hop gilra phuong
phap gido duc va hinh thic to chiic hoat déng.

Cac phuong phap giao duc thuong sir dung trong Hoat dong trai nghiém la: néu
guang, giai thich, dong vién - khich le, dam bao maoi trudng dao duc, ki vong vao su
hoan thién,...

Cac phuong thic toé chiic hoat dong duoc khai quat thanh 4 nhém phuong thiic sau:

a) Phuong thic Khdm phd: la cach t6 chiic hoat déng tao co héi cho HS trai nghiém
thuc té cudc séng va cong viéc, gitip HS kham pha nhitng diéu mdi la, tim hiéu, phat
hién van dé ti moi trudng xung quanh, boi dudng nhitng cdm xuc tich cuc va tinh yéu
qué huong dat nudc. Nhom phuong thiic té chirc nay bao gom cac hoat déng thuc dia,
tham quan, cam trai, trdi nghiém tai hién trudng va cic phuang thic tuong tu khac.

b) Phuong thirc Thé nghiém, tuong tdc: la cach to6 chiic hoat déng tao co hodi cho
HS giao luu, tac nghiép va thé nghiém y tuéng nhu dien dan, dong kich, héi thao, hoi
thi, tro chaoi, giao luu va cac phueong thuc tuagng tu khac.

¢) Phuong thirc Céng hién: 1a cach t6 chiic hoat déng tao co hoi cho HS mang lai
nhing gia tri xa hoi bang nhitng déng gop va céng hién thuc té ca minh thong qua
cac hoat dong tinh nguyén nhan dao, lao dong cong ich, tuyén truyén va cac phuong
thu'c tuong tu khac.

d) Phuong thic Nghién cuu: la cach to chic hoat dong tao co héi cho HS tham
gia cac deé tai, du an nghién ctu khoa hoc nhé cam hiing tu nhirng trai nghiém thuc
té, qua do dé xuat nhirng bién phap gidi quyét van dé mot cach khoa hoc. Nhém
phuong thic to chidc nay bao gom cac hoat dong khao sat, diéu tra, lam du an
nghién clu, sang tao cong nghé, nghé thuat va cac phuong thuc tuong tu khac.

5.2. Nhiing yéu cau co ban vé phuong phap va hinh thc té chic hoat déng
trai nghiém
Cach tiép can phuong phap gido duc trong Hoat dong trai nghiém la cach tiép
can toan dién, dugc thé hién & viéc gidao duc khéng chi duoc thuc hién thong qua
cac gid hoat déng trén 18p, ma con c6 thé duoc tién hanh & moi lic, moi nai, trong
bat ki khéng gian nao: san chai, trén xe bus, hanh lang, thu vién, cang tin, nha an
cla trudng, san tap thé thao,.. Ngon ngr va hanh vi, cach Ung x{ cta GV, can bé

nha truéng, HS, phu huynh tai cac béi cdnh, khéng gian,... déu la nhiing co hoi dé
giao duc cho HS.
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Mot so dinh huéng chung vé phuong phap giao duc trong Hoat dong trai nghiém
can dugc chu y nhu sau:

—Phat huy tinh tich cuc, chi dong, sang tao ctia HS, lam cho moi HS déu san sang
tham gia trai nghiém tich cuc.

— Tao diéu kién cho HS trai nghiém, sang tao thong qua cac hoat dong tim toi,
van dung kién thuic va kinh nghiém da co6 vao dai song; hinh thanh, phat trién ki nang
giai quyet van de va ra quyét dinh dua trén nhitng tri thic va y tudng mdi thu dugc
tu trai nghiém.

— Tao cd héi cho HS suy nghi, phan tich, khai quat hoa nhiing trai nghiém de
kién tao kién thiic, kinh nghiém va ki nang mdi.

- Lua chon linh hoat, sang tao cac phudgng phap giao duc phu hop: phuong
hap néu guang; phuang phap giao duc bang tap the; phuong phap thuyét phuc;
huong phap tranh luan; phuong phap luyéen tap; phuong phap khich lg, dong vién;
huong phap tao san pham,...

T 0O

O

5.3. Mot s6 phuang phapva | to chtichoat dong trai nghiém
5.3.1. Trochdi

Tro chai la hinh thic t6 chuc cac hoat dong vui chai vdi ndi dung kién thic thudc
nhiéu linh vuc khac nhau, lam cho hoat dong tré nén nhe nhang, thua vi “Chai ma hoc,
hoc ma chai”.

Tro choi co thé duoc Hoat dong trai nghiem si dung trong nhiéu tinh huéng
khac nhau nhu lam quen, khéi déng, dan nhap vao néi dung hoc tap, cung cap va
tiep nhan tri thuc; danh giad két qua, rén luyén cac ki nang va cting c¢6 nhitng tri thirc
da dugc tiép nhan,... Tro chai gitp phat huy tinh sang tao, hap dan va gay hing thu
cho HS; gitp HS dé tiép thu kién thic mai; gitp truyén tai nhiéu tri thic cta nhiéu
linh vuc khac nhau; tao dugc bau khong khi than thién; tao cho cac em tac phong
nhanh nhen, dong thai phat trién cac ki nang séng nhu: ki nang giao tiép, ki nang ra
quyét dinh va giadi quyét van dé, ki nang hop tac, ki nang tu duy phé phan, ki nang
tu duy sang tao.

Tro choi la phuong tién gido duc hap dan, dap ung nhu cau thiét thuc cta HS,
tac dong dén tat cd cdc mat clia nhan cach: thé chat, tam li, dao dic va xa héi. Tro
choi giup cac em nang cao thé luc, rén luyén su nhanh nhen, déo dai va bén bi cta
co bap, than kinh, phat trién tét chidc nang clia cac giac quan (thi giac, xuc giac, khau
giac, thinh giac,...), cac chiic nang van dong, phat trién tét cac pham chat va nang luc
tu duy sang tao, linh hoat.

Tro chaoi con phat trién tot cdc pham chat nhan cach cho HS nhu tinh tap thé,
tinh than hop tac, tinh ki luat, tinh sang tao, tinh tu chd, tinh tich cuc, suno lucy chi,
long diing cam, tinh linh hoat, su'tu tin, suthan thién, long bao dung, nhitng tinh cam
dao duc, tinh cdm tham milanh manh.
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Tro choi la mot phuong tién dé giap HS nang cao hiéu biét vé tu nhién, xa hoi,
vé khoa hoc - ki thuat, van hoa van nghé, phat trién tot cac nang luc tu duy, tri nhg,
ngon ngu, tudng tuong (dac biét la cac tro chai hoc tap va tro chaoi sang tao). Chaoi doi
hoi HS tu duy, Ung dung tri thiic vao hanh dong, phat trién nang luc thuc hanh.
Chai ciing la mo6t con dudng hoc tap tich cuc.

5.3.2. Sam vai

Sam vai la phuong phap t6 chic cho HS thuc hanh, “lam thi” mét s6 cach tng xu
nao do trong mét tinh huong gia dinh. Pay la phuong phap nham gitp HS suy nghi
sau sac vé mot van dé bang cach tap trung vao moét su viéc cu thé ma cac em via
thuc hién hoac quan sat duoc. Viéc“dien”khong phai la phan chinh cia phuong phap
nay ma diéu quan trong la su thao luan sau phan dien ay.

Trong sam vai, HS duagc ren luyén, thuc hanh nhing ki nang tng xtr va bay té
thai d6 trong mai trudng an toan trudc khi thuc hanh trong thuc tien. Phuong phap
sam vai gay hing thu va cht y cho HS, tao diéu kién lam nay sinh 6c sang tao cla
HS, dong thai khich 1é su thay doi thai d6, hanh vi cua HS theo chuan muc, tu dé gép
phan tich cuc thic day dong co va hiéu qua hoc tap, ren luyén ki nang giai quyét tinh
hudéng cho HS.

Sam vai con gitip HS nhap vai, dien ta thai do, y kieén cia ngudi ma minh nhap vai,
ren thai do, ki nang giao tiep linh hoat, kha nang giai quyét van deé, chti dong trong
moi tinh huéng nham tim ra phuong thuc x li méi. Théng qua sam vai, HS duoc
tap duot qua nhiing tinh huong, phat huy tinh chd dong sang tao, tap phan tich,
danh gia loi ich cua ting gidi phap, so sanh, lua chon,... dé cé ducc nhitng ki nang
can thiét dap 'ng nhu cau xa hoi hién nay.

Pé viéc trién khai phuong phap sam vai dat hiéu qua, tinh huéng sam vai
phai phu hop véi cha dé bai hoc, pht hop véi I tudi, trinh d6 HS va diéu kién, hoan
canh [8p hoc. Véi HS tiéu hoc, tinh huéng khéng nén qua dai va phtc tap, vuct qua
thai gian cho phép; tinh huéng nén cé nhiéu cach giai quyét va can dé ma dé HS tu
tim cach giai quyét, cach iing x phu hop, khong cho trudce “kich ban’, 16i thoai.

5.3.3. Tiéu pham

Tiéu pham, hiéu moét cach gian di, d6 la moét sang tac nhé. Tieu pham co thé
la mot bai tan van, mét mau chuyén nhé hay mét dang van ban khac duoc viét ra,
tuy nhién khai niém “tiéu pham” thuong duoc dung dé chi nhiing tac pham mang
tinh kich, mét v& kich ngan duoc viét ra dé trinh dién trén san khau. No6i dung cua
mot tiéu pham la mot cau chuyén cé mé dau, dien bién va két thic, c6 nhan vat va
tinh huéng truyén, cé6 mau thuan va kich tinh, trong dé nhan vat chinh can trai qua
cac budc phat trién tam li, cdm xdc dé tang tinh kich clia cau chuyén, tat ca dién bién
clia cau chuyén déu phai thong qua hanh dong clia nhan vat (dién vién). Va vi day
la tiéu pham nén ndi dung cau chuyén co thé chi xoay quanh mét tinh huong, mot
bién c6 nho, va cang it |Gi cang tot, nghia la chi thong qua nhimng c chi, hanh dong,
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1Gi néi clla nhan vat, ngudi xem sé hieu dugc chuyén xay ra la gi, nhan vat phai
ing XU ra sao va ket qua thé nao.

N6i dung cutia tiéu pham gido duc HS rat phong phd, cé thé la nhimng tinh huéng
vé mdi quan hé trong tinh ban, tinh yéu, c¢6 thé la van dé bao luc hoc dudng hay
nhirng van dé vé quan hé trén mang xa hai,...

5.3.4. Dien dan

Dién dan la mét trong nhiing hinh thic t6 chiic Hoat dong trai nghiém mang
lai hiéu qua gido duc thiét thuc. Théng qua dién dan, HS cé co héi bay té suy nghi,
quan niém cta minh vé mot van dé nao doé co lién quan dén nhu cau, hiing tha,
nguyén vong cla cac em; dong thai day cling la dip dé cac em hoc cach lang nghe y
kién, hoc tap lan nhau. Vi vay, dién dan nhu moét san choi tao diéu kién dé HS duoc biéu
dat y kién cila minh mét cach truc tiep véi dong dao ban be, boé me, thay, co gido va
nhing ngudi I6n khac. Dién dan thuong dugc to chikc rat linh hoat, phong phu va da
dang véi nhitng ndi dung, hinh thiic hoat déng cu thé, phu hop véi lia tudi HS.

Muc dich ctia viéc to chtic dien dan la dé tao co hoéi, méi trudng cho HS duoc
bay to y kién vé nhitng van dé cac em quan tam, gilp cac em khang dinh vai tro va
tiéng ndi ctia minh, dua ra nhitng suy nghi va hanh vi tich cuc dé khang dinh minh.
Dién dan cing gitp cac em nang cao su tu tin va hinh thanh dugc cac ki nang
can thiét nhu: ki nang phat biéu trudc tap thé, ki nang trinh bay van dé, ki nang giao
tiép, ki nang lang nghe, ki nang the hién su tu tin, ki nang phat hién van dé,...

Qua cac dien dan, cac thay, co giao, cha me HS va nhiing ngudi 16n cé lién quan
nam bat duoc nhiing ban khoan, lo 1ang va mong dgi clia cac em vé ban bé, thay
cO, nha truong va gia dinh,...; tang cudng co hoi giao luu gitta ngudi [on va tre em,
gitfa tré em vai tré em va thic day quyén tré em trong trudng hoc. Giup HS ducc
thuc hanh quyén duoc bay té y kién, quyén dudgc lang nghe va quyén dugc tham
gia,.. déng thoi giup cac nha quan li gido duc va hoach dinh chinh sdch nam bat,
nhan biét dugc nhitng van dé ma HS quan tam, ti dé c6 nhiing bién phap gidao duc
va xay dung chinh sach phu hop hon vai cac em.

Dién dan c6 thé duoc to chiic & quy mo khai 18p, cap trudng, cap quan/ huyén,
cap tinh hoac cap khu vuc hay cao hon nira. Chu dé ctia dién dan c6 thé xay dung
dua trén noi dung cac hoat dong giao duc, nhiing nhu cau va mong muodn clia cac
em vé nha truong, thay c6, bé me, hodc can cr vao van dé thuc tién cta cac |6p nhu
moi quan hé gilta cac ban HS trong |6p hoac cach ng xur ctia thay, co giao vai HS,...

5.3.5. San khdu tuong tdc

San khau tuong tac (hay kich tham gia) la mét hinh thic nghé thuat tuong tac
dua trén hoat déng dien kich, trong d6 v& kich chi c6 phan mé dau dua ra tinh huéng,
phan con lai dugc sang tao bdi nhirng ngudi tham gia. Phan trinh dién chinh la mét
cuoc chia sé, thao luan gira nhiing nguci thuc hién va khan gia, trong dé dé cao tinh
tuong tac hay su tham gia cua khan gia.
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Muc dich ctia hoat dong nay nham tang cuong nhan thic, khich & HS dua ra
quan diém, suy nghi va cach xt li tinh huéng thuc té gap phai trong bat ki néi dung
nao clia cudc song. Thong qua san khau tuong tac, su tham gia ctia HS duoc tang
cuong va thuc day, tao co héi cho cac em duoc ren luyén nhitng ki nang nhu: ki
nang phat hién van dé, ki nang phan tich van dé, ki nang ra quyét dinh va giai quyét
van deé, kha nang sang tao khi giadi quyét tinh huéng va kha nang tng pho vai nhirng
thay doi cGia cudc song,...

San khau tuong tac tang su sang tao, tang kha nang hoat déng tap thé cling nhu
tinh phan Ung véi tap thé. San khau tuong tac thudng cé nhiing tro choi va nhiing
bai tap khac nhau nham tang cuong su nhan thic va tinh tu cht & HS. San khau
tuong tac ¢ thé khéi dau bang kinh nghiém cia mét cad nhan nhung két thac phai
bang kinh nghiém clia ca tap thé. Do vay, trong moi trudng nay thi kinh nghiém
ca nhan la rat quan trong cho chinh ban than ca nhan dé, dong thai kinh nghiém
ca nhan cé vai tro nhu moét cong cu nham cang cé kinh nghiém nhom.

Noi dung clia san khau tuong tac la nhirng van dé, nhirng diéeu truc tiép tac dong
tdi cudc song chia HS. HS tu chon ra van dé, cac em tu xay dung kich ban va cudi cing
la chon ra nhimng dién vién cho v& dien do dé thuc hién va sé khdong cé su tro gitp tu
bén ngoai.

San khau tuong tac cé thé dién ra trong pham vi hep (trong I6p hoc) hoac rong
hon (pham vi toan truong).

5.3.6. Hoi thifCaéc thi

Hoi thi/cudc thi la mot trong nhiing hinh thic to chic hoat dong hap dan,
16i cuon HS va mang lai hiéu qua cao trong viéc tap hop, gidao duc, rén luyén va
dinh huéng gia tri cho HS. Ho6i thi mang tinh chat thi dua gilta cac ca nhan,
nhém hoac tap thé tich cuc hoat déng dé vuon 1én dat dugc muc tiéu mong mudn
thang cuéc. Chinh vi vay, to chiic hoi thi cho HS la moét yéu cau quan trong, can thiét
clla nha truong, cua GV trong qua trinh t6 chiic Hoat ddng trai nghiém.

Muc dich t6 chic héi thi/cudc thi la nham 16i cuén HS tham gia mot cach
chi dong, tich cuc vao cac hoat dong giao duc ctia nha truong; dap Ung nhu cau ve
vui chaoi giadi tri cia HS; thu hut tai ndng va su sang tao cia HS; phat trién kha nang
hoat dong tich cuc va tuong tac ctia HS, goép phan boi duéng cho cac em dong co
hoc tap tich cuc, kich thich hung thu trong qua trinh nhan thuc.

Hoi thi/cudc thi co thé dugc thuc hién dudi nhiéu hinh thic khac nhau nhu:
Thi vé, thi viét, thi tim hiéu, thi dé vui, thi gidi 6 ch, thi tiéu pham, thi thai trang,
thi ké chuyén, thi chup anh, thi ké chuyén theo tranh, thi sang tac bai hat, hoi thi
hoc tap, hoi thi HS thanh lich,... cé n6i dung gido duc vé moét cha dé nao do.

Hoi thi/cudc thi cé kha nang thu hat su tham gia cla tat ca HS trong nha truong,
tlir ca nhan dén nhom hay tap thé véi cac quy mé to chic khac nhau: quy mé 1ép,
quy mé khéi I&p hoac quy mé toan truang. Hoi thi/cudc thi cling cé thé huy dong
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su tham gia clia cac thanh vién trong cong dong nhu cac nghé nhan, nhiing ngudi
lam cong tac xa hoéi hay cac to chic doan thé: Doan Thanh nién phudng/xa, H6i Phu
nir, H6i Cuu chién binh hay can bo, nhan vién cac co quany té, cong an, bo doi,...

No6i dung ctia hdi thi rat phong phu, bat c ndéi dung gido duc nao cling co6 thé duoc
t6 chiric dudi hinh thiic héi thi/cudc thi. Biéu quan trong khi to chiic héi thi la phai linh
hoat, sang tao khi to chirc thuc hién, tranh may mac thi cuoc thi méi hap dan.

Khi t&6 chic hoi thi/cudc thi nén két hop vdi cac hinh thic t6 chiic khac
(van nghé, tro choi, vé tranh,...) dé cudc thi/hoi thi phong phu, da dang, thu hut duoc
nhiéu HS tham gia hon.

5.3.7. T6 churc su kié

T chuc su kién trong nha trudng pho théng la mét hoat déng tao co héi cho HS
dugc thé hién nhitng y tudng, kha nang sang tao cia minh, thé hién nang luc to chic
hoat ddng, thuc hién va kiém tra, giam sat hoat dong. Thong qua hoat déng t6 chic
su kién, HS dugc ren luyén tinh ti mi, chi tiét, dau 6c té chiic, tinh nang dong, nhanh
nhen, kién nhan, cé kha nang thiét lap cac moi quan hé xa hoi, cé kha nang lam viéc
theo nhém, cé siic khoé va niem dam mé. Khi tham gia té chiic sukién, HS sé thé hién
ducgc suc bén cliing nhu kha nang chiu dugc ap luc cao cia minh. Ngoai ra, cac em
con phai biét cach xoay x& va ting pho trong moi tinh hudng co thé xay ra.

Cac su kién HS co thé to chic trong nha truong nhu: 1é khai mac, 1é nhép hoc,
lé t&t nghiép, |é ki niém, [é chiic muing,...; cac buoi trién lam, budi gidi thiéu, hoi thao
khoa hoc, hdi dien nghé thuat; cac hoat dong danh gia the luc, kiém tra thé hinh,
thé chat ctia HS; dai hoi thé duc thé thao, hoi thi dau giao hiru; hoat dong hoc tap thuc
té, du lich khao sat thuc té, diéu tra hoc thuat; hoat déng tim hiéu vé di san van hoa,
vé phong tuc tap quan; chuyén di kham pha dat nudc, trai nghiém van hoa
nudc ngoai;...

Noi dén to chic su kién la néi dén phuong thic giao tiép, 1én ké hoach
chuong trinh, lién hé véi cac bén lién quan va thuc hién té chic hoat ddng vé su kién
do, bai vay no sé doi hoéi HS phai biét hgp tac véi nhau, hinh thanh va lam viéc nhom
hieu qua thi cong viéc mdi thanh cong.

5.3.8. Hoat déng giao luu

Giao luu la mét hinh thic té chiic gido duc nham tao ra cac diéu kién can thiét
dé HS dudgc tiép xuc, tro chuyén va trao doi thong tin véi nhiing nhan vat dién hinh
trong cac linh vuc hoat dong nao do. Qua do, giup cac em co dugc nhiing nhan thuec,
tinh cdm va thai dd phu hop, cé dugc nhiing 16i khuyén dung dan dé vuon lén trong
hoc tap, ren luyén va hoan thién nhan cach.

Trong hoat déng giao luu, ddi tuong giao luu la nhitng nguéi dién hinh, ¢ nhing
thanh tich xuat sac, thanh dat trong linh vuc nao d6, thuc su'la tdm guong sang dé HS
noi theo, phu haop véi nhu cau, hirng thu ctia HS.
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Khi to chiic hoat ddng giao luu, can tao ca hdi cho HS duogc trao doi thong tin,
tinh cdm hét sic trung thuc, chan thanh va séi néi véi ngudi dugc giao luu. Nhirng
van dé trao doi phai thiét thuc, lién quan dén loi ich va hing thu cta HS, dap (ng
nhu cau clia cac em.

Hoat ddng giao luu rat phu hop véi cac hoat d6ng gido duc theo chi dé. N6 dé
dang duoc to chiic trong moi diéu kién cua I8p, cla trudng, bdi nd tao diéu kién dé
HS thod man nhu cau ducoc giao tiép, dudc tiép xuc tro chuyén truc tiép vdi nhirng
ngudi ma minh yéu thich, nguéng mé va ki vong, dugc bay tdé tinh cam, tiép nhan
théng tin va dugc hoc hoi kinh nghiém dé nadng cao von séng va dinh huéng gia tri
phu hop.

Giao luu giup cho HS hiéu ding dan hon vé cac dac trung co ban clia cacloai hinh
lao dong nghé nghiép, nhiing pham chat va nang luc cao quy ctia nhiing con ngudi
thanh dat trong linh vuc nao dé ciing nhu con dudng di dén thanh céng cia ho. Tu
dé, gitp HS cé dugc su no luc vuon lén trong hoc tap, réen luyén. Giao luu cling tao
diéu kién dé HS thiét 1ap va maé rong moi quan hé xa hoi, giip HS gan gui nhau,
tang cudng hiéu biét lan nhau, chia sé va cam thong, hinh thanh nhiing tinh cdm
lanh manh.

5.3.9. Hoat déng chién dich

Hoat déng chién dich la hinh thic té6 chic khéng chi tac dong dén HS ma
téi ca cac thanh vién khac trong €dng dong. Nha cac hoat dong nay, HS ¢ co hoi
khang dinh minh trong céng dong, qua dé hinh thanh va phat trién y thiic “minh
vi moi ngudi, moi ngudi vi minh”. Viéc HS tham gia cac hoat dong chién dich nham
tang cuong su hiéu biét va su quan tam cua HS déi vdi cac van dé xa hoi nhu van
dé moi trudng, an toan giao thong, an toan xa hoi,... giup cac em cé y thic hon
vé hanh dong vi cong dong; tap dugt cho HS tham gia giai quyét nhitng van deé xa hoi;
phat trién & HS mét sé ki nang can thiét nhu: ki nang hop tac, ki nang thu thap
thong tin, ki nang danh gia va ki nang ra quyét dinh.

Moi chién dich nén mang moét chu dé dé dinh hudng cho cac hoat dong nhu:
Chién dich Gig Trai Pat, Chién dich lam sach méi truong xung quanh truong hoc,
Chién dich &ng pho véi bién doéi khi hdu, Chién dich bdo vé méi trudng, Chién dich
lam cho thé gidi sach hon, Chién dich tinh nguyén he, Chién dich ngay tha Bay
tinh nguyén,... Bé thuc hién hoat déng chién dich dugc tét can xay dung ké hoach
trién khai chién dich moét cach cu thé, kha thi véi cac nguon luc huy dong dugc va HS
phai duoc trang bi trudc mot sé kién thiic, ki nang can thiét dé tham gia chién dich.

Tuy thudc vao cac van dé cta dia phuong ma nha truong cé thé lua chon va
to chiic cho HS tham gia cac chién dich v&i nhing cha dé phu hop véi déi tuong va
dac diém dia phuong.

5.3.10. Hoat dong nhan dao

Hoat dong nhan dao la hoat dong tac dong dén suy nghi, tinh cdm, su dong cam,



-I

thau cdm ctia HS truéc nhirng con ngudi c6 hoan canh dac biét khé khan. Théng qua
hoat dong nhan dao HS biét thém nhiing hoan cdnh kho khan cia nguai ngheo,
ngudi nhiém chat déc da cam, tré em mo coi, ngudi tan tat, khuyét tat, ngudi gia
c6 don khéng noi nuong tua, nhitng déi tuong dé bi ton thuong trong cudc séng,...
va kip thai déng vién, chia sé, giup d& ho ting budc khac phuc kho khan, 6n dinh
cuoc song, vuon lén hoa nhap vdi cong donag.

Hoat dong nhan dao giup HS dugc chia sé nhiing suy nghi, tinh cam va gia tri
vat chat cia minh véi nhitng thanh vién trong cong dong, giup cac em biét quan
tam hon dén nhitrng ngucdi xung quanh, trén co s& do giao duc cho cac em nhirng gia
tri song can thiét: tiét kiém, ton trong, chia sé, cdm thong, yéu thuong, trach nhiém,
hanh phuc,...

Hoat déng nhan dao trong trucng tiéu hoc duoc thuc hién dudi nhiéu hinh thic
khac nhau nhu:

— Xay dung quy ung ho cac ban thuoc gia dinh ngheo, cé hoan canh kho khan;

—Tét vi ngudi ngheo va nan nhan chat doc da cam;

— Quyén gop cho tré em mo tim trong chuong trinh “Trai tim cho em”;

— Quyén gop do dung hoc tap cho cac ban HS vung cao;

—T6 chuc tét Trung thu cho HS nghéo viing sau, vung xa;

— Gay quy ung ho ngudi tan tat, khuyeét tat;

— Quyén gop, ing ho nhan dan vung bao, |G.

Tuy thudc vao diéu kién thuc té cila moi nha trudng ma to chiic hoat dong
nhan dao phu hop, hiéu qua va co tinh giao duc cao cho HS.

5.3.11. Tham quan, da ngoai

Tham quan, da ngoai la mét hinh thuc t6 chic hoc tap thuc té hap dan doi vdi
HS. Muc dich cia tham quan, da ngoai la tao co hoi cho HS dugc tiép xuc, kham pha
cac thang canh, cac di tich lich s, van hod, cong trinh, nha may hoac mét dia danh nai
tiéng clia dat nudc & xa nai cac em dang song, hoc tap,... giup cac em cé dugc nhirng
kién thurc, kinh nghiém tir thuc té, tir cac mo hinh, cach lam hay va hiéu qua trong mot
linh vuc nao do, c6 thé ap dung vao cudc séng clia chinh cac em.

Cac chuyén tham quan, da ngoai sé tang cudng ca hoi cho HS dugc giao luu, chia
sé va thé hién nhiing kha nang von ¢ ciia minh, dong thaéi gitip cac em cdm nhan ducc
vé dep clia qué huong, dat nudc, hiéu dugc cac gia tri truyén thong va hién dai.

N6i dung tham quan, da ngoai cé tinh gido duc tong hop déi véi HS nhu: gido
duc long yéu thién nhién, qué huong, dat nudc; giao duc truyén thong cach mang,
truyen thong lich s, truyén thong cla Pang, cia Poan, clia Poi Thiéu nién
Tién phong H6 Chi Minh. Cac linh vuc tham quan, da ngoai cé thé duoc té chic &
nha trudng pho thong la:
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— Tham quan cac danh lam thang canh, di tich lich s&, van ho3;
— Tham quan cac cong trinh cong cong, nha may, xi nghiép;
— Tham quan cac co s san xuat, lang nghé;

— Tham quan cac vién bao tang;

— Tham quan du lich truyén thong;
— Da ngoai theo cac chu dé hoc tap;

— Da ngoai theo cac hoat dong nhan dao.

Tham quan, da ngoai la hoat dong thu hut dong dao HS tham gia bdi tinh lang
man, mang mau sac vui chai ctia né. Tham quan, da ngoai la diéu kién va méi truéng
tét cho cac em tu khang dinh minh, thé hién tinh tu quan, tinh séng tao va biét danh
gia su co gang, su trudng thanh ctia ban than cling nhu tao co hdi dé cac em thuc
hién nguyén i gido duc“hoc di doi vai hanh”,“li luéan gan lién véi thuc tién”, dong thoi
la moéi truong gop phan thuc hién muc tiéu “xa hoi hoa"” céng tac giao duc.

l‘h

5.3.12. Lao dong cong

Lao dong cong ich 1a viec ca nhan dong gop mét phan sutc lao dong ctia minh
vao viéc xay dung, tu bé cac céng trinh cong cong vi lai ich chung clia cong dong
nham duy tri, bao tén cac cong trinh céng céng ciing nhu kip thai phong, chéng va
khac phuc hdu qua clia thién tai, hod hoan, dich bénh,...

Trong nha truéng, lac dong céng ich duoc hiéu la su déng gop suc lao déng cla
HS cho cac cong trinh cong cong cda nha truong hoac dia phuong nai cac em sinh
song. Lao ddng cong ich gitp HS hiéu duoc gia tri ctua lao déng, ti d6 biét tran trong
suc lao dong va co y thuc bao vé, gitr gin nhiing cong trinh céng cong. Théng qua lao
dong cong ich, HS dugc ren luyén cac ki nang song nhu: Ki nang hop tac, ki nang tim
kiém va xUr li thong tin, ki nang phat hién va giai quyét van dé, ki nang xac dinh gia tri,
ki nang dat muc tiéu, ki nang lap ké hoach,...

Cac hoat déng cong ich HS c6 thé tham gia & nha truong va dia phuong la:

—Veé sinh vuon truong, san trudng, |8p hoc, maéi truong xung quanh nha truong;
—Veé sinh dudng lang, ngo xom;

- Trong va cham séc vudn hoa, cay canh, cay xanh;

—Vé sinh ban ghé, truong, |6p;

—Veé sinh cac cong trinh cong cong;

— Trong va cham séc cay xanh noi cong cong;

- Dong gop ngay cong lao dong vdi cac hoat dong cua dia phuong nhu trong
lGa, gat lua, trong riing, lam cac san pham may tre dan, tham gia vao cac lang nghé
& dia phuong,...

— Cham soc, bao vé cac di tich lich su, cac cong trinh cong cong, di san van hoa.
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6. HUGNG DAN KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOAT PONG TRAINGHIEM
6.1. Kiém tra, danh gia nang luc, pham chat

Panh gia la mét khau quan trong clia qua trinh té chiic Hoat dong trai nghiém.
Panh gia trong Hoat dong trai nghiém can tuan tha theo cac dinh huéng chung ve
danh gia gido duc da néu trong Chuong trinh gidao duc pho théng tong thé.

Viéc danh gia hoat dong trai nghiém can xac dinh ré muc tiéu vi su tién bo cla
chinh ngudi hoc trong qua trinh hoat déng, nham hinh thanh va phat trién pham
chat, nang luc cho cac em. Cac luc lugng tham gia danh gia hoat dong trai nghiém
bao gom HS, GV, phu huynh, can bo quan li gido duc va cac luc lugng gido duc khac
co lién quan.

Két qua danh gia sé la co s& quan trong dé GV diéu chinh cac hoat dong cho phu
hop. Pacbiét, né tao ra déng luc thic day su'no luc ren luyén, tu hoan thién ctia moi HS.

Két qua danh gia déi véi moi HS |a két qua tong hop danh gia thudng xuyén va
dinh ki vé pham chat va nang luc va co6 thé phan ra [am mét sé muc dé xép loai. Két
gua danh gia Hoat dong trai nghiem va Hoat dong trai nghiem, huéng nghiép duoc
ghi vao ho so hoc tap cua HS (tuong duong mét mon hoc).

6.1.1. Muc dich danh gia

Muc dich ctia danh gia la thu thap thong tin chinh xac, kip thoi, co gia tri vé
muc do dap Ung yéu cau can dat so voi chuong trinh; su tién bo clia HS trong va
sau cac giai doan trai nghiém. Két qua danh qia la can cr dé dinh hudng HS tiép tuc
rén luyén, hoan thién ban than va ciing la can ctf quan trong dé cac ca sé gido duc,
cacnhhaquanliva doingia GV diéu chinh chuong trinh va cac hoat dong gido duc trong
nha trudng. Tu do:

— Khang dinh mic d6 trudng thanh, tién boé ctia HS sau moi hoat dong.
— Phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cda HS trong ren luyén, hoc tap va
hoat dong xa hoi.

- Biéu chinh chuong trinh va cac chi dé hoat dong gidao duc cho phu hop véi
doi tuona.

6.1.2. Néi dung dadnh gia

N6i dung danh gia la cac biéu hién clia pham chat va ndng luc da ducc xac dinh
trong Chuong trinh Hoat dong trai nghiém: nang luc thich ing véi cudc song, nang
luc thiét ké va to chic hoat ddng, nang luc dinh huéng nghé nghiép; cdc yéu cau can
dat vé su phat trién pham chat va nang luc chung ctia maoi ca nhan. Noéi dung danh
gia dugc thuc hién trong cac hinh thuc hoat dong: Sinh hoat dudi co, Sinh hoat |ap,
Hoat déng gido duc theo chti dé,... va cac san pham cia HS sau moi hoat déng.

N6i dung danh gia hoat dong ciia HS bao gom:

— Panh gia mic do6 nhan thic vé cac van dé da dugc de cap trong cac chu dé
hoat dong.
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— Panh gia dong cg, tinh than, thai dg, y thuc trach nhiém, tinh tich cuc,... ctia HS
khi tham gia hoat dong.

— Panh gia ki nang cua HS trong viéc thuc hién cac hoat dong.

— Panh gid su déng gop cua HS vao hoat ddng chung, sdn pham cua tap thé.

- Panh gia s6 lan tham gia cac hoat dong.

6.1.3. Phuong thuc danh gia
Panh gia can dua trén ca hai loai thong tin dinh tinh va dinh luona:

- Danh gia dinh tinh vé pham chat, nang luc duoc hinh thanh va phat trién & HS:
tu nhan xét; nhan xét tu ban be; nhan xét tr phu huynh HS va cong dong; nhan xet
cua GV va can bo quan li giao dug;

- Panh gia dinh luong vé s6 gic tham gia hoat dong va so luong minh chdng san
pham: sé lan (s6 gid) tham gia hoat dong theo cht dé va hoat d6ng tap thé; sé luong
cac hoat déng lao dong; so luong cac san pham hoan thanh va duoc luu trong ho so
hoat dong theo yéu cau.

6.2. Cac hinh tha 'f:ullllg;-;
6.2.1. Tu ddnh gid

Tu danh gia la hoat dong danh gia ban than do mai HS thuc hién. Tu danh gia
tao co hoi dé mai HS tu xem xét va diéu chinh nhan thic, hanh vi cia minh. Tu danh
gia co thé gitp HS thé hién rd cach ma cac em muon rén luyén, dong thdi cung cap
thong tin phan hoi co y nghia cho GV vé nhu cau ctia HS. Khi HS tré thanh ngudi
tu giam sat doc lap, GV can giilf vai tro quan trong trong viéc xay dung quan hé
binh dang, hop tac véi HS dé vira cé thé déng hanh ciing cac em vira ¢é dinh hudéng
danh gia sau sac hon.

6.2.2. Bdnh gid déng dang

Panh gia dong dang la qua trinh danh gia gitta cac HS nham cung cap théng tin
phan héi dé cuing hoc héi va ho trg lan nhau. Panh gia dong dang tao ca héi cho HS
trao do6i, thdo luan, giai thich va phan bién lan nhau tu dé phat trién tinh than hop tac,
tu duy phan bién va kha nang thuyét phuc nguai khac.

banh gia dong dang giup phat trién tu danh gia, trong dé khuyén khich HS déc lap,
co trach nhiém phan dau tién bé hon trong hoat dong. Ki nang danh gia & HS thuong
hinh thanh trudc tién & hinh thuic thu dong (yéu cau, nhan xét tir GV), sau dé tich cuc dan
(danh gid dong dang), cudi cung la ch déng (tu danh gia).

6.2.3. Ddnh gia cua cha me hoc sinh va céng déng

banh gia ctia phu huynh HS va cong dong la y kién nhan xét clia cha me, nguoi
than HS va ctia nhitng ngudi cé méi quan hé nhat dinh vai HS (thén ban, toé dan phd,
ndi HS tham gia cac hoat déng,...) vé y thuc, thai dé cla HS trong cudc song hang
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ngay va trong viec tham gia cac hoat dong trai nghiém. Panh gia cta phu huynh HS
va cong dong giup HS va GV co cai nhin khach quan, day du, toan dién hon vé su phat
trién clia HS trong qua trinh rén luyén.

Khi danh gia HS, phu huynh va cong dong can tap trung vao muc tiéu giao duc,
cung cap thong tin vé nhirng gi HS da thuc hién tot, nhiing gi can cai thién va lam thé
nao dé thuc hién cac budc tiép theo. Su phan hoi cho HS can kip thai, thucng xuyén,
ho tro lién tuc trong qua trinh hudng tdi muc tiéu.

6.2.4. Danh gia cua gido vién va can bé quan li giao duc

Panh gia cua GV va can b6 quan |i giao duc la viec thu thap, xu li cac thong tin
vé qua trinh HS thuc hién cac nhiém vu cta hoat dong va veé thai do, hanh vi ing xu
ctia HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong duoc to chiic nhém, tap thé hay
cong dong, cling nhu trong sinh hoat va giao tiép hang ngay.

GV chl nhiém can trao d6i vdi cac GV khac cé lién quan dén HS dé théng nhat
danh gia vé HS.

7. THIET BI TO CHUC HOAT D ONG TRAI NGHIEM

Pé thuc hién chuong trinh Hoat dong trai nghiém can c6 nhing thiét bi co ban
nhu sau:

a) D6 dung dé trinh dién, hudng dan: video clip vé cac noi dung gido duc; phan
meém vé hudng nghiép; dung cu lao dong phu hop véi hoat dong lao dong;

b) D6 dung dé phuc vu hoat dong tap thé: loa dai, ampli; bo léu trai;

c) D6 dung dé thuc hanh: bé tranh anh vé quan ao, giay dép,... theo mua, theo
gidi tinh, theo Itra tudi cdia HS; bo tranh anh vé trang phuc cac dan tdc Viét Nam; bo
tranh anh vé trang phuc cac dan toc trén thé gidi; bo tranh vé cac nghé, lang nghé
truyén thong; bé tranh vé cac lé hoi; bang trac nghiém nhan cach; dung cu lao dong
phu hop vai hoat dong lao dong;

d) D6 dung khac pht hop véi chi dé hoat d6ng cu thé.

Cac nha truong linh hoat trong viéc st dung thiét bi té chic hoat déng va can
khai thac hiéu qua cac thiét bi trong danh muc thiét bi day hoc toi thiéu theo quy
dinh cta Théng tu 37/2021/TT-BGDPT ngay 30/12/2021 do Bo Giao duc va Pao tao
ban hanh vé Danh muc thiét bi day hoc téi thieu cap Tiéu hoc.

8. NHUNG PIEM MG1 CUA CHUONG TRINH HOAT DONG TRAI NGHIEM
CAPTIEU HOC

Pay la chuong trinh dugc xay dung theo tiép can phat trién nang luc. Chuong
trinh da thé hién ro vai tro clia Hoat dong trai nghiém trong viéc hinh thanh cac
pham chat cht yéu va nang luc ¢t 16i théng qua cac nang luc dac thu ctia Hoat déng
trdi nghiém: nang luc thich (ng véi cudc séng, nang luc thiét ké va to chiic hoat déng,
nang luc dinh huéng nghé nghiép.
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Cac nang luc da duoc cu thé hoa thanh cac yéu cau can dat vdi cac mic do khac
nhau. Théng qua viéc moé ta cac yéu cau can dat, ngudi doc cé thé biét duoc con
ducng va cach thic hinh thanh va phat trién muc tiéu nang luc dua trén goi y vé cac
noi dung giao duc trong chuong trinh dua ra.

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém bao dam su can doi gilra hoat dong ca
nhan va hoat déng tap thé, gitta hoat déng trong |dp va ngoai I8p, hoat dong trong
nha truong va ngoai nha trudng. Noi dung chuong trinh dugc thiét ké thanh cac
nhiém vu khac nhau: nhiém vu ca nhan, nhiém vu nhém, nhiém vu tap thé,... tao co
hoi dé HS huy dong kién thuc, ki nang, dong co, y chi va cac kinh nghiém da cé dé
hoan thanh cac nhiém vu ducc giao, dong thaoi kién tao nén kinh nghiém mdi, nhan
thic méi, ki nang mdi va rén luyén pham chat, nang luc cho chinh minh.

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém la chuong trinh ma, linh hoat, thé hién
& cho chuong trinh khéng quy dinh chi tiét vé cac chu dé hoat déng ma chi dua ra
nhitng goi y vé cdc mach néi dung can gido duc cho HS, tao d6 mé& dé tac gia bién
soan tai lieu huéng dan chtl dong, sang tao, co s& giao duc va GV lua chon hinh thire,
khong gian, thoi gian hoat dong sao cho phu hop véi hoan canh va diéu kién cua
minh trén nguyén tac bdo dam muc tiéu gido duc va cac yéu cau can dat vé pham
chat, nang luc do6i véi mai lép hoc, cap hoc.

Diém mdéi vé ndi dung cia Chuong trinh Hoat dong trai nghiém khong chi ding
lai & cac cht dé mang tinh chinh tri xa hoi nhu trong chucng trinh hién hanh ma con
chu trong vao cac hoat dong phat trién ca nhan, hoat dong lao déng va dac biét I3
hoat dong giao duc hudng nghiep.

Diém mdéi trong viéc t6 chuc cac loai hinh hoat déng ctia Chuong trinh Hoat
dong trai nghiem la hoat dong sinh hoat dudi c& va sinh hoat I6p thuc hién ca noi
dung hanh chinh nha truong, hanh chinh Idp hoc va thuc hién ca cac néi dung giao
duc theo ch( dé; Hoat déng gido duc theo ch dé duoc trién khai theo 2 huéng: hoat
dong gidao duc thuong xuyén (theo tuan) va hoat dong giao duc dinh ki (theo thang
hoac hoc ki).

Diém mdi vé phuong phap gido duc trong Chuong trinh Hoat déng trai nghiém dé
la khi tO chic cac hoat dong can phai ddm bao day du chu trinh trai nghiém: lam cho
ngudi hoc san sang tham gia trai nghiém tich cuc; gitp nguai hoc suy nghi vé nhirng
gi tradi nghiém; gitp ngudi hoc phat trién ki nang phan tich, khai quat hoa cac kinh
nghiém co6 dugc va tao co hoi cho ngudi hoc co ki nang giai quyét van dé va ra quyét
dinh dua trén nhing tri thuc va y tuédng mai thu ducgc tu trai nghiém.

Diém mdi vé danh gia trong Chuong trinh Hoat dong trai nghiém la danh gia két
qua hoat dong dugc thuc hién theo tiép can nang luc (danh gia qua trinh théng qua
quan sat, sdn pham, ho sg.,...). Cac luc luong tham gia gido duc déu cé trach nhiém
tham gia vao qua trinh danh gia va két qua danh gia Hoat dong trai nghiém duoc ghi
vao ho so hoc tap cta HS (tuong duang nhu moét mon hoc).
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1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA HOAT PONG TRAI NGHIEM
1.1. Can c bién soan

SGK Hoat déng trai nghiém duogc bién soan dua trén cac can cu:

* Nghi quyét s6 29-NQ/TW ngay 4/11/2013 ctia Ban Chap hanh Trung uong Dang
Cong san Viét Nam vé doi mai can ban, toan dién gido duc va dao tao, dap Ung
yéu cau cong nghiép hoa, hien dai hoa trong diéu kién kinh té thi truong
dinh huéng xa hoi chti nghia va hoi nhap quoc té;

* Nghi quyét s6 88/2014/QH13 ngay 28/11/2014 cia Quéc hoi vé Do mdéi
chuong trinh, sach gido khoa gido duc pho théng;

* Chuong trinh Gido duc pho théng tong thé va Chuong trinh Hoat dong
trai nghiem va Hoat dong trai nghiém, hudng nghiep duogc ban hanh theo
Théng tu's6 32/2018/TT-BGDET, ngay 26/12/2018 clia Bo truéng Bo Gido duc va
Pao tao;

* Ludt Gido duc (sta déi) 2019.

* Théng tu s6 33/2017/TT-BGDPT ngay 22/12/2017 ctia B6 Gido duc va Pao tao
ban hanh quy dinh vé tiéu chuan, quy trinh bién soan, chinh stta sach gido khoa; tiéu
chuan toé chic, cd nhan bién soan sach gido khoa; té chiic va hoat déng ctia H6éi déng
quoc gia tham dinh sach giao khoa.

* Tu tudng chu dao ctia bé sach duoc bién soan theo quan diém tuan tha cac yéu
cau cta Bang, Nha nudc vé SGK dong thai thuc hién tuyén ngén sach Chuan muc -
Khoa hoc - Hién dai ctia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam

Tu tudng nay dugc hién thuc hoa bang cac hoc liéu mién phi, dang tai trén website:
https://hanhtrangso.nxbgd.vn, https://chantroisangtao.vn, http://sachthietbigiaoduc.vn.
Tai day, HS, GV c6 thé tai cac di lieu vé hinh anh, am thanh, clip, phiéu ren luyén,
phiéu hoc tap,... lién quan dén chu dé hoat dong. Nhitng hoc liéu nay ho trog mien phi,
GV, HS & moi viing mién trong to quéc déu cé thé str dung.

V&i phuong cham nay, b6 sach da dinh hudng cho cac nhom tac gia bien
soan nhitng nodi dung va hoat dong trai nghiém nham phat trién 5 pham chat (yéu
nudc, nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém) va ba nang luc chung (tu chu va
tu hoc, giao tiép va hgp tac, gidi quyét van dé va sang tao) dugc quy dinh trong
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Chuong trinh Gido duc pho théng, dong thai hinh thanh va phat trién 3 nang luc dac
thu ciia Hoat déng trdi nghiém la: thich Ung vdi cudc song, thiét ké va té chic hoat
dong va dinh hudng nghé nghiép.

1.2. Nhitng diém m@éi cha sach giao khoa Hoat déng trai nghiém

1.2.1. Sdch gido khoa Hoat déng trai nghiém bao gém sdch danh cho
hoc sinh va sdach danh cho gido vién

SGK Hoat déng trai nghiém bao gom sach Hoat déng trai nghiém danh cho HS va
sach Hoat déng trai nghiém danh cho GV, dam bao giup HS dat dugc cac yéu cau cua
Chuong trinh Hoat dong trai nghiém dat ra.

Pung nhu tén goi clia né, SGV Hoat déng trai nghiém nham ggi y, hudng dan GV
tiéu hoc t6 chuic hoat déng cho 105 tiét, trong do: 35 tiét Sinh hoat dudi cg, 35 tiét
Hoat dong gido duc theo chti dé va 35 tiét Sinh hoat lap.

SGK Hoat déng trai nghiém la tai liéu gido khoa dé HS thuc hién 9 ch( dé hoat
dong trong mot nam hoc (N6i dung sé dugc thuyét minh & phan sau). Nhu vay,
sach danh cho HS la cau phan khoéng thé thiéu trong SGK Hoat déng trdi nghiém
va cling la diém rat méi nham dap (ng yéu cau can dat Chuong trinh Hoat déng
trai nghiém dat ra.

1.2.2. Diemméi ve cav truc sach giaotkhoa Hoat dong trai nghiém

Cac chu deé trong SGK (9 cht dé/9 thang) dugc thiet ké bam sat 4 mach néi dung
trong Chucong trinh Hoat dong trai nghiem (hoat dong huong vao ban than, hoat dong
huéng dén xa hoi, hoat dong hudng dén tu nhién va hoat dong huéng nghiép), moi
chu dé déu néu ré dinh hudng phat trién nang luc, pham chat chung va nang luc dac
thu. Cac cha dé duoc thiét ké gitp HS hinh thanh cac nang luc, pham chat... ti thap
dén cao.Tién trinh t6 chiic hoat dong dua theo cac li thuyét hoc tap trai nghiém, kich
hoat qua trinh nhan thuc tich cuc, chd dong ciia HS dua trén cac phuong phap va hinh
thic t6 chic hoat dong dac thu clia Hoat dong trai nghiém, phu hop véi diéu kién tai
cac nha truong tiéu hoc hién nay. Cau tric hoat dong gido duc theo chi dé duoc thiét
ké thanh 4 pha tuong Ung véi quy trinh t6 chiic hoat déng trai nghiém, doé la: Nhan
dién - Kham pha; Tim hiéu - M& rong; Thuc hanh - Van dung va Banh gia - Phat trién.

1.2.3. Nhitng diém mdéi vé muc tiéu

Muc tiéu cu thé cia Chuong trinh Hoat déng trai nghiém cap Tiéu hoc da xac
dinh: hinh thanh cho HS théi quen sinh hoat tich cuc trong cuéc séng hang ngay,
cham chi lao dong; thuc hién trach nhiém cda ngudi HS & nha cing nhu & truong,
& dia phuong; co trach nhiém tuan thi cac ndi quy, quy dinh; biét tu danh gia va
tu diéu chinh ban than; hinh thanh nhitng hanh vi giao tiép Ung xtf c6 van hoa; co y
thuc hop tac nhém va hinh thanh nang luc giai quyét van de.

Cac tac gia bién soan SGK Hoat déng trai nghiém 4 thiét ké va goi y cac cha dé hoat
déng dam bao bam sat muc tiéu cu thé va nhitng yéu cau can dat ctia Chuong trinh
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Hoat dong trai nghiém |6p 4, nham budc dau hinh thanh va phat trién cho HS nang
luc thich Ung véi cudc séng, nang luc thiét ké va to chic hoat déng, nang luc dinh
huéng nghé nghiép; déng thai gép phan hinh thanh, phat trién cac pham chat chd
yéu (yéu nudc, nhan ai, cham chi, trung thuc, trach nhiém) va nang luc chung (tu chd
va tu hoc, giao tiép va hop tac, gidi quyét van dé va sang tao) dugc quy dinh trong
Chuong trinh Gido duc pho théng tong thé.

1.2.4. Nhirng diém mdi vé néi dung

SGK Hoat déng trai nghiém cap Tiéu hoc dugc xay dung theo cac mach néi dung
hoat dong dua trén cac moi quan hé ctia HS véi chinh ban than minh, quan hé cuta
HS v&i moi trudng (trong do co6 maoi trudng tu nhién va moi trudng xa hoi) va quan
hé cia HS vdi cong viéec (hoc tap va ren luyen). Tu do, néi dung trong SGK Hoat déng
trdi nghiém duoc phat trién theo 4 mach hoat déng, @ moi mach hoat d6ng lai ducc
tiép tuc phat trién thanh cac nhanh nhé, cu thé:

- Hoat dong hudng vao ban than gom: Hoat dong kham pha ban than;
Hoat dong ren luyén ban than;

— Hoat dong hudng dén xa hoi gom: Hoat dong cham soéc gia dinh; Hoat dong
xay dung nha truong; Hoat dong xay dung cong dong;

—Hoat dong huéng dén tu nhién gom: Hoat dong tim hiéu va bao ton canh quan
thién nhién; Hoat déng tim hiéu va bao vé moi truong;

~ Hoat d6ng hudng nghiép c6 hoat dong tim hiéu vé nghé nghiép.

B6 SGK Hoat déng trai nghiém 4 (bao gom SGK va SGV) da bam sat nhiing yéu
cau can dat ciia Chuong trinh Hoat déng trai nghiém 4 nén cling da thé hién duoc ré
nhiing d6i mdi vé ndi dung gido duc nhu da néu trén.

Nhu vay, so vdi cac Hoat dong giao duc ngoai gic l1én |Iop (hay con goi la Hoat dong
giao duc ngoai gid chinh khoa) trong Chuong trinh Gido duc phé théng 2006, néi dung
clla Hoat dong trai nghiém dugc thiét ké va bién soan day du hon, toan dién hon,
dam bao bao phu dugc toan bé nhirng moi quan hé cia HS trong cac hoat dong hoc tap
va ren luyén cling nhu sinh hoat trong cudc song.

1.2.5. Nhirng diém mdi vé thiét ké va té chi'c hoat déng

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém da xac dinh 4 loai hinh hoat dong chu yéu
la Sinh hoat dudi c&, Sinh hoat |6p, Hoat dong gido duc theo chll dé va Hoat dong
cau lac bo. Trong viéc bién soan SGK theo chuong trinh Hoat dong trai nghiém,
bén canh nhitng diém mdi vé muc tiéu, ndi dung thi khau thiét ké va té chic
hoat déng cling la mét diém méi dang chay.

Sinh hoat duadi co:

Tiét sinh hoat nay dugc t6 chic theo quy mo toan truang. Noi dung hoat dong
cla tiét Sinh hoat dudi c& gan lién véi ndi dung hoat déng ctia chu diém gido duc, ¢
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tinh dinh hudng, chuan bi cho cac hoat ddng cta tuan va ctia thang. Nha trudng can
tao co héi cho HS cac I8p luan phién dam nhan viéc t6 chic thuc hién tiét sinh hoat
nay dudi su hudng dan cutia lanh dao nha trudgng, Tong phu trach B6i va GV chd nhiém
|3p d6. Viéc trién khai tiét Sinh hoat dudi ¢ thudng dugc thuc hién véi 2 phan:

— Phan dau: nghi lé va hanh chinh nha trucng.
— Phan sau: cac 18p luan phién dam nhan viéc t6 chiic hoac trinh dién cac
hoat dong theo chu dé gido duc.

Sinh hoat lop:

Sinh hoat I&p dugc to chiic theo quy mé 16p hoc. Noi dung hoat dong cla
tiét Sinh hoat 16p gan lién véi ndi dung hoat dong cia chd diém gido duc, so két
hoat déng trong tuan, chuan bi cho cac hoat déng clia tuan va thang tiép theo. GV
tao co hdi cho tat cd HS trong I6p duoc tham gia cac hoat dong. Pac biét, GV can t6
chuc hoat dong sao cho tat ca HS trong |6p déu co co hoi duoc trai nghiém cac nhiém
vu khac nhau, tU viéc tong két két qua thi dua cua to, I6p dén viéc diéu khién hoat
déng tap thé hoac dugc thé hién nhiing kha nang, nang khiéu ctia ban than,... Viéc
trien khai tiét Sinh hoat I6p c6 thé duoc to chic theo goi y sau:

— Phan dau: hanh chinh I6p hoc (bao gom sa két hoat dong trong tuan caa l6p,
khen ngoi, nhdcnhé HS, chuan bi cho cac hoat déng ctia tuan va thang tiép theo...).

— Phan sau: cac nhom, t6 luan phién dam nhan viéec to chic hoac trinh dien
cac hoat dong theo chu dé giao duc. Chu y tao co hoi dé tat cd HS trong I16p duoc
tham gia hoat dong.

Hoat dong giao duc theo chu deé:

Hoat dong gido duc theo chu dé |a diém nhan dac biét quan trong clia chuong
trinh mai lan nay.

Hoat dong gido duc theo chii dé thudng duoc thuc hién déu dan tung tuan, dugc
xép tiét trong thai khoa biéu va dugc tiing HS thuc hién ca & truong va & nha vdi cac
nhiém vu dugc giao nhu nhau dén ting HS nham tao co héi cho cac em hinh thanh,
phat trién cadc pham chat va nang luc. Hoat dong trai nghiém theo chi dé khi duoc thuc
hién thuong xuyén ddm bao qua trinh hinh thanh nang luc va pham chat cho HS dugc
dién ra thuc su va GV ¢6 thé kiém soat hoat ddng cla tat ca HS trong I18p dua trén cac
nhiém vu dugc thiét ké trong SGK va cac hoat dong duoc to chic trén 16p.

Hoat dong gido duc theo cht dé con ducc thuc hién theo mot khoang thai gian
nhat dinh, vi du 2 hoat dong/hoc ki hay 2 hoat dong/nam hoc... va thudng dugc
to chuc theo quy mé khéi I6p, trudng (vi du: hoat ddng tham quan, da ngoai hay
hoat dong trai nghiém & lang nghé dia phuong). Hoat dong trai nghiém theo chi dé
khi thuc hién theo cach nay cé néi dung mang tinh tdng hop hon, mé ra cac co hoi
khong gian rong hon va san chaoi lén hon dé HS tang co hoi trdi nghiém cling nhu thé
hién ban than va doi hai su chuan bi ki cang vé néi dung hoat déng, phuong tién diéu
kién thuc hién, vé su ho trg chia cong dong,. ..
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Hoat dong cau lac bo:

Hoat dong cau lac bo dugc thuc hien ngoai gic hoc chinh thu'c va la hinh thuc
tu chon khéng bat budc. Hoat déng cau lac bd thudng la cac hoat dong theo nhu
cau, s6 thich, nang khiéu va hoat dong mang tinh dinh huéng nghé nghiép. Tuy
thudc vao diéu kién cta cac nha truéng va dia phuong khac nhau ma viéc té chic cac
hoat dong cau lac b6 nhiéu hay it.

1.2.6. Nhirng diém méi vé phuong phdp va hinh thic té chirc

V&i quan diém hoat déng trai nghiém la cac hoat dong gido duc (theo nghia hep)
phuong phap va hinh thic té chiic hoat dong trai nghiém dugc sir dung phéi hop gitia
phuong phap gido duc va phuong phap toé chiic hoat déng.

Phuong phap va hinh thic té6 chic hoat dong duoc thiét ké trong bé SGK
Hoat déng trai nghiém da dang, phong phu va linh hoat. Nhom tac gia cting dinh
hudng to chiic hoat dong tuy thudc vao diéu kién co s& vat chat, thiét bi ma cac
nha truong, GV cé thé lua chon cac hinh thic to chic khac nhau phu hop véi
muc tiéu va ndi dung hoat déng. Chang han, GV sir dung da dang cac hinh thuc to
chtic hoat déng nhu: dien dan, déng kich, giao luu, hoi thi, tro chai, lao ddng cong ich,
tuyén truyén, tham quan, cam trai, thuc dia, hoat dong khao sat, sang tao nghé thuat,...

Bén canh do, khi to chic hoat dong trdi nghiém cho HS, SGV Hoat déng
trai nghiém cing luu y GV:

— Giao nhiém vu cu thé cho tirng ca nhan & lop va & nha.

~T6 chiic hoat ddng nhém gan véi giao nhiém vu cho cd nhan va nhém ré rang.

-~ Hudng dan hanh vi cu thé dé HS tao duoc san pham clda ca nhan/nhém.

— Tao diéu kién cho HS trai nghiém, sang tao thong qua cac hoat dong tim toi,
van dung kién thurc va kinh nghiém da c6 vao doi song; hinh thanh ki nang giai quyét
van de.

— Phat huy tinh tich cuc, cht dong, sang tao ctia HS; lam cho moi HS déu san sang
tham gia trai nghiém tich cuc.

Ngoai cac phuong phap thuong phoi hop van dung dugc goi y trong sach, GV
c6 thé si dung thém phuong phap néu guong, phuong phap gido duc bang tép

thé, phuong phap thuyét phuc, phuong phap tranh luan, phuong phap luyén tap,
phuong phap khich 1& déng vién, phuong phap tao sdn pham,...

1.2.7. Nhirng diém mdi vé ddnh gid
Piém mdi trong cdng tac danh gia két qua hoc tap ctia HS ctua Chuong trinh
Hoat dong trdi nghiém la danh gia theo nang luc. Néu nhu trudc day, viéc danh gia

cac hoat dong giao duc (ngoai mon hoc) chua thuc su dugc chu trong thi trong
Chuong trinh Hoat dong trai nghiém khau danh gia can duogc quan tam dac biét.
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Muc dich danh gia la thu thap théng tin chinh xac, kip thai, co gia tri vé mdc do
dap Ung yéu cau can dat so véi Chuong trinh; sutién bo clia HS trong va sau cac giai
doan trai nghiém. Két qua danh gia la can c dé dinh hudng HS tiép tuc rén luyén
hoan thién ban than va cling la can ¢t quan trong dé cac co s& gido duc, cac nha quan
li va doi ngl GV diéeu chinh chuong trinh va cac hoat dong gidao duc trong nha truéng.

N6i dung danh gia 1a cac biéu hién ctia pham chat va nang luc da duoc xac dinh
trong Chuong trinh: nang luc thich &ng véi cudc séng, nang luc thiét ké va to chic
hoat dong, nang luc dinh huéng nghé nghiép. Cac yéu cau can dat vé su phat trién
pham chat va nang luc cia moi HS chi yéu duoc danh gia théng qua hoat déng
gidao duc theo chu dé, hoat dong huéng nghiép, thong qua qua trinh tham gia
hoat déng tap thé va cac sdn pham ctia HS trong moi hoat déng.

Két hop danh gia ciia GV vdi tu danh gia va danh gia dong dang cta HS, danh
gia clia cha me HS va danh gia ctia cong dong; GV chiu trach nhiém tong hop két qua
danh gia.

Dac biét, két qua danh gia déi véi moi HS 1a két qua tdng hop danh gia thudng
xuyén va dinh ki vé pham chat va nang luc, va co thé phan ra lam mét s6 mac dé
xép loai. Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém ducoc ghi vao ho so hoc tap ctia HS
(tvong duong mot mon hoc).

Bdi vay, khi danh gia HS trong Hoat dong trai nghiem, SGV Hoat déng trai nghiém
cing luuy GV:

— Thuc hién danh gia qua trinh;

- Panh gia trén sutién bo cta tung HS;

— Danh gia trén san pham, hé so hoat dong;

- Danh gia theo cac tiéu chi cu thé dat ra vé pham chat va vé muc do ciia nang luc;

— Panh gia dua trén cac nguén khac nhau: tu danh gia, danh gia dong dang,
danh gia tu GV, cha me HS va cong donag.

1.2.8. Diém mdi vé su phdi hop gitta nha trudng, gia dinh va céng déng
trong viéc té chiic hoat déng trdi nghiém

Mét trong nhitng diém mdi, noi bat cta sach chinh la tao duoc su tuong tac vai
HS, véi gia dinh, cong déng trong viéc to chiic Hoat déng trai nghiém cho HS. Cac hoat
dong trong SGV dinh hudng cho HS thuc hanh, ren luyén khong chi & trén [dp ma con
& gia dinh, & ngoai xa hoi.

Trén day la nhiing diém noi bat — diém mdi co ban can chi y ma nhom bién soan
SGK Hoat déng trai nghiém da quan triét va trién khai trong sach ctia minh.



2.PHAN TICH CAU TRUC SACH VA CAU TRUC CHU PE
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2.1. Phan tich noi dung sach giao khoa Hoat dong trai nghiém 4

No6i dung SGK Hoat déng trai nghiém 4 duoc chia thanh 9 chi dé, thé hién day
du cac yéu cau can dat cia Chuong trinh Hoat dong trai nghiém 4. Cu thé nhu sau:

Mach néi | Tén chu
dung de
Hoat Chadé

dong 1:Em
huong Ionlén
vao cung
ban mai
than truong
mén
yéu
Hoat Chadé
dong 2:An
hudng toan
vao trong
ban cuoc
thain  séng
cuaem

Yéu cau can dat
trong Chuong

trinh Hoat dong M It

Nang luc chung va
nang luc dacthu

Muc tiéu chu de

trai nghiém

— Gidi thiéu —Trach
duoc dac diém, nhiém
nhiing viéc lam
dang tu hao
cta ban than.

— Nhan ai

= Nhan dién
duoc kha nang
diéu chinh cam
xUc va suy nghi
cla ban than
trong mot sé
tinh huang dan
‘gian.

—Tham gia
hoat dong
giao duc theo
chdi dé cua Péi
Thiéu niénTién
phong H6 Chi
Minh va cda
nha trudng.

— Nhan biét Trach
dugcnguyco  nhiém
xam hai.

—Nang luc thich
Ung vdi cudc séng:
Nhan biét cac loai
cam xuc, suy nghi;
diéu chinh duoc
cam xuc, suy nghi
cCia minhva thé
hién su'tu tin trudc
dong ngudi; tu luc
trong viéc thuc

“hién mét s6 viéc

‘phu hop véi lira

'tudictia ban than;

'thé hién su tu hao
vé ban than.

- Nang luc thiét

ké va t6 chic hoat
dong: Tich cuc
tham gia cac hoat
dong giao duc
theo chi dé clia
PéiThiéu niénTién
phong H6 ChiMinh
va clia nha truong.

— Nang luc giao
tiép va hop tac:
Trao d6i véi ban vé
nhifng nguy ca bi
xam hai, thao luan
Vé nguy ca bi xam
hai va cach phong
tranh nguy co bi
xam hai tinh duc.

— Gidi thiéu dugc dac
diém, nhiing viéc
lam dang tu hao cua
ban than.

— Nhan dién duoc
kha nang diéu chinh
cam xuc va suy nghi
cia ban than trong
mot sé tinh hudng
don gian.

— Tich cuc tham gia
cac hoat dong giao
duc theo chii dé clia
DPéi Thiéu nién Tién
phong H6 Chi Minh
va clia nha trudnag.

— Nhén biét dugc
nguy co xam hai.
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Mach noi
dung

Hoat
dong
huéng
dén
cong
dong

Tén chu
de

Chu dé
3:

Biét on
thay co
- Yéu
quy
ban be

Yéu cau can dat
trong Chuong
trinh Hoat dong
trai nghiém

Pham chat

—Thuc hién
dugc nhirng
hanh déng dé
phong tranh bi
xam hai.

— Thuc hién Nhan ai
dugc nhirng |oi
noi, viéc lam dé
duy tri va phat
trién quan hé
v3i ban bé, thay
co.

— Néu dugc
mot so van dé
thudng xay ra
trong quan hé
véi ban bé va
dé xuat duoc
cach giai quyét.

Nang luc chung va
nang luc dacthu

— Nang luc giai
quyét van dé va
sang tao: X li
nh{ng tinh hudng
vé phong tranh bi
-xam hai.

= Nang luc thich
Ung vdi cudc sdng:
Nhan biét duoc
nguy co bi xam
hai va cach phong
tranh.

— Nang luc giao
tiép va hop tac:

Trao di, tuong tac
!vﬁi ban trong qua

trinh thuchién cac
|' nhiém vu.

— Nang luc giai
quyét van dé va
sang tao: Néu mot
s6 van dé thudng
xay ra trong quan
hé véi ban bé va dé
xuat dugc cach giai
quyét.

— Nang luc thiét

ké va to chic hoat
déng: Lap ké hoach
thuc hién nhiing IGi
noi, viéc lam duy tri
va phat trién moi
quan hé tét dep vdi
ban bé, thay c6; To
chiic va tham gia
cac tro choi tap thé
dé duy tri va phat
trién moéi quan hé
tét dep véi ban be,
thay co.

Muc tiéu chu dé

—Thuc hién duoc
nhitng hanh déng dé
phong tranh bi

xam hai.

—Thuc hién duoc
nh{*ng [&i ndi, viéc
lam dé duy triva
phat trién quan hé
vGi ban bé, thay cé.

— Néu dugc mét so
van dé thudng xay

ra trong quan hé vai
ban bé va dé xuat
dugc cach giai quyét.




Yéu cau can dat
trong Chuong
trinh Hoat dong
trdi nghiém

Tén chu
de

Mach noi
dung

Nang luc chung va

Fhamichat nang lvc dac thu

Muc tiéu chi dé

Hoat Chadé -Thuchién —Nhan ai - Nang luc giao —Thuc hién dugc mot
déng 4: dugc hanh vi _vey ti€p va hop tac s6 hanh vi cé van hoa
huéng Emyéu co6 van hoa noi —— Hop tacvdiban,  naicéng cong.

dén truyén cbéng cong. vdi cdng déng . . )

o w ' S I - Pé xuat duogc moét
cOng thong _ D& xust dugc dé thuc hién ké M. " W
dong qué e e _hoach két ni 5"?1 noat dong ket hol

huong d6na k&t Adi | nhiing ngudi xung " UNE g LE sHAg
6ng két nai xung quanh
. - quanh. '
nhirng ngudi o
séng xung — Nang luc thich —Than'lgla t'fh RS
quanh. Uing vdi cudc hoat dqnﬂg dén on
- Tham gia tich song: Xac dinh d?p = h,la va hoat
¥ cac viéclam co ddng gido duc
R . . van hod, phithgp  truyén thong & dia
hoat dong dén - el B h
!cm dép nghia vditruyen théng  phuong.
. A qué huong dé Ung
va hoat dong NG N
A — XU phu hop & noi
gido duc truyén | ™ o
VY i codng cong va khi
; ‘tham gia cac hoat
phuanag. 11 " '
| ~déng giao duc
truyén thong.
— Nang luc thiét
ké va to chuc
hoat dong: Lap
ké hoach va thuc
hién tich cuc cac
hoat dong két
néi nhitng ngudi
xung quanh, hoat
déng dén on dap
nghia,...
Hoat Chadé - Luachon ~Trach - Nang luc giao - So sanh duoc gia
déong 5: dugc mathang nhiém  tiépvahgp tac clia cac mat hang pho
huéng Chao muén mua phu _ Chim Hop tac véi ban dé  bién trong sinh hoat
vao nham hop véi kha chi hoan thanh nhiém hiang ngay cla
ban mai nang tai chinh vu ctiia nhém; thao  gja dinh va thuc hién
than va chi ) clia ban than va ludan nhiing viec  duoc mét sé viéc lam
tiéu tiét gia dinh. lam gay lang phi, &t kiem cho gia dinh.

kiém

chia sé vé lai ich
cua tiét kiém trong
cudc song.
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Mach noi
dung

Hoat
dong
huéng
vao
ban
than

Tén chu
de

Chu dé
6:

Phat
trién
ban
than

Yéu cau can dat
trong Chuong
trinh Hoat dong
trai nghiém

Pham chat

- So sanh dugc
gia clla cac mat
hang pho bién
trong sinh hoat
hang ngay cla
gia dinh va cé

y thic tiét kiém
chogiadinh.

—Thé hién dudc Nhan ai
nén nép sinh
hoat, budc dau

hinh thanh thoi
quen tu duy

khoa hoc.

—Tu luc thuc
hién nhiém vu
ctia minh theo
su phan céng,
hudng dan.

Nang luc chung va
nang luc dac thu

— Nang luc thich
(’ng vdéi cudc soNng:
So sanh, lua chon
mat hang phu
hop véi kha nang
-tai chinh cta ban
than va gia dinh.

- Nang luc thiét
ké va té chic
hoat dong: Lap ké
hoach tiét kiém
trong gia dinh.

— Nang luc giao
tiép va hap tac:
! Budc dau hinh

thanh théiquen tu
i duy khoa hog; Chia

sé nh{’ng viéc lam
thé hién nén nép
sinh hoat & nha va
d trudng véi ban
bé; phoi hop véi
ban khitham gia
hoat dong chung.

- Néang luc thiét
ké va té chic hoat
dong: Xay dung
bang thuc hién
nén nép sinh hoat
& nha va & truong;
giai quyét duoc
mot so van dé xay
ra trong hoc tap va
cudc séng theo tu
duy khoa hoc.

Muc tiéu chi dé

— Lua chon dugc mat
hang muon mua phu
hop véi kha nang tai
chinh ctia ban than
va gia dinh.

—Tham gia tich cuc
cac hoat dong chao
doén nam mdi cua
trudng, [Sp va gia
dinh.

—Thé hién duoc nén
nép sinh hoat.

— Budc dau hinh
thanh duoc théi quen
tu duy khoa hoc.

—Tu luc thuc hién
ducc nhiém vu clia
minh theo su phan
cédng, hudng dan.



Yéu cau can dat
Machndi | Tén chu trong Chuong
dung de trinh Hoat dong nang lvc dac thu
trdi nghiém

Nang luc chung va

Pham chat Muc tiéu chi dé

— Nang luc thich

(ing véi cudc sdng:

Rén thoi quen

tu duy khoa hoc;

thuc hién duogc

nén nép sinh hoat
| ‘& nha va & trudng.

Hoat Chadé -Biéttaosuwgan —Nhanai —Nang luc giao —Tao dugc su gan
dong 7: kétyéuthuong _ 1.  ti€pvahoptic k%’t yéu th uong gidia
huéng Gan giltacdcthanh  hiam Giao luy, chiasé, cac thanh vien trong
dén kétgia vién trong gia ' tao gan két vai gia dinh bang cac
cong  dinh dinh bang cac ngudi than trong  €ach khac nhau.
dong -Quy cachkhéacnhau. gia dinh. — Nhéan dién duoc
trong | Nhandién ~Nanglycthigt  <hanang diu chinh
Prund S kévatdchic carpatipt o9
iiuu;TShsaE | hoat dong: Lap k€ thanh vien trong gia
'Y, I 8 hoach thuchién  4inh trong moét s6
v b I:Janthag ‘nhitng viéc lam tinh huéng don gian.
trong mot s6 ‘tao su gén két giira
tinh huéng don cac thanh vién
gian. trong gia dinh
va cung hgudi
than thuc hién ké
hoach do.
— Nang luc thich
(ing vd&i cudc song:
Thuc hién nhing
viéc lam tao su
gan két gilta cac
thanh vién trong
gia dinh phu hop
vdi hoan canh, Ika
tudi bang cac cach
khac nhau.
Hoat Chadé -Gidithiéu ~Trach - Nang luc thiét — Gidi thiéu duoc vai
déng 8: dugcvdiban  nhiém  kévaté chic ban bé, ngusi than
huéng Em va b‘:?r r‘:gUﬁi than  _ Yéu hoat dong: Lap ké  vé canh quan thién
déntu cudc wE "fa”h quan | uéc hoach va trién khai nhién & dia phuong.
nhién séng thién nhién & ké hoach “Lam dep

dia phuong.

xanh trudng, l&p”.
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Yéu cau can dat

Mach noi | Tén chu trong Chuong Nang luc chung va

Pham chat

Muc tiéu chi dé

dung de trinh Hoat dong nang lvc dacthu
trai nghiém
—Thuc hién ~Trung - Nang luc thich —Thuc hién dugc
dugc mot s6 thuc iing vdi cudc séng:  mot s6 viéc lam cu
vi?f: |f:1m cu thé Cham Péxuatytudngva thé dé cham séc, bao
dé chamsoc, - thuc hién cacviéc  vé cadnh quan thién
bao thqenh lam déthay ddi  nhién.
ﬂﬁ?énn_ > n".":’t s ‘%‘-"C khf:‘:ng —Tim hiéu dugc thuc
—Tim hiéu d Jiglriong, [op trang vé sinh truong,
iy chosachdephon " ° "
th'r'l:: PrngE phu hap véi thuc Iu'p; ‘ 3
|5c|3n /-] té clia trudng, I6p  — Lap va thuc hién
p- e dugc ké hoach lao
—Thuc hién dong trong nha
dugc nhiing trudng.
viéc lam cu
thé dé& gitt gin - Thuyc hién dugc
trudng hoc nhling viéc lam cu
xanh, sach, dep thé dé gilt gin trudng
! hoc xanh, sach, dep.
Hoat Chadé -Tim hiéuduoc Trach '~ Nang luc giao —~Tim hiéu dugc
dong 9: nhiing théng tin nhiém ti€p va hop tac: nhiing thong tin co
huéng Nhitng cobanvénghé Chia sé vdi ban vé  ban vé nghé truyén
nghiép ngudi  truyénthdngd nghé truyén thong thong & dia phuong.
song  dia phuong. ddiaphuongva  _Thyc hanh dudc
quan‘h ~Thuc hanh béo cao két qua mot s6 cdng viéc clia
:;‘h"; dnugc n??t 5.;?’ trénghiéT ‘*’i ) r:ugl?é‘ truyén th:?ing )
truyén |<ON9 viéc cla ”% £ tL”YE” Lizu C’E’!a ph ueng varth?.
théng ngbe truyén 0 dla phuong. h|¢nn‘5g hu'\ng th#u vdi
T thong 66;:—1 ) E N?ng luic ?Enh nghé truyén théng &
huong p!wUdng vatheé hu::ir"ng nghé 3 dia phuonag.
hién su hiing nghiép:Tim hiéu  _ Bj&t giir an toan
thud véi nghé vé nghé truyén trong lao dong khi
truyén théng & thong cda dia lam nghé truyén
dia phuong. phuong va thuc théng.
~ Biét gitran hanh trdinghiem | _ o /o pian dugc
toan trong lao volcongvieccua st 56 hoat dong
dong khilam r:ugl?e LI a e gido duc theo chd
nghé truyén gdiaphuong.  4a cta PoiThidu
thong. nién Tién phong H6

Chi Minh va cta nha
truong.



Yéu cau can dat
trong Chuong Nang luc chung va
trinh Hoat dong nang luc dac thu
trai nghiém

Muc tiéu chi dé

- Thuc hién
dugc mot sé
hoat dong
gido duc theo
cha dé cua Déi
Thiéu nién Tién
phong Ho Chi
Minh va cla
nha truong.

2.2. Phan tich két cau chi dé hoat dong trai nghiém

2.2.1. Ddc diém ctra-cdu. tric chu dé hoat"déng trong sdch gido khoa
Hoat dong trainghiém 4
Moi chi dé trong SGK Hoat déng trdi nghiém 4 bao gom cac loai hinh hoat déng:
Sinh hoat duéi cg, Hoat dong gidao duc theo cha dé, Sinh hoat [6p va dudc phan chia
theo tuan.
Cac Hoat déng gido duc theo chii dé trong SGK dugc thiét ké, xay dung dua trén
CO s@ yéu cau ve cau truc hoat dong ciia mot so thong tu va li thuyét sau:

— Theo Théng tu s6 33/2017/TT-BGDBT ngay 22/12/2017 cau tric bai hoc trong
SGK bao gom 4 thanh phan co ban: M& dau, Kién thirc mdi, Luyén tap, Van dung.

~Theo Chuong trinh Gido duc phé théong tong thé, hudng téi cac loai hoat ddng
hoc tap: Kham pha, Thuc hanh, Van dung.

— Theo li thuyét hoc tap qua trai nghiém cta moét sé6 nha gido duc trén thé gidi:
John Dewey, David Kolb,...

Cac tac gia da xay dung cau tric cta hoat dong trai nghiém theo chu dé
tuong Ung véi yéu cau clia Théng tu' 33 nhu sau:

Mé dau Nhéan dién - Kham pha
Kién thiic mdi Tim hiéu - M& réng
Luyén tap

Thuc hanh - Van dung
Van dung

Panh gid — Phat trién
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Pé tao diéu kién thuan loi cho GV khi to6 chiic hoat déng cling nhu tang cudng
tinh trai nghiém cta HS trong cac cht dé giao duc, nhém bién soan SGK Hoat déng
trai nghiém 4 da dua ra cau truc thong nhat gom 4 giai doan: Nhan dién - Kham pha,
Tim hiéu — M& rong, Thuc hanh - Van dung, Danh gia - Phat trién.

Nhan dién - Kham pha

Pay la giai doan giup HS chuan bi tam thé, san sang tham gia hoat dong, budc
dau duoc tiép xtc va xac dinh nhiém vu hoat déng gan vdi kinh nghiém thuc tién cta
ban than. Luc nay, cac em bat dau tao maéi lién hé gita kinh nghiém da cé va nhirng

nhiém vu hién tai, két néi kinh nghiém da co véi nhiém vu hoat dong, dong thai kich
thich su tham gia cia HS vao cac hoat déng tiép ndi ctia chii dé. G giai doan nay, GV
thudng to chiic cac tro chai, dat ra cac cau hoi, dua ra su kién dé HS chia sé kinh nghiém,
néu ra van dé cho HS suy nghi, két néi véi ban than dé tao su chud y va huéng HS vao
ding nhiém vu trong tam cuta chu de.

Tim hiéu - M@ réng

Day la giai doan giup HS kién tao, khai quat dugc tri thirc, lam quen véi ki nang
c6 pham vi réong han nhing gi cac em da biét, da lam. O giai doan nay, HS dugc ting
cuong tham gia cac hoat dong lam viéc nhom, giao luu, giao tiép gitra HS vai HS, HS
vai GV va cac doi tugng khac. Khi lam viéc theo nhém, cac em giup nhau cung hiéu
van dé bang cach ket noi cacy tudng, giai quyet nhitng van deé dat ra, két néi cac gia
thuyét va két qua trai nghiém, quan sat dugc tir do kién tao tri thuc ctia ban than.
Pong thoi, HS dugc md rong von tri thiic ma minh da hoc, két néi véi nhiing tinh
huéng, hoan cdnh tuong tu trong thuc tien.

Thuc hanh - Van dung

Giai doan nay giup HS s dung ducc kién thuc, ki nang da hoc vao thuc
té (moi truong gid dinh va moi truong thuc). Qua cac hoat dong thuc hanh, xu li
cac tinh hudng gid dinh, HS tu diéu chinh cach thic hoat dong va tich luy thém
kinh nghiém cho ban than. Tir dé giup HS tu tin, chi dong van dung nhiing diéu da
hoc vao gidi quyét cac van dé tuong tu cla thuc tién doi song. O giai doan nay, GV
thudng giao cho HS cac nhiém vu cu thé ganlién véi chu dé giao duc dé HS thuc hanh
ngay trén I8p va van dung vao cac tinh huéng, hoan canh & gia dinh va cong dong.

Panh gia - Phat trién

Giai doan nay gitup HS tu danh gia va danh gia lan nhau nhiing gi minh da hoc
va lam ducoc qua cac hoat dong. Giai doan nay cung cap cho GV théng tin vé midc do
dap Ung yéu cau can dat so véi Chuong trinh qua cac san pham ctia HS, y kién danh
gia ciia ban be, phu huynh va cong dong. Tir do, giup GV do ludng su tién bo ctia HS
trong va sau giai doan trai nghiém, gitip GV dinh huéng cho HS tiép tuc rén luyén dé



phéat trién ban than. O giai doan nay, GV thudng té chic cho HS tu danh gia, danh
gia dong dang va lay y kién danh gia ctia cha me HS théng qua cac phiéu danh gia va
phiéu nhan xét.

2.2.2. Phan tich cau tric mét chta dé trong sdch gido khoa Hoat déng
trai nghiém 4 (Chan troi sang tao - ban 1)

Chud dé 2: An toan trong cuéc séng ctia em (SGK Hoat déng trdi nghiém 4 trang 15 - 24).

(+"TA AN TOAN TRONG CUOC SONG

CUA EM |

R Muc cicu: T "
3 ™

£ o Nhan bist dutic nguy &6l xam hai, f
= & Thy hién duoc nhiing hanh déng &8 phing trinh bi xdm hai.

m Chuong trinh “An todn trong cudc séng™
1. Bl dién tiéu phim vé phang tranh bl xdm hai,

2, Wi glm nhdn cda ¢m vl ndi dung phdng trdnh bi xdm hai sau khi sem
tidii phdim.

“ Hoat dang 1: Nhdn dién tinh hudng od nguy oo bj xim hai
1. Traao 5 wddii ban wé nhdmng nguy o bj xim hai,

2. K& mlst timh RuGng cu thé b npuv oo bi xam hal rd em bagt,

“ Flontdomg 2:Tim hidu nhitng d8i tugng, hobn chnb ed Rguy co gy
hénh déng xhm hai

1. Chi ra phiing dél tupmng, hodn cdnh ob nguy co gdy ra hanh $dng am hal
Erong cde tranh sau;

Chies 0 s mit

" minh a7 Md el
o chd vio

duise: khing?

2. K thiéem nhOneg 61 tuomeg, hodn ciinh o nguy o gy @ hanh dng xim hai,

&

s Nhing hiu qua khi bi xém hai

. 1. Tra ol v ban wé nhiing hdu gued khi iré em bixdm hal th hign trong cic
tranh s

Trao déi wii nguid than wé nhing nguy cova hiu qud khi bj xdm hai.

TUAN &

Y Nghe néi ehuyén vé phing trinh xim hal thin thé

1. Nghe chuyén gia thm i chia 56 v& phng trink xim hal thin thé,
2, Traer di wl nhimg bii hoe duse mit ra 00 budi ndi chuyia.

Cie chiy [ chd od thi mink,
Khing i ik iy ' pham
i oo Bl ca chiu nfu nh

m Hoat déng 3: Nhén dién nguy co b xkm hai thén thé
1O ra nibing nguny oo ted e B el hai thin thé trong nhomg trodmg hop sau:

2. Chia 5& wé trung hop tré em bi xdm hai than thé ma em bié.

“ Haoat ddng 4: Chia sé wé cich ding phd trudc nguy oo bl xdm hal thin thé

1. Trao &8 nhimg cdch dng phé trude nguy oo bi xdm hai thin thé mb em 35
tedi qua hode chitng kifn,

2, Mae dimh nihiing cdeh dng phd trude nguy o b i hai thin the.
Giol Thng 36 Fotnr |
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“'E Bién phip phéng trinh b] xdm hal thin thé
1. Cung ban trong nhdm thio ludn cich xb i cde tinh hubng sau:

Pacnboenst [ontuiss )

Tir ngdy bj mit vibe, bS Nam trd nén Trong giés ra chai, Mai dang di
chiin nan, thulng udng iy say va ming & khu vagc phia sau sin trubng.

chli me con Nam vb cd. Mt hbm, b bit Bdng nhidn, Mal nhin thiy cé 4
M i mua migu nhuing ban Jy dang gisp <hilésp tritn dang ding quiy xung
e rdu com ndn chat kip o mas, bé Nam quanh Hoa i wh mdt iie gidn va
cam gy doa dénh. ép Hoa diing sit vao huiing.
N L Narm, e sé ng s nh thé néo? Méu fd Mai, em sé ding i nhf
thé ndo?

2. Thue hanh sdm vai phong tranh bixam hai thin thé theo cic tinh hudng trén.

TUAN 7

¥ Biéu dién tidu phim vé phéng trinh bi xam hai tinh thin

1. Tham gia biéu didn hode quan st v trd 1 cu hél vé vir dién phdng trdnh
b xdm bai tink thdn.

2. Chia sé cdm nghi khi xem tidu phim,

PHOXGTRANH B X WAUEEAT TINH THAN

Rl Hoat dong S Nhin diégn nhing hinh vi xim hai tinh thin
1. Thio ludn dé& chi ra cie hanh vi khidn tré em bj xim hai tinh thdn,
A, Chii mang. x0c pham nhan phdm, danh durteé em.
B. Cha tré em di hoc va An wing diy di.
€. Quit thio, de dog tribem.
0. Bd roi, sao nhing tré em.
E.Mua bdn, bdt coc tré em.,
F. Chim soc khi trd em bi dm.
G. Ché bai, ché gidu, béu x3u ngoal hinh tré em.

2. Chia sé vi& trutmg herp trd em b xdm hai tinh thdn md em biét,

-3 { Hostdong 6 Cach phong tranh bi xam hai tinh thin

1.Thio ludn vé cach phéng trinh bi xdm hal tinh thdn.
2. Bio cdo két qua trudc lap.
3. Ghi lai cich phing trdnh bi xdm hai tinh thin phd hop vdi ban than,

“5en Xirlikhiblxdm hai tinh thin

1. Chia & nhdmg trdi nghidm cda cd nhdn wi chch phing trdnh bi xdm hai
tinkh than.

2. X3y dung tinh huéng va
thao ludn cach dng phd
trong cdc trudmg hop:
~ bl bé rei, It dugse quan tm;
= b e doa;
= b chilii madng,

3.Thye hinh thé hién cich
Ung phd dbi vdi cde tinh

hudng di xay dung.

Ch o, em bodn Kim Gln dy,
me cla em rit hay méng chii

B ; Giao luu vé phéng tranh bi xiém hai tinh duc

1. Glao luu cing chuyén gia wé phbng trdnh xdm hai tinh duc.
2. Chia sé cam xdc, suy nghi cda em sau budi giao luu.

GIAO LUV
Phong tranh bi xam hai tinh duc

m Heatdong 7 Nhan dién nguy cefva cich phdng tranh bl xam hal tinh duc
1. Trao déi vé nhimg nguy co bj xdm hai tinh dyc trong cdc tranh sau:
B4, me chau I3

2. Trao d&i vdi ban vé cic bdo ddng trude nguy ¢ bj xdm hai tinh dyc.

= 53p wfp lai cic thé chirva thé hinh cho phi hep.

= Chia sé cach hidu cha em v timg loai bio dong trude nguy co bj xdm hai
tinh duc,

(=
NEu ai dé NHIN “viing dé bot™ ciia em hode
duy dem NHIN"viing d6 boi”ctia ho thi 86

golla...
BAD BONG MOT MINH

K xdu chi cd the lam hai em khi em &
mt minh. Chinh vi vy, ding bao gid &
mdt minh vdi ngud khing quen bist, dac
biét khi em khing cd bd me & bén canh, @
& MOT MINH v nquén khdng quen biét

d I...
oideis BAQ BONG NHIN




m t d6ng & Thige hinh phéng tranh bl x&m hal tinh due
Em khong nén &€ al (ngoal wis ngudl thin 1. Thaa ludn wé cach xir i cac tinh hudng sau;
rugt thit) bE, dm, hén minh. Néu al OM, ﬁﬂm M
b by el e thi 6 g 13, .
Gia Hin & hoc sinh Kp 4, Hom &y, me Phuoneg bi &m
A Mét hom, Gia Han dang choi khéng di dén duge nén Phuang
cung ban & harh lang chung phii di bd vé nha. Bén doan
cu, chl Hiung hamg xdm & dutng ving vé o mdt cha la
%ﬁ qua khen Gia Han xinh v kéo rrudt ofi 53t wh ob ¥ dung cham viso
Wéu al dd NOI vé “ving db boi™cla em G Ham i, S vao lemg, PIGILICH &,
e Néula Gla Han, em sé lam gi? Néu Ia Phuong, em sé lam gi?
BAC BONG OM
2. 5am val xr i tinh hudng b nguy o bi xdm hai tinh dyc,
= E;a Dién tap cich bao vé ban than, phong tranh bi xdm hai tinh duc
Méu ai dd CHAM viao "wing d6 boi” cda em . 3 Bt ol ehad b w e B
h cau em CHAM vao “viing dd boi” % « Phan vai chuan bi va thuc han g
;ﬁmﬂgﬂu“; ’ didn tdp cich bdo vl bin than, #.= _'."n
phing tranh bi xdm hai tinh due. | LR 0
BAD BOMG MO T e
2. Chia sé cim nhdn cda em sau khi . '
3. Thdo ludn vé nhimg tinh hudng ¢ nguy co bi xdm hai tinh duc va cach H-'_"-r{ hanh dién tip Hﬂ_-' Bdo “? '
phéng tranh. ban than, phing tranh Bj xdm hai Lt g o T TR ————
tinh duc. e S g s b g B "
B :"'-“:-Trbf-_'- 'ﬂ‘;&t
Hedy cénh gtec vii 1 i i e
cac dii fugng! Chia s& wii nguebi than vé cdch phong tramh bi xdm hai tinh duc,
>4nh gié hoat d&r »
Em ty dinh gia muc dd thyc hign cac hoat ddng theo gaiv:
Hoan thanh tdt: Hoan thanh: Chasa hodn thanhe
J- - Nham Bi&t tinh hudng ¢ nquy ¢ bi xdm hal.
;! e - Xac dinh nhifng nguy cova cach phong tranh bj xam hai than thé.
ol —  — == f ) - Mhn dign nhdng hdnh wvi vi céch phdng trdnh bi xam hai tinh than.
e ey e _ Mhan dién nguy cova cich phing tranh bi xam hai tinh dyc.
_[:.___,.*‘ - Thiuc han b C3ch ung pho inus nauy oo bl xam hal than the, xan hal tnh thin
. = s s hal tink dhe.
23 4

Quy trinh hoat dong giao duc theo chti de & Chtide 2: An toan trong cuéc séng ctia em
duoc thé hién nhusau:

— Giai doan Nhan dién — Kham pha véi hoat dong nhan dién tinh huéng c6 nguy
ca bixam hai; hoat dong nhan dién nguy co bi xam hai than thé; hoat dong nhan dién
nhitng hanh vi bi xam hai tinh than va hoat dong nhan dién nguy co va cach phong
tranh bi xam hai tinh duc.

— Giai doan Tim hiéu — Mé& rong véi hoat ddng tim hiéu nhirng déi tuong, hoan
canh c6 nguy co gay hanh dong xam hai; hoat dong chia sé vé cach ung pho trudc
nguy co bi xam hai than thé va hoat dong cach phong tranh bi xam hai tinh than.

— Giai doan Thuc hanh - Van dung vdi hoat dong thuc hanh sam vai phong tranh
bi xam hai than thé; hoat ddng x( i khi bi xam hai tinh than va hoat dong thuc hanh
phong tranh bi xam hai tinh duc.

— Giai doan Banh gia - Phat trién véi hoat dong danh gia chu dé.
2.3. Cau tric cha dé theo cac mach nédi dung

SGK Hoat déng trai nghiém 4 bao gom 9 chi dé dugc xay dung theo 4 mach noéi
dung clia chuong trinh, gom: Hoat dong huéng vao ban than; Hoat dong hudng
dén xa hoi; Hoat dong huéng dén tu nhién; Hoat dong hudng nghiép. Khi thuc hién
ban mau, can c’ vao yéu cau can dat cta Chuong trinh, nhom bién soan da xay
dung thanh 9 cht dé va thuc hién vai so tiét theo mach n6i dung nhu bang trang 40.
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Tuy nhién, viéc chia cac mach ciling chi mang tinh tuong doi, vi cac mach néi dung
déu c6 phan giao thoa vé néi dung va tich hagp trong nhau. Cu thé:

Hoatdong | Hoatdong | Hoatdong | Hoat dong

huéng vao | huéng dén | huéngdén | hudng

ban than xa hoi tunhién nghiep
1. Em [&n |én cung mai trudng mén yéu 8 .
2. An toan trong cudc séng clia em 12
3. Biét on thay c6 - Yéu quy ban beé 4 8
4. Em yéu truyén théng qué huong i 10
5. Chao nam mdi va chi tiéu tiét kiém 12
6. Phat trién ban than 9
7. Gan két gia dinh - Quy trong phu n(r 4 8
8. Em va cudc séng xanh 12
9. Nhirng ngudi séng quanh em va nghé ‘ | 5
truyén théng qué huong ; |
Tuan Tong két | 3 |
Ti l& thai lugng thuc hién 51,4%  286%  114%  0,6%

2.4. Phan tich mot so cha dé dac trung

Cac chti de trong SGK Hoat déng trai nghiém 4 duoc bién soan theo huéng phat
trién nang luc dua trén cac mach néi dung va yéu cau can dat cia chuong trinh véi
ké hoach gido duc ré rang: Moi thang 1 cha dé, moi cha dé 3 — 4 tuan, moi tuan 3 tiét,
moi tiét 1 loai hinh hoat déng (Sinh hoat duéi c¢&, Hoat déng gido duc theo cha dé,
Sinh hoat |6p); dam bao tinh thong nhat gilia cac loai hinh hoat dong.

Cac hoat dong trong moi loai hinh hoat déng déu dadm bao tinh théng nhat,
logic va tuong ho véi nhau nham thuc hién muc tiéu ctia cht dé. Thém vao dé, cac
hoat déng duoc thiét ké cu thé, hudng dan ti mi, dé lam, dé thuc hién.

Loai hinh Sinh hoat dudi c& trong chi dé bao gom cac hoat dong lién két chat ché
vGi nhau. Vi du, & Chu deé 2: An toan trong cuéc séng cua em, HS dudc tham gia chuong
trinh "An toan trong cudc séng” (tuan 5), doi vai HS 18p 4, cac em sé tham gia biéu dién
tiéu pham vé phong tranh bi xam hai va néu cdm nhan ctia minh vé néi dung phong
tranh bi xam hai sau khi xem tiéu pham. O tiét Sinh hoat dudi ¢S tuan tiép theo (tuan 6),
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HS dugdc nghe néi chuyén vé phong tranh xam hai than the, HS 16p 4 sé nghe chuyén
gia tam li chia sé vé phong tranh xam hai than thé va trao doi vé nhiing bai hoc duoc
rat ra tu budi noéi chuyén. Tiét Sinh hoat duéi co'tuan 7 ctia cht dé nay la hoat déng biéu
dién tiéu pham vé phong tranh bi xam hai tinh than, tiép theo &tuan 8, cadc em sé tham
gia giao luu vé phong tranh bi xam hai tinh duc. Nhu vay, thong qua cac hoat dong lién
tiép & tiét Sinh hoat dudi ¢, HS da co co hdi tham gia vao hoat dong tap thé vdi cac
hinh thiic to chic da dang, phong phu, tir d6 c6 thém nhing hiéu biét vé cach phong
tranh nguy ca bi xam hai.

Loai hinh Hoat dong gido duc theo chti dé & Chu dé 2: An toan trong cuéc séng ctia em
bao gom 8 hoat dong duaoc thiét ke theo cac n6i dung chinh la: Nhan dién tinh huéng
co nguy co bixam hai néi chung va nhitng doi tuang, hoan canh cé nguy co gay hanh
déng xam hai. Tiép theo la cac mach n6i dung vé xam hai than thé, xam hai tinh than
va xam hai tinh duc. 3 méi mach noi dung ctia tiing loai xam hai than thé, tinh than
va tinh duc nhom tac gia tuan thi cau truc cac giai doan clia hoat dong trai nghiém,
dé 1a: Nhan dién - Kham pha; Tim hiéu - Mé& rong; Thuc hanh - Van dung; Panh gia -
Phat trién phu hop véi tién trinh nhan thuc cta HS.

Vi cach thiet ké hoat dong nhu trén, HS sé huy dong dugc kinh nghiém ban
than (nhan dién nguy co/tinh huéng/hanh vi bi xam hai), tich luy kién thic (chia sé
vé cach Ung pho trudc nguy co bi xam hai than thé hoac thao luan vé cach phong
tranh bi xam hai tinh than,...), rén ki nang dé co6 thé thuc hién duoc nhitng hanh dong
phong tranh bi xam hai (thuc hanh xt i tinh huéng khi bixam hai than thé, khi bi xam
hai tinh than va khi bi xam hai tinh duc), thuc hién dien tap cach bao vé ban than,
phong tranh bi xam hai tinh duc.

Loai hinh Sinh hoat |6p bao gom 4 hoat dong trong 4 tuan, co su két noi chat ché
vGi cac hoat dong clla Hoat dong giao duc theo chi dé va Sinh hoat dudi c¢&. Vi du,
Chu dé 2: An toan trong cudc séng ctia em & tiét Sinh hoat |6p tuan 5, HS ducc trao doi vé
nhing hau qua khi bi xam hai. Tiét Sinh hoat |8p & tuan 6 cac em duoc sam vai x( li
tinh huong phong tranh bi xam hai than thé, day la hoat dong co su két néi chat ché
vdi tiét Sinh hoat dudi c& la "Nghe néi chuyén vé phong tranh xam hai than thé” Tiép
dén tuan 7 & tiét Sinh hoat |6p cac em sé chia sé nhirng trai nghiém cta ca nhan vé
cach phong tranh bi xam hai tinh than, xay dung tinh huéng va thuc hanh thé hién
cach ung pho khi bi xam hai tinh than, day la hoat dong nai tiép véi cac hoat dong &
tiet Hoat dong giao duc theo chi dé. Bén tuan 8, trong tiét Sinh hoat |6p cac em tiép
tuc dugc dién tap cach bao vé ban than, phong tranh bi xam hai tinh duc. Nhu vay,
hoat dong & tiét Sinh hoat |Sp tuan 8 da két néi chat ché vdéi tiét Sinh hoat dudi co
(Giao luu vé phong tranh bi xam hai tinh duc) va tiet Hoat dong gido duc theo chu dé
(Nhan dién nguy co va cach phong tranh bi xam hai tinh duc).

Tém lai, cac hoat dong trai nghiém dién ra lién tiép vai loai hinh hoat déng da dang
giup HS thudng xuyén dugc rén luyén, trdi nghiém dudi nhiéu hinh thirc va quy mo khac
hhau, gop phan hinh thanh va phat trién cdc pham chéat, nang luc cia ban than.
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HUGNG DAN XAY DUNG VA TO CHUC THU'C HIEN
KE HOACH TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
THEO SACHGIAO KHOAHOATPONGTRAINGHIEM 4
(CHAN TRO1 SANG TAO - BAN 1)

1.GO1Y, HUGNG DAN TO'CHUC MOT SO LOAI HINH HOAT PONG
Cac cha de trong SGK Hoat dong trai nghiém 4 dugc thiét ké vai 3 loai hinh:

— Sinh hoat duai co

— Hoat dong giao duc theo chu dé

— Sinh hoat ldp

Sau day la huéng dan to chic hoat dong cho tung loai hinh cu thé.
1.1. Sinh hoatidugico

1.1.1. Giéi thieu chung ve tiét Sink hoat duol ¢o

Tiét Sinh hoat dudi ¢S (hay con goi la tiet Chao cd) la hoat dong giao duc cé tinh
chat tong hop, bat budc duoc toé chiic theo quy mé nhém I6n (toan trudng) va cé
trong thoi khoa biéu cta HS tiéu hoc.

Muc tiéu cta Sinh hoat duGi c& la gép phan thuc hién muc tiéu gido duc chung
vé hinh thanh va phat trién cac pham chat, nang luc cho HS theo yéu cau cla
Chuong trinh gido duc pho théng 2018, trong d6 chu trong gido duc tu tudng,
dao dic, pham chat nguai HS yéu dat nudc, yéu con ngudi, trung thuc, trach nhiém.

Chuong trinh t6 chuc tiét Sinh hoat dudi c& thudng gém hai phan, phan nghi lé
va phan sinh hoat theo cha diém.

Phan th& nhat, ducc goi la phan nghi |é bao gém chao c&, hat Quéc ca, hod - dap
khau hiéu, tong két hoat dong trong tuan vira qua va pho bién ké hoach tuan ké tiép.
Mot so trudng sé co phut sinh hoat truyén thong, dai dién Ban Chap hanh Lién doi sé
nhac lai ngan gon truyén thong clia dia phuong hoac Lién doi.

Phan thur hai la sinh hoat theo chd diem. Noi dung cac ch diém cé thé dugc xay
dung theo thang, theo tuan,... nhung thudng gan lién véi cac ngay le I6n ctia dan
toc, ngay lé I6n trén thé gidi, hoac ngay truyéen thong clia dia phuong, cia nha trudng
dong thai, cling tich hop cac n6i dung hoat dong cia Po6i Thiéu nién Tién phong
H6 Chi Minh, Sinh hoat Sao Nhi dong, gido duc dia phuong. Nhitng ch diém nay
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chi yéu do Tong phu trach xay dung, lap ké hoach cho tirng tuan trong suét nam
hoc sao cho dam bao tinh gido duc trong nha trudng. Ban ké hoach nay dugc Ban
Giam hiéu théng qua, cong bo truéc Hoi dong Su pham truong, Ban Chi huy Lién doi,
dai dién HS cac lap.

Luc luong tham gia to chic tiét Sinh hoat dudi c& gom Ban Gidm hiéu, Tong phu
trach Boi, HS (I6p dugc phan cong), va cac luc lugng cong dong khac (nghé nhan, cuu
chién binh, cong an, nha khoa hoc, doanh nhan,...) khi c6 néi dung phtu hgp cha de
sinh hoat. Hién nay, tiét Sinh hoat duéi c& thuong do Ban Chap hanh Lién déi va tap
thé HS cac I3p to chic luan phién tu dau nam hoc. Ban Giam hiéu va Tong phu trach
Déi gilr vai tro dinh huéng, GV chi nhiém la ngudi ho trg HS thuc hién.

1.1.2. Quy trinh to chirc hoat déng Sinh hoat duci co
a) Xdc dinh muc dich, yéu cau

— Sinh hoat dudi c& nham gido duc truyén théng, mé rong von kién thic va hiéu
biét cho HS théng qua cac chti dé, cha diém sinh hoat cla tirng tuan, tiing thang. Tao
diéu kién dé cac em nai lén tiéng ndi cia minh vé nhiing van dé ma cac em quan tam,
ti d6 gido duc gia tri va pham chat cho cac em.

— Tao co héi cho cac em duoc trai nghiém dé phat trién cac nang luc san co.
Tao moi trudng vui chai, giai tri [anh manh dé cac em thé hién tai ndng, nang khiéu cta
ban than, gitp cac em tham gia tich cuc va manh dan hon trong cac hoat déng tap thé.

- Nguyén tac to chic: Cac hoat déng trong tiét Sinh hoat dudi c& phai dam
bao tinh thiét thuc, hiéu qua, dap Ung dugc yeu cau giao duc, boi dudng tinh cam,
dao durc trong sang, kha nang giao tiép, iing xur, y thic to chirc ki luat cho HS.

b) Xdc dinh thdi gian, dia diém, quy mé té chic

~Thai gian to chic: Tiét Sinh hoat dudi cd thudng duoc té chiic vao tiét dau tién
clia ngay thir Hai dau tuan (cé mot sé trudng to chiric vao tiét cudi cung clia budi chiéu
thd Hai, phu thudc vao tinh hinh thai tiét thuc té tai thai diém do).

— Pia diém t6 chic: Tiét Sinh hoat dudi co thuong duoc to chic tai khu vuc
sinh hoat tap trung cua toan truéng nhu: Hoi trudng, san trudng,...

— Quy mo to chirc: Tiét Sinh hoat dudi c¢d thudng dugc to chirc véi quy mo toan
truong. Toan thé HS va GV trong trudng, cé su tham gia ciia Ban Giam hiéu nha
truong, Tong phu trach Bo6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va can bd, nhan vién
trong truong.

¢) Xdc dinh néi dung chuong trinh hoat déng Sinh hoat duéi c&

No6i dung sinh hoat dudi c& duoc thiét ké gan vdéi cha dé, cha diém hang tuan,
hang thang trong nam hoc. Tong phu trach Doi cing Ban Gidm hiéu nha trudng can
lua chon nhiing chu diém gan véi HS hoac lién quan dén nhing dip ki niém, nhing
ngay lé 16n cha Viét Nam cling nhu quéc té. Co thé theo cac mach néi dung sau:
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~Tinh toan cau: Gig Trai Pat, Quoc té Thiéu nhi,...

—Tinh dan toc: Gio to Hung Vuong, Tét co truyeén,...

— Tinh gido duc: Thang An toan giao thong, Thang Bao vé maéi trudng,...

- Ngay ki niéem: Ngay Quéc té Phu nir, ngay Nha gido Viét Nam,...

- Ngay hoi dac trung cla trudng: ngay hoéi doc sach, ngay hoi thé thao, ngay
sang tao,... Can lua chon cac chu dé trong cac nhém cho can déi véi thoi luong 35
tuan trong mot nam hoc.

d) Lua chon hinh thic té chiic

Nha truong can cé ké hoach phan cong luan phién viéc truc tuan cho tung |6p.
Can luuy phan céng cac chii dé cho phu hop do tudi (vi du: Caclp khoi 4 c6 thé giao
nhithg chu dé: Nghé truyén thong qué huaong, ngay hoi doc sach, hoat dong thién
nguyén, tét Trung thu, ki niém ngay hoi Quoc phong toan dan 22-12,... Cé thé chon
gidi phdp phan cong ghép 16p 18n véi |6p nhé (vi du: ghép [8p 4 véi 16p 5) dé cb su
két hop va ho tro lan nhau.

GV chu nhiém can dinh huéng cho HS lua chon hinh thiic biéu dat phu hop nhat
vdi |[Gp minh.

Vi du:

- Hinh thic san khau hoa: Hat mua, ké chuyén, hoat canh truyén thong,
tiéu pham, hoa trang, nhac kich,. ..

— Hinh thic tuyén truyén, dién thuyét: Nham tu van, nang cao nhan thiec, ki nang
cho cac em thong qua tirng cha dé, chi diém ctia budi sinh hoat. Tao diéu kién dé cac
em duoc giao luu, tim hiéu, chia sé cac van dé co lién quan tdi thiéu nhi ma cac em
dang quan tam.

— Hinh thitc game show: Hinh thiic nay cé y nghia quan trong va can thiét doi vai
HS cap Tiéu hoc, vira dap ing nhu cau cla cac em, via la mét phuong thirc gido duc
co hiéu qua vé nhiéu mat.

1.1.3. Goi y cdc budc té chi'c hoat déng Sinh hoat dudi c&

— Budc 1: Kiém tra cac diéu kién t6 chic hoat déng: co s& vat chat, thiét bi cho
budi sinh hoat dudi cd. Vi du: khanh tiét, am thanh, doi nghi lé, ...

— Bu'dc 2: Tap trung, 6n dinh nén nép.

Tap trung HS theo dan vi Iap, chinh trang trang phuc.

— Bu'dc 3: Tién hanh nghi lé chao ¢6.

— Bu'dc 4: Tien hanh chuong trinh Sinh hoat dudi co.

+ Gidi thiéu chuang trinh;

+ Tong két hoat doéng tuan;

+ T6 chiic hoat déng sinh hoat dudi ¢& cia HS theo chu dé cda tuan.

— Bu'dc 5: Tong két hoat dong sinh hoat duéi co.
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1.2. Sinh hoat lop
1.2.1. Gidi thiéu chung vé tiét Sinh hoat lép

Sinh hoat 16p thudng ducc té chic vao dau tuan hoac tiét cudi cung cua tuan
hoc theo quy mo [8p. Tién trinh cta tiét Sinh hoat I6p gom 2 phan. Phan thu nhat la
so két tinh hinh hoc tap va cac hoat dong, cling nhu thuc hién ndi quy, nén nép cta
HS trong tuan lé. Phan hai la Sinh hoat theo ch dé. Néi dung sinh hoat theo cha dé
cla tiét Sinh hoat I6p gan lién véi néi dung hoat dong cta cha diém da duoc phat
dong vao cac gid chao cg, so két hoat dong trong tuan, trong thang hoac trong mot

giai doan va chuan bi cho cac hoat dong clia giai doan tiép theo.

Sinh hoat 16p la mét hinh thic to chic tu quan cdia HS va 1a mét trong nhiing
bién phap co ban gop phan xay dung tap thé HS doan két. Gia Sinh hoat I&p la co hoi
dé moi HS dugc thé hién vai tro, ducgc hoat déng cung cac ban trong I8p. HS ma rdng
dugc cac moi lién hé, tdng cudng su hiéu biét, giup dé lan nhau, khac phuc xu huéng
dd ki, mat doan két trong doi song cla tap thé 16p hoc.

Pay ciling la dip dé HS lam quen vdi nhiéu loai hinh hoat déng khac nhau, gitp
cac em phat trién cac ki nang co ban va can thiét cho ban than. Cac em vura hoc, vua
choi, tir d6 gép phan phat trién nhan cach toan dién cho cac em.

GV chu nhiem la nguai truc tiep thuc hién tiet Sinh hoat |p véi HS 16p minh ch
nhiém. GV tao ca héi cho tat ca HS trong I6p ducc tham gia cac hoat déng bang cach
phan cdng luan phién viéc to chic cho ting ca nhan hoac ting nhém (tuy thudc vao
nang luc va Itra tudi ctia HS). GV can luu y hudng dan HS tu phan cong va giam sat
thuc hién nhiém vu sao cho dat duoc muc tiéu ciia moi gid sinh hoat.

Trong Chuong trinh Gido duc phé théng, Sinh hoat 16p la loai hinh hoat dong
trdi nghiém bat budc, duoc xac dinh ro rang trong thai khoa biéu cia HS tiéu hoc.
Cach thuc thuc hién tiét Sinh hoat |6p can duoc thuc hien dam bao moi HS trong [6p
phai duoc trai nghiém to6 chic tiét Sinh hoat 16p (trong Chuong trinh hién hanh, viéc
to chic sinh hoat [&p thudng tap trung & mét so HS can bé 16p, Doi hay doi van nghé
cua lap).

1.2.2. Quy trinh té chuc tiét Sinh hoat I6p

a) Xdc dinh théi gian, dia diém, quy mé té chirc

- Thai gian té chuc: Tiét Sinh hoat 18p thuong duoc t6 chic vao tiét dau tuan
hoac tiét hoc cudi tuan.

—Pia diém t6 chic: Tai 16p hoc hoac khu vuc cé quy méd da cho sé luong HS cua I6p.

— Quy mo to chuc: Tat cd HS trong I6p va GV (c6 thé c6 khach mai la phu
huynh HS hoac cong an, bo doi, héi phu n, nghé nhan,.. khi co noi dung
sinh hoat can dén cac luc lugng nay).
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b) Xdc dinh néi dung, hinh thirc, chuong trinh Sinh hoat I6p

— No6i dung Sinh hoat |8p dugc thiét ké theo cha diém da phat dong trong tiét
Sinh hoat duai co.

— Hinh thic: GV nén cé ké hoach cho moi nhém té chirc moét gio sinh hoat theo
hinh thic ludn phién. GV gilr vai tro huéng dan, dinh huéng cho cdc nhém thuc hién
nhiéu hinh thuc Sinh hoat |6p khac nhau.

1.2.3. Mét s6 hinh thic té chic hoat déng Sinh hoat I6p

— Hinh thtic san khau hoa: Nham truyén tai cac noi dung can tuyén truyén, giao
duc cho thiéu nhi, bao gém cac thé leai: Hat, mua, ké chuyén, tiéu pham, hoa trang,...

— Hinh thtc tro choi: Nhom chuan bi cau do vui, tro chai tap thé, rung chuéng
vang, game show,...

— Gidi thiéu sach hay cuoi tuan.
1.2.4. Goi y cdc buéc to chuc tiét Sinh hoat lap

Chuaong trinh sinh heat |6p do GV va cac HS trong nhém truc tuan dam nhiém
theo trinh tu cac budc sau:

Budc 1: Tdi hién va chia se

Danh thdi gian dé HS nhé lai cac hoat dong trong tuan qua:

— Nhé lai va hinh dung cac hoat déng da lam (HS co thé chia sé va bo trg cho nhau).

— Ban da hoc dugc gi qua cac hoat dong do?

— Hoat dong nao trong tuan ban thay an tuong nhat?

— Nhé& lai cdm xuc ldc d6 nhu thé nao?

— Tong két lai cac hoat ddng gay an tuong manh cho ca 16p.

Bu'dc 2: Sinh hoat chu diém

— Nhém duoc phan cdng diéu hanh gid sinh hoat theo chd diém.

— Ca 18p tu lam viéc theo ndi dung, ké hoach clia nhém truc tuan da chuan bi
(n6i dung nay dugc GV duyét va gop y trudc): doc sach, do vui, tiéu pham, van nghé,
dién kich, ké chuyeén,...

Bu'dc 3: Tong két

— GV ho trg HS gap kho khan va ghi nhan nhitng ¢6 gang cta HS.

— HS ghi lai nhitng viéc can lam va thai gian hoan thanh céng viéc cua tuan
ké tiép va bd vao hom thu ca nhan.

Luu y: C6 thé moi phu huynh HS dén tham du va té chiic hoat déng cho tiét
Sinh hoat l6p.
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C6 thé mai dai dién phu huynh dén du tiét Sinh hoat I&p, mdi phu huynh chia sé
kinh nghiém, bac si dén day cach vé sinh rang miéng, nha bao chia sé cach doc sach
hiéu qua, nha van gidi thiéu tac pham van hoc hay, dau bép day cach lam mén an
don gian,...

Nho d6, phu huynh nam dugc cac phong trao thi dua ctia 16p, clia truong. T do,
don doc con em tich cuc tham gia va c6 su chia sé tich cuc véi cac thay co.

Véi tiet Sinh hoat |6p dugc tién hanh theo quy trinh trén, HS cé hing thu, tao
khong khi lac quan, doan két, than ai, hieu qua giao duc dao duc trong tiét Sinh hoat
|Gp duoc nang cao.

Tuy nhién, muon lam dugc diéu nay, GV phai nhiét tinh, nang dong, y thic duoc
tam quan trong cua tiet Sinh hoat I6p. Hinh thirc va n6i dung tiét Sinh hoat [6p phong
phu va da dang. Tuy tung truong, tirng dia phuong cé thé trién khai linh hoat hon dé
phu hop véi dac diém ctia HS trudng minh, gép phan gido duc toan dién.

1.3. Hoat dong giao ductheo

Trong Hoat dong giao duc theo chu dé, HS truc tiep thuc hién cac nhiem vu theo
yéu cau trong SGK dé tim hiéu vé noi dung tiing cht dé. Moi nhiém vu déu dugc giao
dén tung HS, cac em co thé thuc hién & truong va & nha. Moi nhiém vu déu mang
tinh thuc tién va néi dung dam bao qua trinh hinh thanh va phat trién nang luc,
pham chat cho HS dugc dién ra thuc su. GV phoi hop véi phu huynh HS dé
hudng dan, theo doéi va danh gia hoat dong trai nghiém thudng xuyén ctia HS.

Trong moi chi dé gido duc, Hoat dong gido duc theo chi dé dugc phan chia
theo tuan, moi tuan cé 2 hoac 3 hoat déng va duoc danh sé tha tu lién tuc tu
hoat dong 1, hoat dong 2 dén hoat dong n.

O méi tuan, GV t6 chiic cho HS thuc hién cac nhiém vu trong SGK. HS tham
gia cac hoat dong trai nghiém ca nhan, két noi kinh nghiém ctia ban than, kién tao
tri thuc, ki nang theo tiing chi dé hoat dong. Sau khi HS thuc hién cac nhiém vu
ca nhan, GV sé t6 chic cac hoat dong dé HS st dung nhitng san pham (két qua
rén luyén cta HS & nhiém vu cd nhan) dé tao nén nhing hoat dong co6 su lién két,
hop tac véi cdc ban nham khac sau va m& rong nhiing kién thic, ki nang mdéi. HS duoc
trdi nghiém cac hoat déng ddi nhém va thuc hién hoat déng danh gia tong hop dé
tiép tuc diéu chinh va phat trién ban than. Tu d6, giap HS hinh thanh va phat trién cac
nang luc va pham chat tuong Uing véi moi cha dé.



1—1 Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém lép 4

2. HUGNG DAN SU' DUNG SACH GIAO VIEN HOAT DONG TRAINGHIEM 4
(CHAN TROI SANG TAO - BAN 1)

2.1. Két cau sach giao vién Hoat déng trdai nghiém 4

SGV Hoat déng trai nghiém 4 ngoai phan |6i néi dau va muc luc cé cacthanh phan
chinh sau:

Phan 1: NHUNG VAN BE CHUNG VE HOAT DONG TRAI NGHIEM TRONG
CHUONG TRINH GIAO DUC PHO THONG

1. Quan niém vé Hoat dong trai nghiem
. Dac trung clia Hoat déng trai nghiém trong nha trudng tiéu hoc
. Hoat déng trai nghiém trong Chuong trinh giao duc phé théng

. Cac loai hinh Hoat dong trai nghiém

2

3

4

5. Phuong phap giao duc
6. Quy trinh to chiuc Hoat dong trai nghiém
/. Panh gia Hoat dong trai nghiém

8

. Goi y cac chu dé Hoat dong trai nghiem
Phan 2: HUGNG DAN THUC HIEN CAC CHU BE HOAT DONG TRAI NGHIEM

1. Gidi thiéu chung vé cac chi dé Hoat dong trai nghiém
2. Hudng dan chung khi té chiic Hoat dong trdi nghiém
3. Gai y to chiic cac cha dé trong sach giao khoa

2.2. Huéng dan st dung sach giao vién

SGV Hoat dong trai nghiém 4 danh cho GV da dugc nhom tac gia bién soan kha ki
ludng gitp cac GV cé thé hinh dung va t6 chiic cho HS thuc hién dugc cac tiét Sinh hoat
dudi co, Hoat dong gido duc theo cht dé va Sinh hoat |6p mot cach hiéu qua.

Moi chu dé hoat dong déu dugc nhém tac gia hudng dan theo ting tuan, vdi cac
thiét ké kha chi tiét, trong do goi y ré cac phan: yéu cau can dat tung chu dé, phan
chuan bi ctia GV, ctia HS va gai y t6 chiic hoat ddng, cudi cling la danh gia va thu gui
phu huynh. GV 18p 4 chi can doc ki cac hudng dan trong sach va diéu chinh cho pht
hop véi déi tuong HS 18p cia minh la cé thé thuc hién ducc hoat dong.



Vidu: Chu de 2: An toan trong cuéc séng ctia em (SGV Hoat déng trai nghiém 4 trang

/1-87).

YEU CAU CAN BAT
Sau chil &8 ndy, HE:
+ Wi bift dupc nguy oo b xdm hat
o Thige hide Suge nhirg hiink &ng 38 phdng mink b i hal.
Chi 8§ ndy gép phén kink thanh vé phdt trign che HS:
» Phim chit trich nhi#me Cé trich nhigm vl bén thin srong vibe thut hién rhiing
Fiarth @0ng phing Tanh B xdm hal

= Mdng Jyc gioe Hip Wi help b Traa S8 wii ban v nhing rguy oo B xbm hal
thiio ludn v nguy oo b xim hai va cich phéng trdnh nguy oo bexdm hal tinh duc.

- Mg Tue gich quyl vl 08 vl sufng fve: 11 1 kg tinh Fudieg v e trdah B
uhm hal.

+ Nang kit thich dng vl cude idna: Nhdn it duoc rguy oo b dm hal v cach
phimg trlinh,

= e s—

» CHUAN BI

1. Gido vién

— SGK Hoat ddng trdl nghiém 4, VBT Hogt ddng tridi nghiém 4,

—Tranh cia hoat 38ng 2, hoat déng 2, nhiém vy 1 hoat ddng 7, Sinh hoat
Idp tudn 5 trong SGK;

— Cac tinh hudng lién quan $8n phang trénh bi xdm hai than thé (Sinh hoat
bp tudn 6); tinh hudng thc hanh phang trinh bj xdm hai tinh duc (hoat
dong B) trong SGK;

= Cic the chir v the hinh v nhimg béo ding trude nguy oo bi xdm hai
tinh duc {nhidrm vu 2 hoat @dng 7} trong SGK;

- Gidy AD, bat da, bang dinh gilly (hodc nam chiim dinh bang).

Z. Hoc sinh
SGK Hoat ding trdi nghidm 4, VBT Hoat dgng trdi nghigm 4.

Cudi mdi it hogt ddng, GV nén mhde lai nhiing diéu H3 edn chudn bi cho tiét
hoat ddng sau.

n oo

» GOI ¥ TO CHO'C HOAT BONG

Chueng trinh “An toan trong cube séng”
—Gvﬁchwmustmﬁmhmgmh*umﬂm siing” theo
ké hogch el nhi trimg. Cie 16p duge phin céng bi tip difn tién
phim v phing irinh bj xdm had, phin clang HS tham gla thp il trude gl
chiio b va trinh difn trong gid chio eb.
- GV nhic nh che em chi § ling nghe & trao 481 1ad ude Wp vl che

ndi dung, boat dfing s tridn khai trong chwong trinh “An todn trong caic
sfing”, nhin manh din cim nhin clia mbi HS sau khi xem tido phim v
phéng trinh bj xim hpi.

- GVt chirc cho HS néu § nghia ciia chuong trinh An todn trong cufc sfng™.
" Hoat 83ng 1: Nhan dién tinh huéng cé nguy cu bi xim hai
Khdi ding: Choi tré chot “Chim cdnh eyt™
1. GV il ehire cho HS choi trd choi “Chim efnh cpr” dd khid ding treée khi
biit diu hoat dijng. GV phi bién cich chi, Iujt chai cho HS:
— Céch cherd: HS dimg thinh vbag trin, hai tay 48 thing theo thin ngui, ban
tay xoé ra, mit HS & gilta lim chim cénh cyt, hai tay ching vio hing.
= Lugt chori;
+ Ban lim “chim cinh cyt” 58 di chuyén theo ding di ela chim chnh eyt vi
ban dé chem véo ni thi ngwiri d6 58 bj bign thinh chim cdnh cyt.
+ Bgn méi bj bién thinh chim cinh cyt 58 cing ban “chim canh cys™ ban diu
Eglnmﬁdmyilmvﬁngmﬂ cham vio cic ban khic.
+ Mhifm vy cia nhimg ban dimg & vong trdn 18 phii di chayén theo ki
vye quy dinh 8¢ minh khing b bn “chim cinh cyt™ cham vio ngui,
2. GV th chvire cho HS ¢d Iéop choi trong khoéing thivi gian tir 3 — 5 phiit, sau
48 GV néu ciiw hai thio lugin cho ci 14p:
— Thong frd chot vica rdi, em cd bj ai déng cham vio hay em b ding cham
wia ai kfing?
— Néu e8, thi cdm gide ciia em nkie thé ndo?
— Theo em, thd ndo L dfng cham 167 The ndo ld ding cham xdu?
2. GV mén mijt b HS tri K cic ciu héi trén vi gidi thifu vio chii 48 hogt d9ng.

Nhifm vy: Nhin dign tink hufng of mguy co bf xim hyi

1. CiV chia lép thinh cic nhim, mai nhom 4 — 6 HS. GV mid HS doc nhiém
via | o hopt ding 1 trong SGE Hoegt ding trdi nghifm  rang 16 vi mdri
1 -2 HS thir thze hign nhigm vy

1. GV yéu cu cic nhém thio Tugin, tree ddi ve nhimg nguy oo bj x&m hyi,
trinh bdy két qud thio ludn cia nhim trén gidy AD.

3. GV 0 chire cho cie nhém chin 5é két qui thio uin vi cing cd 1ép chat Lxi
nhimg ngay oo bj xiim hai theo két gua thio loin cia cic ahbm.

Gy §: Nhitng rguy co b xdm hgi Li;

— FChi ¥ midit miinh & noi wdng v

- Khi duwgre mgsedi I che qud, che tién ma khing rd Ii do;

—Khi di theo han bé, hing xdm, ngudi la,... md bhdng bdo cho gia dink,
mgwec thin bit;

— (¥ nhd mét mink;

~ Kbt ban vii ngwdi g trén mang xd hii;

— Tham gz rkimg trang mang x3 kel oo ngi dung bhang ldek mgnh,;

- Thidu s quan tidm, chim sde cia ngedd thin;

~ Thicu hidu bidt vé dic didm tim sink If i tudi;

— Thidu fadn thide vd & ndng phing trdnh xdm hai;

- Han ché trong nhin thire w cdc kink thire xdm hai;

— Thidu hidu bidt vé phdp hudr:

4. GV néu yéu cilu ciia nhiém vy 2, hogt &ing 2 trong SGK Hoat ding rdi
nyrhigm 4 trang 16: K& mgt tinh hudng cu thé o6 mpuy oo b xdm hai md
em bide. GV mivi HS chia gé treéc lp.

5. GV tdng hop cic ¥ kifn vi cing HS nhiic lai nhilmg nguy co bj xim hpi.
Luu ¥ HS ring: Cf mhidy hdnk Sdng b coi Id xdm hai tré em nhie:
xim pham s ridng b ciba tré, cho tré xem dn phim 43§ truy, cham véo
nai tré khdng mudn, bdr tré s vio minh, Sink tré 88 hd gign, liva bip
iré, bd mic iré khéng cho dn udng, tdm gidl, sF dung iré nhor né 12,
bdt tré lim vifc gud nhidu khién tré thidy thai gian vai chai, kpe tip,
khéng cho iré &f hoe, budn bdn trd em,... ¥ vy, ede em cdn nhdn bide
dure nhitng nguy cor b xim hai dé phing trdnh,

QT

B3 Hoat déng 2: Tim hidu nhiing @i tugng, hoan cinh ¢6 nguy co
gay hanh déng xam hai

1. GV mii mdt vii HS dpe to yvéu clu cia ahifm vy 1, hoat d§ng 2 trong
SGK Hogr dgng tril nghide 4 trang 16 v kidm tra vife hilu nhifm vy
cin HS.

2. GV véu citu HS trao ddi nhim d6i, quan sit cic tranh trong SOK vi wic
dinh nhiing dii twgng, hodn canh ob nguy co giy ra hinh ddng xim hyi vi
il thich vi sao nhém lai chon akue viy.

3. GV yiu cln 2 nhém 860 ghép think nhim 4 df thio lufin, the hida
nhidm vy 2: K& thim nhitng 441 negmg, hodn cdnk of nguy co gdy ra
hinh ding xim hgi. GV yBu cin cic nhém ghi két qua thio Tujn lén
gy Al,

4. GV mér dai dién mét vid nhim bdo cio kit qua thio hein cia nhém minh
wi nhimg d8i nromg, hodn cdnh cb nguy co gy ra hinh dfng xdm hai vi
miri chic nhém khic bd sung.

5. GV cimg cd lép chit 1pi nhimg d6i tugng, hodn cinh cb nguy co gy
hinh dbng xim hai;

Gyi ¥ Nhilng d6i twomg, hodn cdnh of nguy co gy ra hdnk déng xim hai 1d:

- i twpmg o nguy oo gdy ra kanh ding xdm hai: Bat ki ai cing o6 thé ld
£i e gy ro hdnk ding Tdm hai 56 oo thi 18 ngwdi Lo, i quen,
hdng xdm, oo, chi, ank hp, bdc rugt, cdu rugt, dng bdo vé.... bt wiy cdc em
khiimg degre chut guan veid bt ki ai.

- Hodn cdnk cé nguy eo giy ra hinh dfng xim hai: Cho ngwdi Ip vio mhd
khi & mhd mft mink; tham gia cdc hogt ding & noi cing cfing (nhe ngdi
& cing vien, mhd vin hod, trén xe bugi,..; iré em bi bt cde, bi budn bdn;
tré em song fromg gia dinh khdng tron ven, tré am bi bé rovi, iré sdng lang
thang. co mhi, tré phdi lae déng trede tudi_..

6. GV nhiic nhir HS phii luén ludn cinh gidc w&i cic 46i teong va trinh
&€ bj roi vao hodn cinh c6 nguy co bj xim hai.

; _,_- Nhiing hiu qud khi bi xdm hai
© 1.GV mbi mbt 56 HS doc yéu chu ciia nhitm vy | trong SGK Heat &g
trdi mghifm 4 trang 17 vi néu ndi dung via timg birc tranh theo cim nhiin
cla minkh.
Gy -
- Trank §: Tré em b boc gt sue lao deng.




dudng giao vién sif dung sach giao khoa Hoat ddng trai nghiém lop 4

= Trank 2: Tré em bj xdm kai tink dyc kki tham gia hogt ding vin hod,
mphy thadr ngodi trdd.

= Trank 3; Tré em B bao hanh.

2. GV chia 1ép thinh cic nhém, mbi nhém 4 - 6 HS vi yéu cdu cdc nhém
quan st 3 birc tranh trong SGK trang 17 d€ trao 481 vé nhitng hiiu qui khi
tré em bj xAm hai vi ké thém nhimg hiu qui khic ma em biét.

3. GV dinh thiri gian cho cic nhém théo hefin v ghi két qud thio lugn lén
gily Al

4, GV 16 chire cho chic nhém chia 5& két qui théo lufin theo hinh thir trao
&6i sin phim gilla cdc nhém. Sau khi cic nhém &i doc xong sdn phim
ciia nhdm ban, GV mid mdt sb nhim winh by kit gud dec sin phim cia
nhdm bin vk néu nhiin xé.

5. GV chiit 1ai nhitng hiu qua khi tré em bj xdm hgi vi nhic nhér HS v nhi
trace 451 véri ngunirl thiin vé nhimg nguy cor vik hifu qui khi bj xdm hei,

Nghe néi chuyén vé phéng trinh xém hai thin thé

- GV nhéic nhé cic em HS wong 16p chodn bj sfin ciu héi vé phing twinh
xidm hgi thin thi &8 trac 451 véi chuyén gia tim 1 khi dwge méd tham gia.

- GV cimg Téng phy trich Bi t chitc cho HS nghe chuyén gia tim H néi
chuyén vi phing trinh xim hai thin thi theo ké hoach clia nhi tneimg.

- GV yéu cu céc em HS chi § ling nghe, ghi nhé nhimg diéu chuyén gia
thm 1f chia 86 va nhimg bdi hoe nit ra tir budi néi chuyda.

Hoat déng 3: Mhan dién nguy co bi xim hai than thé

1. GV mdi HS doc v clu cla nhigm vy 1, hogt ing 3 rong SGK Hoar ding
trdi nghigm 4 trang 18 vi kigm tra vige higu nhigm vy cia HS.

2. GV yiu chu HS trac 44i nhém 4, quan sit cic wanh rong SGK v chi ra
nhimg nguy cor tré em bi xim hei thin thé treag shing treimg hop:

— Truimg hp 1: Bj bgn bé trong 1op bit ngt.

- Traémg hep 2- Séng trong gia dinh o6 bé nghién regw.

= Truimg hop 3: Bi nguii Ion dimg roi dé day hoc.

— Trudmg hop 4: Tré em lang thang/tré di dénh gidy bj cde “din anh” de dog.

75

- Khdng a dua, tham gia wio cde hogt dang bao e,
&.GV nhic HS doe tnrde 2 finh hodng & tiét Sinh hogt 1ép trong SGK
Hogt Sing trdl nghigm 4 trang 19 d& chudn bj the hinh v& bifn phip
phing trénh xdm hai thin th,
ﬂ Bign phap phang trinh bi xim hai thin thé

1. GV td chirc cho HS lim viéc theo nhém 4 - 6, y&u ciu mbi nhém chon
mdi tinh huding trong SGK Hog! dgng trdi nghidm 4 trang 19, thio ludn vi
sim vai 88 thé hign cich xir i tinh hudng phong tranh bj x&m hyd thin thé,

GV ggi ¥ cho céic nham xéc dinh:

- Boi canh xdy ra tinh hudng o diu?

— B gi A xdy ra trong tinh kudrg 867

- Trong hodn cdnh &6, em 38 noi gi, lim gi?

- Khi sdm vai, can phin vai cy the cho fimg ban vi cung ben tdp i thogi,
biéw cim, ding tic..

2.GV b chirc cho cdc nhom lin sim vai xi i tinh hubng theo sy
chuiin bj, méi céc nhém khic gép §, b sung.

B, GV khen ngoi che nhém eé cich xir 1§ tinh hudng hay, khen nhém cé
bidu hign difn xuit 1t va cing ci 1ép téng két hogt ding.

MY Biéu dién tiéu phim vé phong trinh bixam hai tinh thén

- GV kiém tra sy chuiin bj cia HS vé vige biéu difn tiéu phim theo chi d&
phéng trinh bj xfm hai tinh thén.

= GV chii nhifm phdi hep wii GV Téng phy trich B§i va Ban Gidm hidu dé
i chire cho HS tham gia bidu difn tidu phim vé chid 48 phing trinh b xim
Iegi tinh thin theo chwong trinh chung cia todn tnrémg.

- GV Téng phy trich D91 t6 chire cho HS trao d6i voi ben nhilng diéu hoe
duge san vir difn vé chi 8 phing trinh bj x8m hai tinh thin.

- GV Tdng phy trich Bdi th chire cho HS chia 8¢ cdm nghl sau khi xem
tigu

s

3. GV yiu chu cde nbém ghi kit qud thio lulin trén gify A 1.

&, GV tf chite cho HS trao 84i gin phim gifia cic nhim, cic nhim i dyng
bt dg khic mau d& bé cho nhém ban hodc néu ciu hai vid nhimg
din chura 1. Sau khi trao 441 xong, cie nhém nhin lpi sin phim cia nhém
minh, cling xem lgi § kifn cia nhim ban va tifp nhin nhimg difu nhdm ban
bé sung, gidi thich v nhimg didu m& nhém ban con bin khodn, thic mie,

5. GV cing cd 1op kit lodn v& nhilmg nguy corwé em bj xim hai thin thé theo
kit qui théo lujn cia cée nhém.

8. GV th chire cho HS thio lujn nhém 33i, chia sé vi meimg hop tré em bi xém
bl thiim thé mil em biét, mén dgi dién mit 56 nhém chin s trude lop.

7. GV nhilc nhé, chét lai nhimg nguy oo trd em bj xim hai thén thé v chyén
¥ sang hogt ding 4.

Hoat déng 4: Chia sk vé cach dng phé trude nguy co bi xim hai
thin thé

1. GV th chirc cho HS thio ludn nhém 48 v 2 nhidm vy clia hoat ddng 4
trong SGK. Hogt ding trai nghigm 4 trang 18,

~Nhignt v 1 : Trao ddi nhimg edch g phi trede nguy oo bi xdm hat thin thé

— Nhigm vu 2; Xde dink nkitng cdck dng phd tretc nguy co bi xdm hai
thin thé.

2. GV lru  HS riig khi chia s cdin ndd 16 tinh hudng 86 x
Iﬁ:ﬁn:ﬁ:nﬁnmnhuﬂ:énﬁ.mm&ﬁnﬁngﬂhi
di trii qua hay khing.

3. GV dinh thévi gian cho céc nhém théo lujn, yéu cdu cic nhém ghi lai
nhitng ¥ chinh d& chia s& tde lop.

&, GV tichite cho HS céc nhom trao d8i vé nhilng cich img phé tnade nguy oo
bj xéim b théin thé ma nhém 8 thing nhét

!.E?nﬁqgnﬁlﬁpd:ﬁllalnhhgcﬂnhmpbﬁImﬁt:ngu}'mhi:hn}qi
thin thé theo goi ¥

- Gpi Tong ddi dign thegi Qude gia bdo v tré em 111

~ Chay khdi nai nguy hicm v tim ngwsi giip 45,

— Khéiryg dinh L, ol rgpaecri damg ning gigin dé tranh “d3 thim din wio i ",

— Ludin quan sdt xung quanh 42 irdnk b ror véo tink kudng cb nguy co b
xidm hoi thin th,

i khi ndo, e
nhimg gi minh

I3 Hioat déng 5: Nhan dién nhing hanh vi xdm hai tinh thén

1. GV th chite cho HS lim vige theo nhim 4, phit cho mdi nhém mit Phido
hpc tip, yéu ciu cic nhom thye hién nhiém vy trong phifu. GV cb thé
tham khéo mdo Phifu hoe tip dudi dhy:

~ -
~ PHIEU HOCTAP (Hostdings) —
i T N N

Théo lufn nhém &8 hoin thanh cdc nhigm vy sau:

1. Hiiy chi ra cde hivah vi khin tré em bj xim hai tinh thin bing
ciich khoanh vio chir cii trrde ¥ em cho la dang,

A, Chiri ming, xiic pham nhin phim, danh dy tré em.
B. Cho tré em di hoc va iin uéng ddy di.
. Quit thio, de dog tré em.,
D, B rori, ga0 nhing tré em.
E. Mua bin, biit cc tré em.
G, Chim soc khi tré em bi Gm.
H. Ché bai, chi gifu, béu xdu ngogi hinh tré em.
2. Chin sé v trwimg hop tré em bj xim hai tinh thin mi em bi.

2. GV tb chire cho ciic nhém trao d8i Phitu hoe tip, doc két qui théo lujn cia
nhém ban, ddi chitu vai két qua thio lufn cia nhém minh.




1. GV miri dai dién mit s6 nhom trinh bay v kft qua thio luin, diém gidng
vh khdic v ndi dung trd 1oi gitra Phifu hoe tip cla nhém ban va Phidu
hoe tip coa nhim minh,

4. GV cing cé 1op thing nhit két qui rong Phide hoc tip va chit lai nhimg
hdinh vi khidn tré em bi xdm hai tinh thin 14

A Cheit mdng, xiic pham nhdn phim, danh dy tré em.

O, uat thao, de dog tré em,

D. B rei, sao nhdng tré em.

E. Mua badn, bat coc iré em.

G. Ché bai, ché gidu, béu xdu ngoal hink tré em.

ﬂ Hoat déng 6: Cach phéng tranh bi xdm hai tinh thin
1. ﬂ‘u’yﬂudu Hﬂlvdwﬂhiﬁiﬂ ¥l Pqir ] hng: ﬂﬁd‘iﬂ 51:h:m.t SGK Hu;!q.l]' iﬁng
trai nghigm 4 trang 20 vi kifm tra vige hidu nhigm vy ciia HS,
2. GV td chirc cho HS trao dfi nhim 4, thio lufin v clch phing trinh bi
xiim hai tinh thin, ghi kdt qua thao luin lén gidy AD.
3. GV mixi dai dién céc nhém trinh béy két qua thio lufin cia nhém minh, céc
nhém khic nhin xét, b sung.
4. GV cimg ca 1op thng két lai cich phing trinh bj xim hai tinh thin:
— Ludn chia 5¢ cdu chuyén cia mink vl ban bé, thdy ed.
~ By té mong mudn vii bé, me, anh, chi, em va ngwdi thin trong gia dink
vwé mft clage sdng khdng bl bao lec tink thdn.
- Thé hifn mong mudin dipe viu thomg, dge ndi chuyén whe nhing, wi v
- Bd nght ank, chj em, bd, me, ngwdi thin trong gia dink sir dung mie dm
hugrmg vie phi ki i chageén, trao d67 wii tha,
= Kiém sodt diwge cdm xic cia bdn thin, tednh d¢ mink bf rol vio nhitng cim
xiie Héw cwe, hode tink trang séng qud khep kin hay dng ding.
— Thing than chia 5¢ wéi ngwdi thin trong gia fink v cdm xic cia mink khi
ngerdi Idm giy dp lye ko qud ki vong @50 véi minkh.
- G lgi mhit ki 47 gidi tod wim trang cia bdn thin.

5. GV dinh thiri gian cho HS ghi lgi cdch phéng trénh bj xém hei tinh thén
phit hop véi bia thin.

L

m Hoat déng 7: Nhdn dién nguy co va cidch phéng tréanh bi xdm hai

tinh duc

Nhigm vy I: Trao 46 vé mhitng nguy co b xim hei fink duc

1. GV chia lp thinh céc nhém 4 — 6 va phit cho méi nhém gidy A0, bit da,
wiy clu cic nhém thio hudn vé nhitng nguy co bj xim hai tinh dye theo
g ¥ cha ede tranh trong SGK Hogt dong trdi nghiém 4 trang 22, Luu ¥
HS cic nhém chi ¥ véi mdi tranh clin lim 3 béi cinh cy thé/tinh
cd npuy oo bj xim hai tinh dpe.

2. 3V dinh thér gian cho cic nhém thio hujin vi b8 try khi cin thiét.

%. GV mdi lin hrgt dai dign cic nhdm bdo cdo kt qui thio lujn, cic nhém
khiic nhin xét, bd sung,

4. GV chiit 1ai nhimg nguy co bj xém hai tinh dyc theo cle ranh:

= Tranh 1: O hinh lang kha chung cw, chi ¢6 chil béo vE va ban ni, i béo vE
cham tay vio “wing 33 boi” clia ban i khifn ban ni hodng =g.

- Tranh 2: Tpi nhi cia byn nif, bt me khéng o6 nhi, dng khich c6 tinh gio
tay nhar muda dm vio ngwdi ban nik, ban nif cidm thiy khing thodi méi.

- Tranh 3: Trong budi tic sinh nhit, mit anh I Wi kéo byn it vio lng
v § dinh bé ban nit 46 ngdi 1n dbi minh.

- Tranh 4: Trong budi d ngoai, tai khu viee rimg cily khi ving vé, mét ban
trai 6m vi dinh hin ban nem, bgn nam khing ding ¥ vi kéu 1én “Bimg
dling vao thil™,

Nhigm v 2: Trae 867 vii ban vé cic bde djng trade nguy co bj xim hai tink dyc

1. GV chudn bi cée the chit vi the hinh vé cde bio ding trade nguy co bi
xim hai tinh dyc nhyr & nhifm vy 2 cds hogt dGng 7 trong SGK Hagt dang
trdi nghifm 4 trang 22 - 23,

2. GV chia ldp thinh céc nhém 4 - 6 vi phit cho méd nhim 1 b thé chif vi
thé hinh di bj trjn 1in va 1 & gifiy AZ. Yéu ciu cic nhém théo hufin va sip
xitp lai che thi chif va thé hinh cho phi hop, sau 46 trao 8di vé cich hifa
ciia minh 481 véi timg logl bio ddng trude nguy co bj xim hgd tinh dye,

2. GV véu cdu chc nhém trao d8i, thdo huiin & tim duge cich ghi nhé cic bio
dling ndy mit clch d¥ nhit.

4,GV 16 chire cho cde nhém trinh béy két qud thio hefin cia nhém minh va
mii mdt vai nhim lén thé hidn cich phi nhd cic bio ding ndy 0 gitp
che em nhir liu hom cac béo ding trede nguy cor bi xam bai tinh due.
K&t qua ding cia viée sip xép céc thé chif v thé hinh thé hién & trang §2.

n Jm

m Xif If khi bbj x&m hai tinh thén

1. GV yéu clu HS nhd lgi nbi dung v céch phing trfinh bj xfim hai tinh thin
vi chia sé nhimg trii nghiém cia of nhin vé cich phéng trinh bi xim hyl
tinh thiin v&i byn ngdi bén canh,

2. GV chia lép thinh cde nhim 4 — 6, th chire cho cle nhbm thio ujn &8
xiiy dymg tinh hulng trong che tnoimg hop sau

- Bj b roi, sa0 nhing;

= B de dog;

- Bj chiti méing.

2. GV lru ¥ mdi nhém chi chon 1 trong 3 trwémg hop trén d& xdy dyng
tinh hudng va thio lofin cich Gng phé cho tinh hudng ma nhim 43
=iy dyng.

4. GV danh théi gian cho HS chuin bj thye hinh =fim vai thé hién cich
{mg phé 367 v tinh bubng mii ohom 32 xdy dyng.

5. (3V ti chirc cho cic nhém 1én sim vai vi méi cic nhém khic nhin xét.

& GV chit ld nhimg didu cin ol ¥ ki phing trinh bi xém hai tinh thin,

7. GV din db HS chudn bj ndi dung cho nhimg hogt ddng & tudn tiép theo.

m Giao luu vé phang tranh bi xam hai tinh duc

- GV phili hep véi GV Tong phy téch BYi v Ban Gidm hidu 88 1 chire cho
HS tham gia giso hru cing chuydn gia vé phing trinh bi xim hai tinh dyc
thee chipemg irinh chung aba tedn tredmg,

=GV Ting phy trich Bi 16 chire cho HS trao 831 v6i ban va v6i chuyén gia
v chil 8 “Phéng trénh bj x&m hai tinh duc”, khuyén khich cic em néu
e hisi v ehuyén gie v& phing trinh xim hai tnh dye 88 dupe: chuyén gia
gidi diip thiic miic.

— GV Thng phy trich B4 mii HS chia sé cdm xiic, suy nght cia minh
sau khi tham gia giao hr ciing chuyén gie vé chi 4 phing trinh xim
hai tinh due.

— GV nhiic nhir HS ling nghe vi ghi nhé ndi dung trao 48 vé phang trinh bi
xitm hyi tinh dye 88 ép dyng trong cufe sing.

’ 2
&3
Méu ai d6 NHIN *ving 36 bai* clia em
hodc du db em NHIN *viing 38 bal” clia
e thi dé goi la....
RAQ BONG NN
Ké xiu chi cd thé lim hai em khi em &
mét minh. Chinh i viy, diing bao gié &
mét minh véi nguds khéng quen bidt, dic &
biét khi em khiing cé bé me & bén canh.
O MOT MINH véi ngusl khéng quen bidt B4 BONG AT NI
dugc gai la. ..
...E;'mr!nﬂ!ﬂ[rwuﬂngﬂﬂﬂn
rut thit) b&, dem, hén minh. Néu ai OM,
b& hay hén em thi 46 gei la. .. e
&=
Méu ai &6 NOI v *viing 38 bei” cila em
thi dé goi 14....
BAD DONG MK
5=
Méu ai &6 CHAM vio “ving &6 bai” cla
em hodc yiu cdu em CHAM vao “ving dé
bai” clia he thi 66 goi 13, . —
. /

5. GV =ir dgng hinh anh v céc béo ding 3¢ nhic nhi cic em ghi nhi v
nhimg béo ding tnréc nguy co bj x&m hai tinh dyc, v 46 cb the phimg
trinh nguy oo bj xiim hai tinh dge.




dudng giao vién sif dung sach giao khoa Hoat ddng trai nghiém lop 4

Nhigne vu 3: Thée hugn vé phimg tinh huing cd nguy co bj xém hai tinh dpc
vit cich phing trank

1. GV tidp tye cho HS lam vige nhdm 4 — 6 nhir 43 philn chia & nhiém vy 2 vi
ging nhigm vy cho céc nhém thao lujin vé nhig tinh hufng o6 nguy oo b
xAm hai tinh duc va cich phémg trinh.

2. GV phit gidly AD v bit dg cho che nhém, goi § che nhém trinh by két qui

theo lujin theo gy ¥:
Nhiing tinh huéng cé nguy co bi
ST e b Bk e Ciich phinyg trinh

3. GV dinh th&i gian cho céc nhém théo lufn va b try khi cln thidt. GV
lru ¥ HS ring teomg éng véi méi nguy co bj xim hai tinh dyc 14 shimg
ciich phimg trinh g the khie nhau.

4. GV t& chitc cho céc nhém chia sé két qua thio luin bing cich cic nhém
cir dai dién trinh bdy két qui thio Judn clia shom minh, cic nhim khic
bé sung cho nhém ban,

5. GV miri mijt s HS rong lop thng hop lai két qui vd néa clin hii: Clic em
d3 bidt va thae hign duge nhimg cdch phing trink nde frong cdc cdeh
phong trdank tink hudng cé nguy co bi xim hgi tinh dyc 4 néw mrén?

6. GV miri HS trong Jép trd Wi cdu bl trén vi nhie nhé che em chi § thye
hi$n nhimg viés lam dé phéng trinh nguy o bj xim hai tinh dye.

7. GV chuyén ¥ sang hoat ding 8.

= Larpt 1: HS thir nhét s&m vai ngwid di xm hgi, HS thir hai sim vai ngwod
bi xém hai;

— Lurgt 2: 461 vai nguge lpi.

— Khi sim vai, nguwid bj xim had cin chid § edeh thé hign ndi dung theo g §:

+ Nbi vii ngudvi 46 ring minh khing dédng ¥, khdng mufin ngudi 46 Am
nihias wily,

+ Ciin hét to, god thiy cb, b me, éng ba hay bt ki ai ma minh tin ciy & gin &6,

+ Trinh xa nguini 6. Sau 46, khing bao giir & mot minh véi ngudi 46,

3. GV quan sét céc cip ddi thre hinh difn dp va nhic nhi cip ddi nio chra
lam dimg yéu chu,

4. GV mdi d3i ndo sdn sing xumg phong 1én thyre hign lai vige thyre hinh
didn tip cich bdo v bin thiin, phing trinh bj xim hgi tinh dye.

5. GV néu yéu cdu cho cd lip:

- Néu cim nhin cia em sau khi thye hinh dien tip cack bdo v ban than,
phing trdnh bi xdm hai tinh dyc.

~ Em o6 cém thiy te tin néw minh gip tink hudng bi xdm hai tink duc thi 58
chii dfing thire kign lai nhitng vige £ lim nhie budi dién 1dp hém may khing?

6. G miri mijt s HS tri lini vi két hujn vé hot ding difn tip cich béo vé
bén thin, phing trinh bj x&m hgi tinh dye. GV nhic HS vé nha chia sé
vi¥i ngodi thiin vi cich phing trénh bi x4m hai tinh doe va chudn bi cho
chis ¢ hogt ding tiép theo.

1. GV & nghj HS hoan thinh phin dinh gis hogt ddng trong SGK Hear ddng
trdil mghifen 4 trang 24.

2. GV th ehirc cho HS dénh gid bing cch phét Phido dnh gis va véu clu cée
em thyre hign theo hedémg dn trong phifa

3. GV t chire cho HS d4nh gid dbng ding, trao 461 3¢ xin ¥ kifn cda ban vé
nhitng hogt &ing minh 08 tham gia trong chi 48

B g
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I} Heat @éng 5: Thue hanh phéng trénh bi xém hai tinh due

1. GV chia lép thnh che nhom vit phiin eding cho mbi nham mt tinh hubng
d€ chuiin bi siim vai. GV lru ¥ céc nhém clin thio tuiin 3¢ dua ra cich gidi
quyét tinh hudng, sau 46 mdi phin vai cho cic thinh vién trong nhom.

2. GV i chire cho HS déng vad xi H tinh hufng lign quan dén phang irénh bj
xiim hai tinh dyc nhw goi ¥ trong SGK Hogt ddng trdi nehigm 4 trang 24,

Gia Hin & hoc sinh lép 4.
Més hém, Gia Han dang chei

clng ban & hinh lang chung cu, phéi @ bd vé nhi D&n doan
chili Hung hang xom i qua khen duding ving v, 6 mét dwi la
Gia Han xinh v kéo Gia Han lai, it di sét vh of i dung cham v
am vae leng. RgLE e,

Néu 18 Gia Han, em sé ldm gi? N M Pheiding, em sé ldm gi?

3. GV dinh thivi gian cho e nhim chsn b, sau 6 méd Hn leet cie nhém
lén sdm vai xir 1i tink hudng, cic nhém khic quan sit vi ghi nhé cich
Eidil quyét tinh huéng cia nhém ban.

4. GV 16 ehite cho 118 nhiin xét vé eieh giid quyét tinh bubng cia méi nhém
wil riat ra nhimg di#u ciin lu ¥ khi sém vai cfing nher khi thye hign nhing
vigc lim & phang trinh bj xAm hai tinh dyc.

5. GGV khen ngoi nhitng nhém o céch gidi quyét tinh hudng hay, phi hep véi
béi cinh vi dim bio duge sy an todn cho bin thin.

Dién tAp céch bdo vé ban thin, phbng trdnh bj xam hai tinh duc

1. GV th chire cho HE difn tip clich bio v bin thin, phing trinh bj xim hai
tinh due theo cic bude sau;

- Barére 12 Chia 16p thanh hai 4i, mt ddi 13 nam, mt d5i 1i ni;

- Burtve 2: B HS trong mii 46 nam v oir nhin cip 381 véi shau;

- Budre 3: Timg ciip 461 ¢ phin vai chudn bj va thyc hioh difn tip cich
béo v bin thin, phing winh bi xim hai tinh dye.

2. GV hudmg diin chie ciip 461 thyre hinh didn tip cich bao vié bén thin, phéng
trinh bj xim hai tinh dyc theo 2 lugt:

Phiéu dinh gid

1. Ty déinh gid
T8 man vdo .7 woi mi ni dung diink gik dudi dly:

Hodn thinh té¢ 57 T T  Hodn thinh: 507 907 Chua hoin thinh: T
ST Noduwg  Emwdehgs

I Nhin bidt fink bubng o6 nguy co b xim hai. Ao
Xic dinh nhim i oo phibag tokok b
Sl nrubrrrary i L b
: rﬁm&nﬂ;mm vh chch phiig trish b | .
. ﬁ;ﬁwmﬂﬁchmmmﬂmhﬁ. o <
ok cich e xhm
2 Eﬂmmﬁﬂﬂﬁnﬁmﬂmm 7 LT LT

2. Ban ddnh gl em
Xin ¢ kidn cita ban khi em thye hign nhimg vide dedi diy theo goi §-

Hodn thinh té¢ S Tf T  Hodn thinh: 357 7 Chua hoin thinh: 5
SIT Nbidesg  Benddshgliem

I Tich ey chin sé thing tin, ok
2 Them gin thie luin nhém nhigt tish. Wk
3 Tich eye cf il cdo ban trong lap. ok

4 Ludin &g vidn cic ban tromg nhim,

o ok




GV e thé sir dung Thie giki phy huynk 3¢ phoi hop vai gia dinh trong viée gido duc
HES (néu cd didu kign).

Ther giki phe hugebh

Ngay tir 8t dou dién cda chd 38, GV sir dung Ther gerd phy huyah 88 cing
phii hop vid gia dink HS v8 nhifng ndi dung sau:
1. Cirg con tim hifu w8 mit 50 tinh hudng of nguy co b xim hal
2. Trao 481 viri con v@ nguy cor vdt edch phéng trdnh bi xdm hai thdn thé
3. Trao dfi wdi con w8 nhimg hanh vi xdm hai tink thin vd cdch phong trdnh.
4. Hudmg ddn con cdch nhiin bift timg logi bdo dfing trude nguy cor bj xdm hai
tinh dy.
5. Hurdng ddin con thye hign nhimg quy tde an todn of nhédn &F phong trdnh bj
xdrm kot tinh duc v cdch drmg phd treedee mguiy cor bl xdm hal tink dec
6. Nhic con nfp bei Phigu ddnh gid cho GV chi nhigm.

M& dau Chu dé 2 trong SGV la cac ggi y vé yéu cau can dat cta chu dé va dinh
hudng hinh thanh, phat trién cdc pham chat va nang luc trong chi dé. G chii dé 2, cac
yéu cau can dat duoc dua ra la:

Sau chu dé nay, HS:

—Nhan biét dugc nguy co xam hai.

~Thuc hién dugc nhitng hanh déng dé phong tranh bi xam hai.

Chu dé nay gop phan hinh thanh va phadt trién cho HS:

— Pham chdttrdch nhiém: C6 trach nhiém véi ban than trong viéc thuc hién nhing
hanh dong phong tranh bi xam hai.

— Ndng luc giao tiép va hop tdc: Trao doi véi ban vé nhitng nguy ca bi xam hai,
thdo luan vé nguy co bi xam hai va cach phong tranh nguy co bi xam hai tinh duc.

— Nadng luc giai quyét van dé va sdng tao: XU li nhiing tinh huong vé phong tranh
bi xam hai.

— Ndng luc thich ting vdi cuéc séng: Nhan biet dugc nguy co bi xam hai va cach
phong tranh.

Sau “Yéu cau can dat”la phan chuan bi ctia GV va HS. G cha dé 2, nhém tac gia
da dé xuat cac phan chuan bi cia GV va HS dua trén nhitng hoat déng duoc thiét ké
trong SGV.



Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém lép 4

Nhin chung, SGV Hoat déng trdi nghiém 4 dugc thiét ké bam sat theo cac hoat
dong cua SGK Hoat déng trai nghiém 4. SGV cling duoc thiét ké theo chl dé va theo
tuan nhu trong SGK. G moi tuan, SGV cung cap day da 3 loai hinh la Sinh hoat duéi
cd, Hoat dong gido duc theo chii dé va Sinh hoat |6p.

Cac hoat dong cua cung loai hinh hoat dong cling c6 su két noéi véi nhau trong
cac tuan ctia chu dé. Vi du:

Cdc tiét Sinh hoat dudi c& gom nhing hoat déng sau:

— Chuong trinh “An toan trong cu6c song” (tuan 5)

— Nghe néi chuyén vé phong tranh xam hai than thé (tuan 6)

— Biéu dién tiéu pham vé phong tranh bi xam hai tinh than (tuan 7)
— Giao luu vé phong tranh bi xam hai tinh duc (tuan 8)

Cac hoat dong nay trong SGV dugc goi y to chic theo quy mo cap truong, véi su
diéu hanh chinh ctia Tong phu trach Boéi phoi hop véi GV cac I6p dé trién khai hoat dong.

Cdc tiét Sinh hoat I6p gom nhiing hoat déng sau:

— Nhing hau qua khi bi xam hai (tuan 5)

— Bién phap phong tranh bi xam hai than thé (tuan 6)

— X li khi bi xam hai tinh than (tuan 7)

— Dién tap cach bao vé ban than, phong tranh bi xam hai tinh duc (tuan 8)

Cac hoat déng trong tiét Sinh hoat [8p cé n6i dung gan bé chat ché véi cac hoat
dong & tiét Sinh hoat dudi ¢ va vai hoat dong cua tiét Hoat dong giao duc theo chu dé
— da dugc nhom tac gia phan tich trong phan | ctia Tai liéu tap huan. SGV cliing da dua
ra goi y to chuic cac tiét Sinh hoat I6p ddm bao ding tién trinh hoat dong.

Cdc tiét Hoat déng gido duc theo chu dé gom nhiing hoat déng sau:

— Hoat dong 1: Nhan dién tinh huéng cé nguy ca bi xam hai (tuan 5)

— Hoat dong 2: Tim hiéu nhitng déi tugng, hoan cdnh c6 nguy co gay hanh dong
xam hai (tuan 5)

— Hoat déng 3: Nhan dién nguy co bi xam hai than thé (tuan 6)

— Hoat ddng 4: Chia sé vé cach tng pho trudc nguy co bi xam hai than thé (tuan 6)
— Hoat dong 5: Nhan dién nhirng hanh vi xam hai tinh than (tuan 7)

— Hoat dong 6: Cach phong tranh bi xam hai tinh than (tuan 7)

— Hoat dong 7: Nhan dién nguy co va cach phong tranh bi xam hai tinh duc (tuan 8)
— Hoat dong 8: Thuc hanh phong tranh bi xam hai tinh duc (tuan 8)



Cac hoat ddng nay duoc huéng dan cu thé trong SGV, gitp GV thuan lgi hon
trong viéc t6 chic cac hoat ddng trén I18p. Trong SGV cling cung cap cac mau phiéu,
goiy cac dap an dé GV cé thé tham khao.

Bén canh do, cudi chi dé 2 trong SGV la hoat dong danh gia toan bo cha de.
O day, GV yéu cau HS nhd lai tat cd cac hoat dong da tham gia trong cha dé va tién
hanh tu danh gia viéc thuc hién cac hoat dong do. Phiéu danh gia con ducc st dung
trong danh gia dong dang (HS doi phiéu cho ban dé ban danh gia minh) va GV truc
tiép danh gia HS.

Trong SGV cling cung cap cac mau goiy Thu gui phu huynh dé GV cé thé tham
khao va gui cho cac phu huynh trong va sau moi tiét hoat déng/moi cha dé dé phu
huynh co thé ho trg, hudng dan HS thuc hién cac hoat dong trai nghiém tai gia dinh,
dong hanh cuing HS trong suot qua trinh hoc tap va trai nghiém cta cac con.

3.GIOI THIEU VA HUGNG DAN SU DUNG VG BAI TAP HOAT DONG
TRAINGHIEM 4 (CHAN TRO1 SANG TAO - BAN 1]

3.1. Cau truc Vo bai tap Hoat dong trai nghiém4
V& bai tap Hoat dong trai nghiém 4 gom cac thanh phan chinh nhu sau:
— Phan thong tin: bao gom cac ki hieu dung trong sach, IGi noi dau, muc luc.
—Phan néi dung: bao gom 9 chu dé trong SGK Hoat déng trai nghiém 4 véi nhiém vu
hoat dong tuong Uing theo ting tuan. Cudi moi chd dé déu cé phan ren luyén hang ngay
gitp HS cling c6 va tiép tuc rén luyén, phat trién cac ki ndang théng qua hoat déng trong
thuc tién.
3.2. Huéng dan st dung V& bai tap Hoat déng trai nghiém 4

V& bai tap Hoat déng trai nghiém 4 duoc thiét ké danh cho Hoat dong giao duc
theo ch( dé nham gitp cho ting ca nhan HS tham gia cac hoat déng trai nghiém,
phat trien pham chat va nang luc ca nhan déng thdi tao nén tang co sé& dé HS
tham gia cac hoat déng & quy mé Ian hon.

V& bai tap Hoat déng trai nghiém 4 gop phan:

— Ho tro HS chuan bi tham gia vao cac hoat doéng;

— Giup HS ren ki nang cho ban than sau khi thuc hién cac cha de;

— Gilp HS tu danh gia va danh gia déng dang;

— Giup cac luc lugng giao duc khac tham gia vao danh gig,

— La sdn pham dé HS luu gil trong ho so hoat ddng ca nhan gitp cho GV cé thé
kiém tra viéc ren luyén cia HS cling nhu cé thém minh chiing cho viéc danh gia qua
trinh hoat dong trai nghiém cua HS.



“?  Tailiéu tap huan, béi dudng gido vién sir dung sach giao khoa Hoat dong trai nghiém lop 4

Vi du: Cha dé 2: An toan trong cuéc séng ctia em (V& bai tdp Hoat déng trdi nghiém 4
trang 12 - 20)

Whidm vu 2: Viét rd nhiing déi tugng hodc hodn cinh ob nguy co

An toan trong cudc séng _
‘w ady ra hinh ddng xdm hai vio chd tréng dudi mbi tranh.

cua em

*- Khigm vu 1: Bdnh diu X vao I:]tmdr: nhifng tinh hudng/trudng
hap ma em cho a cd nguy co bj xdm hai va gidi thich vi sao em
Iuya chon nhu vy,

() Khi di mét minh & noi ving vé.
[} Buge ngudila cho qua, cho tién ma khéng rd i do.

(] Kniditheo ban bé, hang xém, ngudila,... m khdng bdo cho gia dinh, A y
ngudi than biét.

D Khi di chai ciing bé, me,

[ ) Két ban véi ngudi la trén mang xa hai,

D Tham gia nhiing trang mang xa h&i ¢b ndi dung khéng lanh manh.
D Thiéu sy quan tam, cham séc ca ngudi than.

[ ] Khitap thé thao cung ca lop &san truong.

() Thiu hidu biét vé dic didm thm sinh I i tudi.
(] & nha mét minh.

[ ] Cing nhém ban dén nha thiy cé chiic Tét,

[ Han chétrong nhan thifc vé céc hinh thic xam hai.
B Thiéu kién thic va ki ndng phong chéng xam hai.
() Thigu hidu biét vé phap ludt.

Em lua chon nhur trén vz

i ﬂm“"éﬁﬁ @' A7
1 cho cho vio duoe @if
Mdng? %

-

o

—* Nhidm v 4: Vit mdt cdu chuydn vé cich dng phd trude nguy co b
m_______ xam hai thin thé ma em di trdi qua hodc chiing kién theo gof y:
* NEiEm v 3: Viét doan vin md ti ndl dung cda moi tranh sau va

cho biét vi sao tré em trong cdc tranh nay ¢é nguy co bi xdm hai - Chu chuyén do xdy ra & dau? Khi nao?

than thé? - Didu gi da xdy ra trong chu chuyén dé?

- Vi sao nd lai xay ra nhu viy?
- Cach ding pho ctia nhdn vt trong cau chuyén nhu thé ndo?
- K&t qua cia cch dng phé trong cdu chuyén la gi?

€4 badt oy I G bin
¢a ol khing?

Z8




‘y Nhiéen vy 7: N6i thé chir vai thé hinh phi hep dé tao thanh mét cau
hadn chinh vé nhing bio déng trnide nguy eo bi xdm hai tinh duc.

- Néu ai d6 NHIN “viing d6 boi® cla em
rug.:dgdamu-lnw"gsswrm ° o
hqﬂidﬁgqllh" -
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 Ké xdu chi €6 thé 1am hai em khi em &

~ médt minh. Chinh vi vdy, dimg bao gi&r
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Nhiém vu 6: Ghi lad két qué thdo ludn cia nhém em vé cich phang
trénh bi xdm hai tinh thin vao nhiing 6 sau:

CACH PHONG TRANH BI
XAM HAITINH THAN

Nhiim vu 8: Vit cach x10 li cda em trong méi tinh hudng sau:

g

Gia Han 13 hoc sinh K9p 4. Mt ham, Gia Han dang chai cing ban & hinh
lang chung <u, chid Hing hang xdm di qua khen Gla Hin xinh va kéo
Gla Han L, dm vao lng.

Néu ks Gia Han, em sélém gi?

Cach xu lic

-

Hom Jy. me Phuong bi 6m khing di ddn duge nén Phuong phal di bd
wé nhd. Bén doan dudng ving vé, ¢d mdt chi la mat di s51 vi ¢f ¥ dung
cham va0 ngudi em.

Néu ki Phuong, em sé 1am gi?

Cach i li
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P
:,_;.__ 4 '::-;', ',-:" ot ding 4

1. Tu dédnh gld va ban danh gid em.

Téh il vao vl i mdi dung em i danh gid wh ban ddnh gid em
theo gai §:

Hodnthanh st TETETE  HodnthanhTF T Chuahodn thanh: TF

ST N dung Em by il gid Bawn dbnih gl em

Mhan BE inh hudng of nguy oo bl

: wam hal.

Xic dinh nhifng nguey cova cich phiing

2 | tréinh bl x3m hial than the.

Mhan didn nhing hanh i va cach
phéng tranh b xdm hal tinh thn,

Mhan dién nguy oF va cdch phang
tranh b xamm hai tind duc.

Thusc hanh cich drg phd tidc nguy co
§ | bl xhm hal thin thé, cim hal tink thin
i b bl iy el

2. ¥ kién ooa ngud thin vé nhiing viéc em 43 thuc hign,

# : L i . b L k. N 1
- |+ Ghi lal nhiing deéu cin nhé wé phéng tranh xam hal than thé,
[ xdm hai tinh thdn v xdm hai tinh dyc.

«Thuge hién tt nhimg didu cdn luu y &8 trdnh bj xdm hai, |
dim Bio an todn cho bin than. |
r

VGi chl dé 2: An toan trong cudc song clia em, cac nhiém vu trong vé bai tap
dugc thiét ké dé ho tra cho HS trong qua trinh trai nghiém, cting nhu ghi lai két qua
hoat dong clia cac em theo tung tuan.

Chang han, & tuan 5, SGK ¢6 hoat dong 1 "Nhan dién tinh huoéng c6 nguy co
bi xam hai", trong d6 HS phai xac dinh dugc nhirng tinh huéng cé6 nguy co bi xam
hai. Dé gitp HS thuan tién trong viéc xac dinh nhitng tinh huéng c6 nguy co bi xam
hai, V& bai tap & tuan 5 da thiét ké nhiem vu 1, yéu cau HS danh dau vao nhiing tinh
huong/trudng hogp ma em cho la ¢ nguy co bi xam hai va gidi thich vi sao em lua
chon nhu vay.

Hoat déng 3 trong SGK tuan 6 |a "Nhan dién nguy co bi xam hai than thé” thi
trong V& bai tap & tuan nay, HS sé thuc hién nhiém vu 3 "Viét doan van mo ta lai noi
dung cla cac tranh sau (tranh vé nhitng nguy co tré em bi xam hai than thé) va cho
biét vi sao tré em trong cac tranh nay c6 nguy co bi xam hai than thé ?"” Sau khi thuc
hién nhiém vu nay, HS sé c6 kha nang nhan dién nhiing nguy co tre em bi xam hai
than thé moét cach rd rang hon.

Tuong tu nhu vay & cac hoat dong trong nhirng tuan tiép theo, V& bai tap cling
cung cap cac nhiém vu ho trg HS thuc hién cac hoat déong & SGK tir d6 giup cac em
khac sau hon kién thic ciing nhu rén ki nang xa li tinh huéng tét hon.

Cudi chu dé, V& bai tap con thiét ké cac ndi dung dé HS tu danh gia, danh gia
déng dang ctia ban, danh gia ctia ngudi than vé nhiing hoat déng ma cac em thuc
hien dugc trong cht dé. Cac thong tin nay la co s& gitp HS tiép tuc dieu chinh, ren
uyén ban than; giup GV va gia dinh ¢é can ct ho trg cdc em trong qua trinh rén luyén,
hoan thién ban than.

Qua phan tich trén, cé thé thay, V& bai tap Hoat dong trai nghiém la cong cu hiu
ich cho HS, GV va gia dinh trong qua trinh ren luyén va giao duc cac em.
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4. MOT SO LUUY KHI LAP KE HOACH TO CHU'C HOAT PONG TRAI NGHIEM

Ké hoach t6 chiic cac hoat déng gido duc: Hoat dong trai nghiém la bo phan
tong thé cia ké hoach gido duc nha trudnag.

Ké hoach t6 chuirc cac hoat déng gido duc: Hoat déng trdi nghiém clia nam hoc
do to trudng chuyén mén phdi hap véi cac thanh vién cuta to xay dung. Noi dung ké
hoach can ci theo ké hoach gidao duc cia bo SGK ma nha trudng da chon, dong thdai
tich hop néi dung gido duc dia phuong va gido duc ctia B6i Thiéu nién Tien phong
Ho Chi Minh.

Ké hoach gido duc chii dé Hoat dong trdi nghiém cu thé do GV xay dung
phu hop vdi HS 16p minh. Moi cha dé trai nghiém cé 3 loai hinh té chiic hoat déng
trai nghiém (bat budc), khi xay dung ké hoach thuc hién ting loai hinh can chuy:

— Ké hoach gido duc Sinh hoat duéi c6 do GV téng phu trach xay dung théng
nhat cho tat ca cac18p. GV chi nhiém chiu trach nhiém té chiic cho HS 16p minh tham
gia vao ké hoach chung ctia gic Sinh hoat dudi co toan truong. Cac GV, can bo khac
cung phoi hop.

— Ké hoach giao duc Hoat dong gido duc theo chu dé do GV chi nhiém
xay dung va c6 su théng nhat nhat dinh trong moi khoi vé cac yéu cau can dat dugc
quy dinh trong Chuong trinh.

— Ké hoach gido duc Sinh hoat I&p do GV chti nhiém I6p xay dung dé thuc hién
tai I6p minh. Sinh hoat Idp can chu trong giai quyét cac van de cét 16i cta [dp nham
dat muc tiéu phat trién nang luc, pham chat HS.

GV c6 thé tham khao cac mau ké hoach sau:

Mau 1: Ké hoach gido duc Sinh hoat dudi co

Mau 2: Ké hoach gido duc Hoat déng gido duc theo cha dé

Mau 3: Ké hoach gido duc Sinh hoat |6p
Mau 1: Ké hoach gido duc Sinh hoat duédi c& cho mét cha dé cu thé cé thé duoc
trinh bay nhu sau:

Mau 1: KE HOACH GIAO DUC SINH HOAT DUGI CO
(Danh cho Téng phu trdch Déi)

l. MUC TIEU

— Yéu cau can dat: (Ghi r6 nhiing dieu HS thuc hién dugc trong va sau khi
tham gia trai nghiém theo nhom |&p. Vi du: Tham gia cac hoat dong Chung tay
bado vé méi trudng do nha truong to chic).

— Cdc pham chdt co ban, nédng luc chung, nang luc ddc tha duoc gép phan
hinh thanh qua cha dé: (Ghi rd gép phan hinh thanh, phat trién pham chat,
nang luc dugc ghi trong Chuong trinh Gido duc phdé théng 2018. Vi du:
Gop phan gitp HS cé nang luc tu ra quyét dinh trudc cac truong hop bi xam hai.
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Il. CHUAN BI

— Chuan bi cua GV: (Ghi rd nhiing diéu GV can chuan bi nhu: Cac d6 dung,
thiét bi, vat tu, nguyén liéu,...; mdi cac nhan vat tham gia trai nghiém cung HS
(néu co);...).

— Chuan bi ctia HS: (Ghi rd nhiing viéc HS can thuc hién trudc khi trai nghiém

theo cht dé, cac vat dung, tai liéu HS can chuan bi, mang theo,...).

I1I. TIEN TRINH HOAT PONG

Thoiluong |  Cachoatdénc .m‘ Nqudi phéi hop

1. PHAN NGHI LE

...phat -Chaoco Ghi ngudi diéu Ghi ré ngudi hé
hanh chinh ctia tro cho nguai
hoat déng cho diéu hanh (GV chu
ca trudng (Hiéu nhiém cac |dp)
trudng, Tong phu
trach, Lién doi
truéng,...)

...phat - Tuyén bé lido,

gidi thiéu dai biéu

2. NHAN XET Ghi ré nqudi hb Ghi ré ngudi hé
CONGTACTUAN  tro cho nguoi trg cho ngudi
diéu hanh (GV chd  diéu hanh (GV chu
nhiém cac Iép) nhiém cac l&p)
3. SINH HOAT
THEO CHU DBE

Ghi néidung va
hinh thic sinh hoat:
Vi du: Tim hiéu tro
choi dan gian trong
dip nam mdi; giao
luu tim hiéu vé
truyén thong qué
huong,...

4. GIAO NHIEM VU
TUAN SAU

Ghi ngugi diéu
hanh chinh cta
hoat déng cho
ca truong (Hiéu
trudng, Tong phu
trach, Lién doi
truéng,...)

Ghi ré nguai hé
tro cho nguoi
diéu hanh (GV chu
nhiém cac |16p)

Ghi ré ngudi ho
tro cho ngudi
diéu hanh (GV chu
nhiém cac l6p)

Ghi ré ngudi ho
tro cho nguai
diéu hanh (GV cht
nhiém cac l6p)
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Mau 2: Ké hoach gido duc Hoat dong tradi nghiém cho mét chu dé cu thé
(loai hinh Hoat dong gido duc theo cha dé) ¢ thé dugc trinh bay nhu sau:

Mau 2: KE HOACH GIAO DUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
CHU DE: «.vuivenireernteneernerenreressssessersessssessessesnesssssersesnnsene
(... tiét)
l. MUC TIEU

— Yéu cau can dat: (Ghi ré nhirng diéu HS thuc hién duoc trong va sau khi
tham gia trai nghiém theo chua dé).

— Cdc pham chdt co ban, ndng luc chung, nang luc déc thu duoc gép phan
hinh thanh qua cha dé: (Ghi ré theo cac chi sé6 thanh phan cia pham chat,
nang luc duoc ghi trong Chuong trinh Gidao duc phoé thong 2018).

IIl. CHUAN BI

— Chuan bi cda GV: (Ghi rd nhiing diéu GV can chuan bi nhu: Cac dé dung,
thiét bi, vat tu, nguyén liéu,...; madi cac nhan vat tham gia trai nghiém cung HS
(néu co;...).

— Chuan bi cua HS: (Ghi ro nhiing viéc HS can thuc hién trudc khi trai nghiém
theo chu dé, cac vat dung, tai liéu HS can chuan bi, mang theo,...

Ill. TIEN TRINH HOAT PONG

Thiét bi,

Thoiluong | Cachoat dong Hoat dong cua GV Hoat dong cta HS do dung

hoatdong

NHAN DIEN - KHAM PHA

...phat  Hoatdoéng 1:  Ghinhiingviéc  Ghicach thuc hién = Ghiro tranh

(Ghi s6, tén GV ndi va lam. hoat déng ctia HS anh, clip,
hoat déng, muc vadukién kétqua  thiét bi,..
tiéu hoat dong) hoat déng, tinh can st dung

huéng su pham cé
thé xay ra
Thuéng gém 4

T Cac néi dung nay

trinh bay tuong
iing vd&i 4 ndi dung
clia GV:
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Thiét bi,

Thoi lwong | Cac hoat dong Hoat dong cia GV Hoat dong ctia HS do ding
hoat dong

...phut

...phut
...phut

...phut
...phut

...phut
...phut

— Giaonhiémvu - Cach thuc HS tiép nhan

hoat dong nhiém vu hoat dong.

— Huéng dan thuc — HS thuc hién nhiém vu
hién nhiém vu theo yéu cau.

hoat déng — HS béo céo két qua

— T8 chiic baocao  Nhiém vu.

‘nhiém vu "_HS tham gia danh gia,

— Panh gi4 két tu danh gia va tiép nhan
qua thuc hién danh gia clia GV.

hoat déng
Hoat dong 2:
TIM HIEU - MO RONG

Hoat dong 3:

THUC HANH - VAN DUNG
Hoat dong 5:

Hoat dong 6:

DANH GIA - PHAT TRIEN
Hoat dong 7:

Hoat dong 8:

PHIEU DANH GIA HS SAU CHU DE
- Tu danh gia
— Ban danh gia em
- GV danh gia
— Gia dinh/cong dong danh gia

THU GUI PHU HUYNH

Luuy: Viéc trinh bay ké hoach giao duc Hoat dong trai nghiém theo chu dé khong
quy dinh phai viét tuyén tinh hay trinh bay 2, 3, 4, 5,... c6t ma do GV tu quyét dinh.

Cac nha truong nén thdng nhat mét mau trinh bay dé dé stir dung va quan .



Mau 3: Ké hoach gido duc Sinh hoat |6p

Mau 3: KE HOACH GIAO DUC SINH HOAT LGP
CHU D aniiniieeeeeereneeeessessesessessssessanssssssesasesensasessssssnne
(el

l. MUC TIEU

— Yéu cau can dat: (Ghi r6 nhirtng diéu HS thuc hién dugc trong va sau khi
tham gia gico Sinh hoat lap).

— Cdc pham chét co ban, ndng luc chung, nang luc déc tha duoc gép phan
hinh thanh qua chu deé: (Ghi ré gop phan hinh thanh, phat trién pham chat,
nang luc dugc ghi trong Chuong trinh Gido duc pho thong 2018).

II. CHUAN BI

— Chuan bi cda GV: (Ghi ré nhitng diéu GV can chuan bi nhu: Cac dé dung,
thiét bi, vat tu, nguyén liéu,...; mai cac nhan vat tham gia trai nghiém cung HS
(néu cd)....).

— Chuan bi cta HS: (Ghi ro nhing viéc HS can thuc hién trudc khi trai nghiém
theo chu dé, cac vat dung, tai liéu HS can chuan bi, mang theo,...).

Ill. TIEN TRINH HOAT PONG

Thiét bi,

Thoiluong | Cachoat dong Hoat dong cuia GV Hoat dong cua HS do dung

hoatdong

BAO CAO SO KET CONG TAC TUAN

...phat Hoat déng 1: Ghi ro nhing Ghi ro nguai bao
(Ghi s6, tén hoat diéu GV néi, lam, cdo vé cong tac tuan
déng, muctiéu diéucanchuay.
hoat déng) Tuy nhién, So két

céng tac tuan
trong gid Sinh
hoat lop & 16p 3,
... trélén, GV chu
yéu la ngudi theo
doi, nhan xét.
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...phut

...phut

...phut

Hoat dong clia GV
SINH HOAT THEO CHU BE
Hoat Ghi nhitng viéc GV
doéng ... ndivalam.
(Ghi s6,
tén hoat . " )
) Thudng gom 4 budc:
muc tiéu _ s
hoat —GIEDP I€m vu
e hoat dong
‘ — Hudng dan thuc
hién nhiém vu hoat
dong
- T6 chic bao cao
nhiém vu
- Panh gia két qua
‘thuc hién hoat dong
Hoat
dong ...:

Hoat dong ctia HS

Ghi cach thuc hién hoat dong
ctia HS va du kién két qua hoat
déng, tinh huéng su pham cé
thé xay ra.

Cac néi dung nay trinh bay
tuong Ung véi 4 ndi dung
ctia GV:

— Céch thuc HS tiép nhan
nhiém vu hoat doéng.

— HS thuc hién nhiém vu theo

yéu cau.

— HS bao cao két qua nhiém
vu.

- HS tham gia danh gia, tu
danh gia va tiép nhan danh
gia clia GV.

THAO LUAN KE HOACH SINH HOAT LGP TUAN TIEP THEO

Hoat Ghi nhitng viéc GV
doéng ... ndivalam.
(Ghi s6,
tén hoat . _,, _
) Thudng gom 4 budc:
muc tiéu

‘ — Giao nhiém vu
b T i
dong) oatdong

— Hudng dan thuc
hién nhiém vu hoat
dong

—T6 chiic bao cao
nhiém vu

- Panh gia két qua
thuc hién hoat dong

Ghi cach thuc hién hoat dong
ctia HS va du kién két qua hoat
déng, tinh huéng su pham cé
thé xay ra.

Cac néi dung nay trinh bay
tuong Ung véi 4 ndi dung
clia GV:

— Cach thuc HS tiép nhan
nhiém vu hoat déng.

— HS thuc hién nhiém vu theo
yéu cau.

— HS bao cao két qua nhiém
vu.

— HS tham gia danh gia, tu
danh gia va tiép nhan danh
gia ctia GV.

Thiét bi,

do dung
hoat dong

Ghiro
tranh
anh, clip,
thiét bi,..
can s
dung

Ghiro
tranh
anh, clip,
thiét bi,..
can s
dung



5.HUGNG DAN SU DUNG NGUON TAI NGUYEN SACH VA CAC HOC LIEU
PIEN TU CUA NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM

5.1. Cam két ho trg giao vién, can bé quan li trong viéc st dung nguén
tai nguyén sach va hocliéudién tu

Pé ho trg cho GV, HS va phu huynh HS trong to chiic hoat dong trai nghiém,
ching toi thiét ké website https.//hanhtrangso.nxbgd.vn, website https://chantroi
sangtao.vn, website http://sachthietbigiaoduc.vn. Cac website nay giup:

— GV:Tham khao nhitng théng tin mdéi nhat ducc cdp nhat lién quan dén toé chic
hoat dong & tiéu hoc; truy cap nguén tai nguyén phuc vu cac cac hoat déng va cé
ca hoi két ndi truc tuyén dé chia sé kinh nghiém chuyén mon véi cac tac gia SGK va
cac chuyén gia giao duc.

—HS: Poc tham khao cac tai lieu minh quan tam; cé thé két néi truc tuyén véi cac
tac gid SGK, sach tham khao va cong dong dé nhan duaoc su giai dap thac mac cia
minh trong hoc tap.

— Phu huynh: Nam dugc nhitng tai liéu can thiét cho viéc hoc cia con em minh;
co thé két noi truc tuyén vai cac tac gid va cong déng de tu tin trong viéc ho trg, gitp
dd va quan li viec hoc tap cua con em minh.

5.2. Cach khaithacva huéng dan sit dung nguén tainguyén trong td chuic
hoat dong'trai nghiem

5.2.1. Khai thédc nén tdang website https://banhtrangso.nxbgd.vn va website
hrtp-.}h"f I.-'LIF.I‘I'HHI I"r.il'fii.-"yt-'lri"jl

Nha xuat ban Gido duc Viét Nam da phat triéen 2 nén tang website
https://hanhtrangso.nxbgd.vn va website https://taphuan.nxbgd.vn phuc vu viéc trién
khai SGK chuong trinh mai tirnam hoc 2020. Trong do, nén tang https://hanhtrangso.
nxbgd.vn cung cap phién ban SGK dién tir véi cac cong cu tuong tac, tuliéu giang day
da dang, ho trg GV trong hoat dong giang day, dong thoi phat huy téi da gia tribo SGK.

Song hanh vdi nén tdng website https://hanhtrangso.nxbgd.vn la nén tang
website https.//taphuan.nxbgd.vn cung capnguontailiéutap huan SGK chinhthéng tu
Nha xuat ban dén cac cap quan li dia phuong va GV. Qua dé, ho tro GV chi déng
nam bat triét li, gia tri bo SGK.

Pé khai thac va st dung hiéu qua sach dién t& Hoat déng trdi nghiém 4 tai website
https://hanhtrangso.nxbgd.vn, moi GV, HS chi can c6 mot thiét bi co thé truy cap Internet
nhut may tinh dé ban, may tinh xach tay, dién thoai théng minh,... valam theo cac budc sau:

Budc 1: Truy cap vao mot trong cac trinh GO Ie
duyeéet Google Chrome, Mozilla Firefox, Internet g
E}{D|GI'EI', - 3, | ntnps imanhirangso. nxbgd.vnl X = 4

2, hitps:Mhanhirangsonxbgd.an LY

Budc 2: Go https://hanhtrangso.nxbgd.vn,
sau do6 nhan Enter.

Tim irén Googke Xern trang @du bidn tim dugc
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Budc 3: Trén man hinh hién thi, lan luct thuc hién cac thao tac: Vao Chan trgi
sang tao — Ldp 4 — Sach giao khoa — Hoat dong trai nghiem 4.
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Pé khai thac va s& dung hiéu qua website https://taphuan.nxbgd.vn, moi GV, HS
chi can cé mot thiét bi co thé truy cap Internet nhu: may tinh dé ban, may tinh xach
tay, dien thoai thong minh, ... va lam theo cac buéc sau:

Budc 1: Truy cap vao mot trong cac trinh duyet Google Chrome, Mozilla Firefox,
Internet Explorer.

Budc 2: GO https://taphuan.nxbgd.vn,
sau do nhan Enter. Gowgle

@ | hittpes taghuan ncbgd vl k X m=m &

0, hitps:iftaphuan.ndbgd.vm
T hitpeciftaphuan. nabgd viiglac-vie

Tim irdn Google Xam trang ddu tiém fim dwoec
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Budc 3: Trén man hinh hién thi, 1an luot thuc hién cac thao tac: Vao Chan troi
sang tao —» Ldp 4 — Sach giao khoa — Hoat dong trai nghiém 4.
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5.2.2. Khai thac website https://chantroisangtao.vn

Pé khai thac, sir dung cac thong tin lién quan SGK dién t& Hoat dbng trdi nghiém 4,
GV va HS con cé thé truy cap website https.//chantroisangtao.vn bang cach sau:

Budc 1: Truy cap vao mét trong cac

trinh duyét Google Chrome, Mozilla GOOgle

Firefox, Internet Explorer, ...

fAI hitps:ichantroisangtao vn| X = L

Budc 2: GO https://chantroisangtao.vn, %
sau do6 nhan Enter. Timén Googe  Xem rang 6 bén m doc

Khdem pha Viét Mam Dén ling. ddm phd va nhiing huyén thoal




1—1 Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém lép 4

Budc 3: Trén man hinh hién thi, lan luot thuc hién cac thao tac: Vao Hé tai nguyén

— Phan mon — Hoat dong trai nghiém.
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Tai day, man hinh sé hién thi cac tai liéu nhu tap huan, phan phéi chuong trinh,
ké hoach hoat dong, gigi thiéu sach, huéng dan s dung sach, néi dung cac chu dé
Hoat déng trai nghiém 4,... dé thuan tién cho viéc to chc, thuc hién hoat déng va
van dung cua GV va HS.

5.2.3. Khai thac website http://sachthietbigiaoduc.vn

Pé khai thac, st dung cac thong tin lién quan SGK dién t& Hoat déng trdi nghiém 4,
GV va HS con co thé truy cap website http://sachthietbigiaoduc.vn bang cach sau:

Budc 1: Truy cap vao mot trong cac

trinh duyét Google Chrome, Mozilla Gogle

Firefox, Internet Explorer, ...

of -

2, | http:isachthietbigiaoduc vnj X =

Budc 2: GO http://sachthietbigiaoduc.vn, . upisscrmiesiomosscnigiithiss-ssehitiou-hoe
sau df} nhén EntE‘r. © http:iisachthietbigiaoduc.vn




Buaoc 3:

* D6I v6i HS, phu huynh:
Nhdp chuét vao muc HO TRO HOC SINH,
PHU HUYNH

Khi dé phia trén man hinh hién thi nhu
dudi day, lan luct thuc hién cac thao tac:
Vao SGK — Sach hocsinh — Tiéu hoc —
Hoat dong trai nghiém.

Man hinh sé hién thi ra cuén Hoat déng trai nghiém 4.
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» Sach tham khao khac
*» Sach dan tde

» Tir dién tra clru, =8 tay

» Sach dich

Trong moi muc SGK sé c6 cac hinh anh duoc chia theo cac chu dé.
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Vidan Gidi thidu

Moi GV hoac HS ¢6 thé tai hinh anh dé vé dé thuan tién cho viéc hoc tap va van dung.



Tai liéu tap huan, béi duéng gido vién st dung sach gido khoa Hoat déng trai nghiém lép 4

*D6i v6i GV- Nhdp chuét vao muc HO TRO GIAO VIEN
Khi d6 phia trén man hinh hién thi, 1an luct thuc hién cac thao tac: Vao SGK — SGV

'l-l"..il

— Tieu hoc — Hoat dong trai nghiém.
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Man hinh sé hién thi ra cuén SGV, trong muc nay sé co6 cac hinh anh (ng vdi tung
cht dé va tung tuan giup GV thuan tién trong viéc bién soan bai giang ctia minh.

Bén canh viéc cung cap cac hinh anh cho tiing tuan, website con co tinh tuong tac
rat cao. Moi GV hoac moi HS cé thé gui nhiing thac mac téi tac gid qua ba hinh thic:
thu dién td, gdi tin nhan qua Zalo hoac gui cau haoi truc tiép vao trang fanpage cta Nha
xuat ban.

Pac biét, trong muc CHIA SE TAI NGUYEN GIAO DUC, GV ciing nhu HS c6 thé tim
kiém cac tai liéu tham khao ducgc nén dudi dang van ban hoac audio (cé6 hinh anh hoac
am thanh) dé lam hoc liéu ho tro t6 chic hoat déng; cac bai gidng mau dé GV cé thé
nam bat dugc tinh than clia bé SGK mdi. Viéc chia sé nay co thé gitp GV trao déi duoc
cac phuong phap t6 chic hoat ddng mdi, cdp nhat cac xu hudng gido duc trén thé gidi
dé van dung phu hop véi hoan canh va méi truéng gido duc cua dia phuong minh.



Website dugc ra doi nham ho trg toi da GV, phu huynh HS cing nhu cac em HS

co thé két hgp cac phuong phap hoc tap truyén théng va phuong phap hoc tap hién
dai (s&r dung cong nghé 4.0 trong hoc tap) dé nang cao hiéu qua té chic hoat dong.
biéu nay vua gitup cac em HS hao hiing trong hoc tap vira tao su lién két chat ché gilta
GV va HS.

6. KHAI THAC THIET Bl VA HOC LIEU TRONG T6 CHUC HOAT PONG
TRAINGHIEM

6.1.

6.2.

Gidi thiéu va hudng dan stidung cac hoc liéu phuc vu cho viéc td chiic

Hoat dong trai nghiém

Cac hoc liéu phuc vu t6 chiic Hoat ééng trdi nghiém 4 bao gom:
— SGK Hoat déng trai nghiéem 4;

— SGV Hoat déng trai nghiém 4;

- V& bai tap Hoat déng trai nghiém 4;

- D6 dung va thiét bi to chic Hoat déng trai nghiém 4.

Gioi thiéu a hhullg dan s& dul g thiét ;.:! aay hﬂ

Thiét bi thuong s& dung trong t6 chiic hoat déng trai nghiém gém:

— May trinh chiéu (projector);

— May chiéu da nang (may chiéu anh bao);

— Két noi Internet (wifi);

— Man hinh ti vi.

- Bang nhom

— Gia treo tranh

- B0 hocliéu dién tu

— B0 tranh anh dung cho Hoat dong trai nghiém 4:
+ B0 the cac guong mat cam xug;
+ B6 thé ménh gia tién Viét Nam;
+ B0O the cac hoat dong trong ngay cua em;

+ B0 the gia dinh em;
—Video vé nguy co tré em bi xam hai
—Video vé hanh vi phan van héa nai cong cong
—Video vé phong canh dep qué huong;
— B0 dung cu lao dong san trudng;
—~B6 dung cu léu trai.

Cach khai thac s&r dung cac thiét bi néu trén ching téi da huéng dan cu thé
trong SGV.
Pé6i véi nhiing vung kho khan, khéng ducc trang bi cac thiét bi néu trén, GV co
thé t6 chic chu dé nhu da gai y.



Nha xuit ban Gido duc Viét Nam xin trin trong cim on
cdc tdc gid ¢é tdc pham, tw liéu dweoc sik dung, trich din

frong cuon sdch nay.

Chiu trdch nhiém xuat ban:
Téng Gidm déc HOANG LE BACH

Chiu trdach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

T6 chdrc va chiu trdch nhiém ban thdo:
Phé Téng bién tap PHAM QUYNH
Giam déc Cong ty C6 phan Phat hanh séch Gido duc HA SY TUYEN

Bién tap ndi dung va stia ban in: NGUYEN THI MINH NGUYET
Bién tap mi thuat: NGUYEN VAN PONG

Thiét ké sach: PONG THI LAN ANH

Trinh bay bia: NGUYEN VAN BONG

Ché ban: CONGTY CP PHAT HANH SACH GIAO DUC

Ban quyén thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
va Cong ty C6 phan Phat hanh Sach Giao duc

Tat ca cac phan cla néi dung cudn sach nay deu khong dugc sao chep, Iuu trir, chuyén thé dudi
bét ki hinh thirc nao khi chwra ¢ su cho phép bang van ban ctia Nha xuéat ban Giao duc Viét Nam
va Céng ty C6 phan Phat hanh Sach Gido duc.

TAI LIEU TAP HUAN, BOI DUGNG GIAO VIEN SU DUNG SACH GIAO KHOA
HOAT DONG TRAI NGHIEM LOP 4
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